KARMELS

HELGENER






I

Indledning

Mindedage (Memoria):
Til lsesningernes tideban tages hymnen fra appendiks, salmer og antifoner fra

ugedagen, vers og ferste leesning ligeledes fra ugedagen, mens anden lees-
ning med responsorium (vekselsang) og afsluttende ban tages fra helgenda-
gen.

Til indledning af dagen tages seerlig antifon, eller den fra feellestekster for hel-
gener.

Til Laudes og Vesper tages alt fra indevaerende ugedag undtagen Benedic-
tus- og Magnificatantifon, som tages fra feellestekster, nér der ikke er saerllge
antifoner. Afsluttende ban tages fra helgendagen.

Sma tidebenner (Terts, Sext og Non ) .og Ben far natten (Completorium) ta-
ges i det hele fra ugedagen.

Fest (Festum)

Laesningeres Tidebgn har seerlig hymne, salmer, antifoner, vers, laesninger
og afsluttende bgn. Desuden bedes Te Deum.

Indledning af dagen (Invitatorie) har seerlig antifon.

Morgenben (Landes) har szerlige hymne, antifoner, leesning vekselsang, Be-
nedictus antifon, forbgnner og afsluttende ban.

Salmerne tages fra psalteret 1. Uge sendag morgen.

Sma Tidebaner har seerlig leesning, vers og afsluttende ban,

medens salmerne tages fra ugedagen.

Ben far natten fra ugedagen.

Heijtider (Solemnitas)

Haitid har en seerlig 1. Vesper, som bedes far hgjtiden.

Ban fer natten bedes som lgrdag aften.( Se breviariet: s. 1334
og felgende. )

Leesningernes Tideben har saerlig hymne, salmer, antifoner,
vers, leesninger og afsluttende ben. Desudéen bedes Te Deum.
Indledning af dagen (Invitatorie) har szerlig antifon.
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Morgenbgn (Landes) har seerlige hymne, antifoner, leesning, vekselsang, Be-
nedictusantifon, forbgnner og afsluttende ban.

Salmerne tages fra psalteret 1. uge sendag morgen.

De sma tideba@nner har seerlig antifon, leesning, vers og afsluttende ban.

1. 0g 2.Vesper har szerlig hymne, salmer, antifoner, vekselsangforbanner og
afsluttende ben.

Ban far natten bedes pa selve hgjtiden som sendag, men hymnen tager vi
altid fra lerdag pa grund af teksten.
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Flos Carmeli
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Den Gyldne Morgenrgde

Du som smilte midt i livets morgen
Ved dine fadder ‘
Hvorfor jeg elsker dig, o Maria
Kom Gud Helligand

En dobbelt arvelod af din and
Neer Ved Kilden

Dilectus Meus Mihi

| Guds Heender

Korsets vej

Livets Kilde

Herrens Ansigt
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Morgenbgn (Landes) har seerlige hymne, antifoner, leesning, vekselsang, Be-
nedictusantifon, forbgnner og afsluttende ban.
Salmerne tages fra psalteret 1. uge sgndag morgen.

De sma tidebanner har seerlig antifon, laesning, vers og afsluttende ban.

1. 0g 2.Vesper har seerlig hymne, salmer, antifoner, vekselsangforbanner og
afsluttende ban.

Ben for natten bedes pa selve hgjtiden som sgndag, men hymnen tager vi
altid fra lerdag pa grund af teksten.
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Maria, Fredens Dronning

9. februar

MARIA, FREDENS DRONNING
Hojtid

Allerede i 1662 blev den belgiske karmeliterprovins indviet til Maria,
Fredens Dronning og til den Hellige Josef. Denne indvielse fornyedes i
1853, hvor provinsen tre dr forinden var blevet genoprettet efter den franske
revolution. I 1885 blev provinsen opdelt i en flamsk og en vallonsk del. Den
Sflamske provins, som de svenske og danske karmeliter tilhorer, fornyede da
pé ny indvielsen til Fredens Dronning og den Hellige Josef. Provinsens segl
har inskriptionen: Regina Pacis et Sancti Joseph. .

Dagen er en anledning til at vere neer Maria for at f& del i den fred og
tryghed, som hun giver. Og ogsd til at bede om den ndde, at alle karmeliter
sammen med hende md veere fredsstiftere og fredens budbringere.

1.Vesper

Hymne

il )
- L i) 1 1} o W
7] XA J 1 B

,
. Y LY 1L L L 11} 2 I 11 | -~ 1
- v
< N

Alt vort hdb og leeng-sel vi til dig frem-be-rer.

7lllh lkll'l' 15 I*S " }
f-rﬁ—m—-"-:'z‘:;t:ﬁ::n‘:;l#ii —1 |

| N B ¥ Ls e )
I ) = .

op-lad, Ma-ri-a, vo-re ar-me hjer-ter

for Guds fred og god - hed; fre-dens ve-je van-dre.



Maria, Fredens Dronning

2. O Maria, led os hen til fredens kilde.
Ler os, som du, lydigt Herrens vilje soge;
i fred og gleede Herrens datter vare
til vi freden finder i Gud Faders hjerte.

3. O Maria, Moder, du vort veern og tilflugt.
Hjertet dit vi vier liv og kamp og mgje.
Tillidsfuldt leegges alt i dine heender;
ber os frem for Herren som en hellig gave.

4. Pris Gud Fader vere, som af intet skabte;
Sennen som frembeere liv for de fortabte.
Helligdnd give flammeord og néde;

Herren veere lovet; fred pé jorden rdde. Amen.

1.Ant. Hun er et genskin af det evige lys * og et klart spejl, som
genspejler Guds virke og et afbillede af hans godhed.

Salme 113

Pris, I Herrens tjenere, *
Herrens navn vere priset!
Herrens navn veere lovet *
fra nu og til evige tider;
fra sol i opgang til sol i bjerge *
veere Herrens navn lovet og priset!
Over alle folk er Herren ophgjet, *
hans herlighed hgjt over himlene.
Hvem er som Herren, vor Gud, 1
som rejste sin trone i det hgje *
og skuer ned i det dybe i himlene og pé jorden
som rejser den ringe af stovet, *
lafter den fattige op af skarnet
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og setter ham mellem fyrster, *
imellem folkets fyrster,

han, som lader barnlgs hustru, *
sidde som lykkelig barnemoder!

[Ere veere Faderen og Sennen,* og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed. Amen

1.Ant. Hun er et genskin af det evige lys * og et klart spejl, som
genspejler Guds virke og et afbillede af hans godhed.

2.Ant. Din tillid * vil for altid blive bevaret i menneskes hjerter,
s& leenge de ihukommer hvad Gud formér.

Salme 147, 12-20

Lovpris Herren Jerusalem,*
Pris, o Sion din Gud!
Thi han ger dine port staenger stzrke, *
velsigner dine bern i din midte;
dine landemeerker giver han fred, *
matter dig med hvedens fedme;
han sender sit bud til jorden, *
hastigt leber hans ord,

han lader sne falde ned som uld, *
som aske spreder han rim,

som bredsmuler sender han hagl, *
vandene stivner af kulde fra ham;

han sender sit ord og smelter dem, *
de stremmer, nér han rejser sit vejr.

Han kundger sit ord for Jakob, *
sine vedtzgter og lovbud for Israel.
S4 gjorde han ikke mod andre folk, *
dem kundger han ingen lovbud.
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Are veere Faderen og Sennen,* og Helligénden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed. Amen

2.Ant. Din tillid * vil for altid blive bevaret i menneskes hjerter,
s& lenge de ihukommer hvad Gud formar.

Canticum antifon
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Canticum Ef. 1,3-10

Lovet vere Gud, vor Herres Jesu Kristi Fader, som i Kristus har
velsignet os med al den himmelske verdens &ndelige velsignelse,
thi for verdens grundvold blev lagt, har han udvalgt os i ham til
at veere hellige og uden dadel for hans &syn, Ant.

Og han har i sin keerlighed forudbestemt os til barnekar hos sig
ved Jesus Kristus, ifelge sin egen viljes beslutning til lov og
pris for sin nédes herlighed, som han skenkede os i den
elskede. Ant.

I ham har vi forlgsning ved hans blod, syndernes forladelse, s&
rig som Guds nade er. Den gav han os i overstrommende fylde
tillige med al visdom og forstand. Ant.

Da han kundgjorde os sin viljes hemmelighed ifelge den
beslutning, som han have fattet hos sig selv, om den frelses-
plan: i tidernes fylde at sammenfatte alt i Kristus, bade det
himmelske og det jordiske. Ant. :
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Ere veere Faderen og Sennen og Helligdnden, som det var i
begyndelsen s& nu og altid og i al evighed .Amen. Ant.

Kort leesning Ef.2,14-17
Kristus er vor fred. Han gjorde de to parter til ét, og med sin
legemlige ded nedrev han den mur af fjendskab, som skilte os.
Han satte loven med dens bud og bestemmelser ud af kraft for i
sig at skabe ét nyt menneske af de to og séledes stifte fred og
for ved korset at forsone dem begge med Gud i ét legeme, og
dermed draebte han fjendskabet. Og han kom og forkyndte fred
for jer, der var langt borte, og fred for dem, der var neer.

Responsorium
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agnificat Ant. :
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Forbonner

Lad os bede til Gud, som har udvalgt Jomfru Maria til at vere
Moder til sin Sen og sige:

R. Min sjel priser Herrens storhed.

Herre vor Gud, ger at vi bliver et hjerte og en sjel
- lad os samdraegtigt holde ud i ben, sammen med Maria, Jesu
Moder. R

Hun er vort forbillede for foreningen med Kristus,
- hjzlp alle kristne til at efterfolge hende. R

Af Maria er Kristus, verdens Frelser, blevet fadt,
- red alle, som er i ned -og raber til hende. R.

Maria, optaget i Himlen, deler herligheden med den opstandne
Kristus,
- giv at alle afdede mé folge hende ind i opstandelsens glede.

Fader Vor
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Bon.

Gud, vi ved, at den salige Jomfru Maria, din Sens Moder,
bevarede alt, hvad der skete, i sit hjerte og grundede over det i
sit indre. Giv os pa hendes forben den ro i sindet og den fred,
som verden ikke kan give os. Da skal vi, hengivne overfor dine
bud, befriede fra frygten for det onde og ved Marias beskyttelse
kunne leve i fred. Ved vor Herre Jesus Kristus din Sen, som
lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed
til evighed. Amen.

Leesningernes tidebon
Hymne: Valgfri (Se appendiks II)

1.Ant. Herren skabte mig * som sit forste veerk, i umindelig tid.
Ja, med evig kaerlighed har han elsket dig.

Salme 24

Herrens er jorden og dens fylde, *
jorderig og de, som bor derpa;

thi han har grundlagt den pa have, *
grundfeestet den pé stremme.

Hvem kan g op p& Herrens bjerg, *
og hvem kan sta pd hans hellige sted?

Den med skyldfri heender og hjertet rent, |
som ikke satter sin hu til legn *
og ikke sveerger falsk;

han far velsignelse fra Herren, *
retferdighed fra sin frelses Gud.

S3 er den slegt, som sperger efter ham, *
som seger dit &syn, Jakobs Gud!
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Loft jeres hoveder, I porte,
loft jer, I &zldgamle dere, *
at rens konge kan drage ind!
Hvem er den &rens konge? T
Herren, steerk og veeldig, *
Herren, veeldig i krig!
Laft jeres hoveder, I porte,
loft jer, I &eldgamle dere, *
at zrens konge kan drage ind!
Hvem er han, den &rens konge? 1
Herren, Heerskarers Herre, *
han er &rens konge!
[Ere veere Faderen og Sennen,* og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed. Amen

1.Ant. Herren skabte mig * som sit forste veerk, i umindelig tid.
Ja, med evig keerlighed har han elsket dig.

2.Ant. Den Hgjeste har helliget sin bolig; * den by, hvor Gud
bor, vakler ikke.

Salme 46

Gud er vor tilflugt og styrke, *
en hjeelp i angster, provet til fulde.
Derfor frygter vi ikke, om jorden end belger *
og bjergene styrter i havenes skad,
om end deres vande bruser og syder *
og bjergene skalver ved deres valde.

En flod og dens bekke gleeder Guds stad, *
den Hgjeste har helliget sin bolig;
i den er Gud, den rokkes ikke, *
Gud bringer den hjlp, ndr morgen gryr.
Folkene larmed, rigerne vakled, *
han lofted rosten, sd jorden skjalv.
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Heerskarers Herre er med os, *
Jakobs Gud er vor faste borg.
Kom hid og se p& Herrens veerk, *
han har udfert frygtelige ting pé jord.
Han gor ende pé krig til jordens granser,
han splintrer buen, senderbryder spydene, *
skjoldene teender han i brand.
Hold inde og kend, at jeg er Gud, *
ophgjet blandt folkene, ophgjet pa jorden!
Herskarers Herre er med os, *
Jakobs Gud er vor faste borg.

ZEre veere Faderen og Sennen,* og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed. Amen

2.Ant. Den Hojeste har helliget sin bolig; * den by, hvor Gud
bor, vakler ikke.

3.Ant. Herrens hénd har givet dig kraft.* Du har bevirket vor
frelse. Veer velsignet af Herren, den Almagtige.

Salme 87

Sin stad, grundfeestet pa hellige bjerge, *
har Herren ker,
Sions porte frem for alle Jakobs boliger. *
Der siges herlige ting om dig, du Guds stad.
Jeg nzevner Rahab og Babel blandt dem, der kender Herren, T
Filisterland, Tyrus og Kusj: *
en fodtes her, en anden der.

Men Sion kalder man moder, der fedtes enhver, *
den Hgjeste holder det selv ved magt.
Herren teller efter i folkeslagenes liste: *
én fodtes her, en anden der.
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Syngende og dansende siger de:*
» Alle mine kilder er i dig!”
KEre vere Faderen og Sennen,* og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed. Amen

Ant. 3 Herrens hand har givet dig kraft.* Du har bevirket vor
frelse. Veer velsignet af Herren, den Almagtige.

V. Hold fred.
R. Sa skal fredens Gud veere med jer.

Forste leesning 1.Mos. 32,5-23, 33,1-11

Jakob sagde: "I skal sige til min herre Esau: Dette siger din
tjener Jakob: Jeg har boet som fremmed hos Laban og opholdt
mig der indtil nu, og jeg har faet okser, @sler og smékvazg,
treelle og treelkvinder. Nu sender jeg bud for at lade dig det
vide, herre, i hab om at finde nade for dine gjne.”

Sendebudene vendte tilbage til Jakob og sagde: Vi kom til din
bror Esau; han er nu pa vej imod dig med fire hundrede mand”.
Jakob blev meget bange, og i sin angst delte han sine folk,
farene, koerne og kamelerne i to lejre. Han tenkte: “Stoder
Esau p4 den ene lejr og slér den, kan den anden slippe vak.”

Og Jakob bad: "Min fader Abrahams Gud og min fader Isaks
Gud, Herre, du, som sagde til mig: *Vend tilbage til dit land og
til din sleegt; jeg vil vise dig godhed.” Jeg er for ringe til al den
godhed og trofasthed, du har vist din tjener. Jeg havde kun min
stav, da jeg gik over Jordan her, og nu er jeg blevet til to lejre.
Red mig nu fra min bror Esau, for jeg er bange for ham; han
kan komme og sl mig ihjel sammen med medre og bern. Du
har selv sagt, at du vil vise mig godhed og gere mine
efterkommere sé talrige som havets sand, der ikke kan telles.”
Og han blev dér om natten.
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Han tog en gave af det, han ejede, til sin bror Esau: to hundrede
geder og tyve bukke, to hundrede fér og tyve veddere, tredive
diegivende kameler med deres fel, fyrre keer og ti tyre, tyve
zselhopper og ti esler. Dem overlod han til sine folk i adskilte
hjorde, og han sagde til dem: "G& i forvejen, og hold god
afstand mellem hjordene.” Til den feorste gav han den besked:
»Nar du meder min bror Esau, og han sperger dig, hvem din
herre er, hvor du skal hen, og hvem der ejer den hjord, du
driver, skal du svare: De tilherer din tjener Jakob. Det er en
gave, han sender til dig, min herre Esau. Han kommer selv
bagefter.” Ogs& den anden og den tredje og alle de andre, der
drev hjordene, gav han besked om at sige sddan til Esau, nér de
medte ham; de skulle sige: ”Din tjener Jakob kommer selv
bagefter.” Han tenkte nemlig: “Jeg vil forsone ham ved hjelp
af den gave, der gér i forvejen. Bagefter vil jeg selv treede frem
for ham; maske vil han s tage venligt imod mig.”
S& gik gaverne i forvejen, mens han selv blev i lejren om
natten. Samme nat stod han op og tog sine to koner, sine to
treelkvinder og sine elleve bern og gik over Jabboks vadested.

Jakob fik eje pa Esau, og da han sd, at han kom med fire
hundrede mand, fordelte han bernene pé Lea og Rakel og de to
treelkvinder; han stillede trzlkvinderne og deres bern forrest,
Lea og hendes bern leengere tilbage og Rakel og Josef bagest.
Selv gik han foran dem, og han kastede sig til jorden syv gange,
mens han nermede sig sin bror. Esau lgb ham i mede,
omfavnede ham, faldt ham om halsen og kyssede ham, og de
greed.

Da Esau fik gje pa kvinderne og bernene, sagde han: "Hvem er
det, du har med?” Jakob svarede: "Det er de bern, Gud i sin
nade har givet din tjener.” Nu kom trzlkvinderne og deres bern
og kastede sig ned. Derefter kom Lea og hendes bern og
kastede sig ned, og til sidst kom Josef og Rakel og kastede sig
ned. Esau spurgte: “Hvad ville du med hele den lejr, jeg
medte?”Jakob svarede: “Jeg ville finde nide for dine @jne,
herre.”
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Men Esau sagde: "Jeg har rigeligt, bror. Behold du, hvad der er
dit.”

"Nej,” sagde Jakob, "hvis jeg har fundet néde for dine gjne, sd
tag imod min gave, nu da jeg selv er tradt frem for dig, som
man treeder frem for Gud, og du har taget venligt imod mig.
Tag imod den gave, jeg bringer dig, for Gud har veret nadig
mod mig, og jeg har alt, hvad jeg har brug for.” Han blev ved at
nede ham, og sé tog han imod den.

Responsorium

R. Med glzede skal I drage ud, og i fred skal I feres frem.
Bjergene og hgjene skal bryde ud i jubel, hvor I drager frem
* og alle treer pa marken skal klappe i heenderne.

V. Esau skyndte sig ham i mede og omfavnede ham og faldt
ham om halsen og kyssede ham. Og de grad.

* Og alle trazer pa marken skal klappe i heenderne.

Alternativ til forste leesning: Ordspr.1,33;3,17;6,20b-
22a;8,17-21,32-35.
Visd. 6,11,14,16;7,22
Sir. 1,15;4,12-14;6,28-28

Anden lcesning
Af en tale af Pave Johannes Paul II pd verdensfredsdagen
(Marias moderskab indebcerer tidens fylde)

Tidens fylde, som Skt. Paulus taler om i Galaterbrevet 4,4,
indebarer at Guds evige plan er net til sin opfyldelse. Denne
plan, denne guddommelige beslutning, er keerlighedens og det
godes fylde. ”Da tidens fylde kom, sendte Gud sin Sen, fedt af
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en kvinde, fodt under loven, for at han skule loskebe dem, der
var under loven, for at vi skulle f2 barnekar',
Denne det godes og karlighedens fylde gives til mennesket i
tiden, dvs. i hvert gjeblik af menneskehedens eksistens; hver
dag, hvert 4r, i alle arhundreder. Men pd samme tid er denne
fylde en eskatologisk fylde, som overstiger alle tider og som
allerede berer evighedens redder i sig.

I den nat, hvor Jesus Kristus blev fadt, ndede den
guddommelige beslutning sin opfyldelse. Pga. denne tidernes
fylde kan mennesket herefter i alle tider og hvert gjeblik sige
"Fader” til Gud og leve som en modtaget sen, hen imod den
arv, som det har faet del i ved Kristus. Og denne arv er evig.
Hvis vi bliver stille et gjeblik overfor Jesu fadsel, maerker vi, at
der hvert &r igen findes et nyt gjeblik i denne fylde, som dog
ved Jesu fodselsstund en gang for alle tradte ind i
menneskehedens historie. I dette perspektiv ser vi, at hvert nyt
ar for en kristen er et Annus Domini, et Herrens ar. Séledes er
ogs4 hvert ar af vort liv, som er géet, et moment af denne tidens
fylde, som begyndte ved Kristi fodsel. Denne fylde har vist sig
som det Godes og Kearlighedens frelsebringende kilde; Godhed
og Kerlighed, som gennemtrenger hvert gjeblik af den
menneskelige tid, men ogsd overstiger den i eskatologisk, ja
evig dimension.

Lad os ogsé bede til Maria, Guds Moder, med serligt eftertryk.
For Jesu fodsel, og dermed begyndelsen pa tidens fylde, er ogsa
Marias sterste fest. Netop der viser hun sig som Guds Moder.
Tidens fylde indeberer sdledes ogsd hendes guddommelige
moderskab. Marias moderskab indebarer Guds-menneskets
indtreeden i menneskehedens historie. Og dette er netop tidens
fylde. Nytarets forste dag, som stdr i Jesu fodsels og det
guddommelige moderskabs tegn, er for hele Kirken en serlig
bededag for verdensfreden. Hvor laenges vi dog efter at ordene
fra Betlehems nat skal genlyde som et ekko i denne ben: ”Zre

! Gal. 4,4-5
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veere Gud i det hoje og fred pa jorden for dem, der har hans
velbehag™. Vi ser nu pd den ene side tidens fylde, hvor
frelsens, det Godes og Kerlighedens kilde er &bnet i
menneskehedens historie. Men med en vis uro og med
ansvarsfolelse ser vi ogsd p& den anden side, hvordan en anden
kilde ofte synes i menneskets historie, en modsat kilde: det
ondes, hadets og tilintetgerelsens kilde. P4 dette ser vi
bestandigt foruroligende tegn. Derfor anbefaler vi dette sé
tunge problem til Gud i vor bon.

Hele Guds folk, alle maend og kvinder af god vilje, m4 uden
opher oplares til fred. De m4 blive oplerte og opfordrede til
engagement i fredens tjeneste. En umiddelbar indsats er
uundverlig for at overbevise sindene og hjerterne om vort
treengende behov for fred, men ligeledes om fredens mulighed.
Det gzlder ogsd om at overbevise om hver enkeltes ansvar i
dette spergsmal. Hver enkelt m& kende til sin andel i denne
indsats for fred. Hver enkelt mé ogsé sege — hver pa sin méde —
efter de mest virksomme midler til denne vigtige sags
fremgang.

M3a vi lade salmisten tale til ham om, hvorfra tidens
frelsebringende fylde skal komme: “Folkeslagene skal glaede
sig og juble, for du demmer folkene retferdigt og du leder
folkeslagene pé jorden. Gud velsigne os og hele den vide jord
frygte ham™.

Responsorium

R. Herren har sin lyst i Jerusalems datter, som er prydet med
sine smykker.* Alle Sions detre har prist hende salig med
ordene: Dit navn er en udgydt salve.

V. En dronning star ved din hejre side i gyldent skrud.

* Alle Sions detre har prist hende salig med ordene: Dit navn er
en udgydt salve.

2 Luk. 2,14
381.67,5.8
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Te Deum

Bon

Gud, vi ved, at den salige Jomfru Maria, din Sens Moder,
bevarede alt, hvad der skete, i sit hjerte og grundede over det i
sit indre. Giv os p& hendes forben den ro i sindet og den fred,
som verden ikke kan give os. Da skal vi, hengivne overfor dine
bud, befriede fra frygten for det onde og ved Marias beskyttelse
kunne leve i fred. Ved vor Herre Jesus Kristus din Sen, som
lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed
til evighed. Amen.

Indledning af dagen

T
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den sa-li-ge Ma-ri-a, Fred-ens Dron-ning.

R




16

Maria, Fredens Dronning

Laudes

Hymne

1 1)
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trost os be —red — er.

2. Ossom bebor det
smukke Karmels tinder
hjelper du fremad
s& vi Himlen finder.

Vi nu en lovsang
fra eksilets ender
op til dig sender.

3. Vortillidsfulde
sang skal dig dybt rere,
sa til vor ben du
beje vil dit ere;
vi dig jo beder,
os pé levnedsferden
vern her i verden.
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4.  Som havets sky
Elias s8 dig ude;
ogsa for os du
vil en tid bebude
hvor n&dens regn fra
himmelen skal falde
over os alle.

5. Gaver fra dine
heender ser vi stremme.
“sterre og flere
end vi kunne dremme;
som Moder giver
du sa rigt og gerne,
du Havets Stjerne.

6. Gud, Dumed Hende
vores Orden pryde;
Jomfruen, som os
leerer ydmygt lyde;
dybt for din Guddom
baje os hernede;

Dig at tilbede. Amen.

Ant. 1 Dit folk, Maria, skal bo i fredshytter, * i trygge boliger
og pa sikre hvilesteder.

(Salmer og canticum som sondag 1. uge, se appendiks)

Ant. 2 Hendes veje er liflige veje, *og alle hendes stier er
trygge.

Ant. 3 1ro skal Marias bern bo, * thi da skal Gud vere stor
indtil jordens ender.
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Kort leesning Es. 60,16-17

Du skal erkende, at jeg, Herren, frelser dig, Jakobs Mzgtige
loskaber dig. Jeg bringer guld i stedet for bronze og selv i
stedet for jern, bronze i stedet for trae og jern i stedet for sten.
Jeg gor fred til din gvrighed og retfeerdighed til din hersker.

Responsorzum
ﬁ‘jb e e
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"“r‘}’"‘* - e o e B 5 e e
RV e m s B e oy e
Y o-—ver- strﬂm men-de flod. V. Jeg skal la-de regn
{0 R Essmsm e
LN L "”“’L‘H T et T e

fal de til ret-tetid, * somen...V. £ -re ve-re Fa- de-

év’ ‘;b et ;LJI‘I"”*“ PR

A T -
ren og Sen - nen og Hel - lig - &n - den. R. Jeg vil la-de. ..

Benedictus antifon

3»3: e

¢ Af dlg, Jom - fru Marla, frelsens strdlende morgen-

e e
S e

v ) ;a-de,T er den retfaerd1ghe-dens sol frem—gé et,*

A 1o -»_i_ S Y .4 h I

& i e

~ 4

u



19

Maria, Fredens Dronning

Forbonner

I tillid til Jomfru Marias forben, beder vi til Gud vor Fader:
R. Herre, her os pé hendes forben.

Gud, ved Kristi lidelse og ded har du bevaret hans Moder fri fra
al synd,
- hold os fri fra enhver synd.

Du det evige Ords Fader, Jomfruens sked tjente som helligdom
for din Sen,
- lad os veere tempel for Helliganden.

Du al visdoms Gud, Maria har bevaret dit ord i sit hjerte og
grundet over det,
- hjeelp os at lytte til dine ord og handle efter dem.

Herre vor Gud, du har opvakt Maria fra deden,
- vis ogs4 os vejen, der forer til det evige liv.

Fadervor

Bon

Gud, vi ved, at den salige Jomfru Maria, din Sens Moder,
bevarede alt, hvad der skete, i sit hjerte og grundede over det i
sit indre. Giv os p& hendes forben den ro i sindet og den fred,
som verden ikke kan give os. Da skal vi, hengivne overfor dine
bud, befriede fra frygten for det onde og ved Marias beskyttelse
kunne leve i fred. Ved vor Herre Jesus Kristus din Sen, som
lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed
til evighed. Amen.
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Terts
Hymne
Gud Helligand kom til os ned,
dvzel i vort hjerte med din fred,
jag synden bort, ger sjelen ren,
Du, som med Fader, Sgn er én.

Mund, tunge, hjerte, kraft og mod
lovsynge hejt vor Fader god;
tend i vor sjel din sterke ild

af nestekarligheden mild.

0, lad os skue dybt i len

ved dig Gud Fader og Gud Sen

og dig i guddoms herlighed,

Gud Helligénd, Gud Kerlighed. Amen

Ant. Alle deltog enigt og udholdende i bonnen, * sammen med

Maria, Jesu moder.
(Salmer,se appendiks, eller afd. for Terts)

Kort leesning Rom. 15,13

Habets Gud fylde jer med al gleede og fred i troen, s4 at I bliver
rige i habet ved Helligndens kraft!

V. Kedets sindelag betyder ded

R. men Anden liv og fred.

Bon

Gud, vi ved, at den salige Jomfru Maria, din Sens Moder,
bevarede alt, hvad der skete, i sit hjerte og grundede over det i
sit indre. Giv os p& hendes forben den ro i sindet og den fred,
som verden ikke kan give os. Da skal vi, hengivne overfor dine
bud, befriede fra frygten for det onde og ved Marias beskyttelse
kunne leve i fred. Ved Jesus Kristus vor Herre. Amen.
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Sext
Hymne
Du steerke Herre, sande Gud,
som klader dag i flammeskrud
ved morgenrgdens varme mild
og middagssolens staerke ild.

Udsluk du hadets bitre gled,
demp lysters ild i hjertets sked,
giv legemet med fred at bo,
skaenk sjalene en salig ro.

Benher os, Fader, ndderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen

Ant, Jesu moder, Maria, sagde: * ”Gaer, hvad som helst han

siger til jer”.

(Salmer; se appendiks, eller afd. for Sext.)

Kort lcesning

Gal 5,22-23

Andens frugt er kerlighed, glede, fred, talmodighed,
venlighed, godhed, trofasthed, mildhed og selvbeherskelse. Alt

dette er loven ikke imod.

V. Gud er fredens Gud.
R. Hold fred med alle mennesker.

Bon

Gud, vi ved, at den salige Jomfru Maria, din Sens Moder,
bevarede alt, hvad der skete, i sit hjerte og grundede over det i
sit indre. Giv os pa hendes forben den ro i sindet og den fred,
som verden ikke kan give os. Da skal vi, hengivne overfor dine
bud, befriede fra frygten for det onde og ved Marias beskyttelse
kunne leve i fred. Ved Jesus Kristus vor Herre. Amen.
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Non
Hymne
Du, evig Gud, som alt pa jord
behersker ved dit almagtsord,
Du lader skumring folge dag,
thi s& det er dit velbehag.

Forlen os lys ved aftenstid,
bevar vort livslys, Fader blid,
en salig ded os alle giv

og hist hos dig et evigt liv.

Benher os, Fader, ndderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen

Ant. Herren sagde til sin mor: * Kvinde, det er din sen. Og til
disciplen: Det er din mor.

(Salmer; se appendiks, eller afd. for Non.)

Kort lcesning Kol. 1,19-20
I ham besluttede hele guddomsfylden at tage bolig og ved ham
at forsone alt med sig, pé jorden som i himlene, ved at stifte
fred ved hans blod pé korset.

V. Lad Kristi fred rdde i jeres hjerter.
R. Som I er kaldede til som lemmer pé et og samme legeme.

Bon

Gud, vi ved, at den salige Jomfru Maria, din Sens Moder,
bevarede alt, hvad der skete, i sit hjerte og grundede over det i
sit indre. Giv os p& hendes forben den ro i sindet og den fred,
som verden ikke kan give os. Da skal vi, hengivne overfor dine
bud, befriede fra frygten for det onde og ved Marias beskyttelse
kunne leve i fred. Ved Jesus Kristus vor Herre. Amen.
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Hymne
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2. O Maria, led os hen til fredens kilde.
Ler os som dig lydigt Herrens vilje soge;
i fred og gleede Herrens datter vaere
til vi freden finder i Gud Faders hjerte.

3. O Maria, Moder, du vort veern og tilflugt.
Hjertet dit vi vier liv og kamp og mgje.
Tillidsfuldt leegges alt i dine hender;
ber os frem for Herren som en hellig gave.

4. Pris Gud Fader vare, som af intet skabte;
Sennen som frembaere liv for de fortabte.
Helligdnd give flammeord og néde;

Herren vere lovet; fred pé jorden rdde. Amen.
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1.Ant. Hun er et genskin af det evige lys * og et klart spejl, som
genspejler Guds virke og et afbillede af hans godhed.

Salme 122

Jeg frydede mig, da de sagde til mig: *
”Til Herrens hus vil vi drage!”
S& star da vore fedder *
i dine porte, Jerusalem.
Jerusalem, bygget som staden, *
hvor folket samles;
thi did op drager stammerne, Herrens stammer: *
en vedtagt for Israel om at prise Herren.
Thi der stdr dommerseeder, *
seder for Davids senner.

Bed om fred for Jerusalem! *
tryghed finde de, der elsker dig!
Der rade fred pa dine mure, *
tryghed i dine borge!
For mine bredre og mine freender *
vil jeg enske dig fredens fylde,
for Herren vor Guds tempel *
vil jeg soge dit bedste.
[Ere vaere Faderen og Sennen,* og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed.Amen

1.Ant. Hun er et genskin af det evige lys * og et klart spejl, som
genspejler Guds virke og et afbillede af hans godhed.

2.Ant. Din tillid vil for altid blive bevaret i menneskers hjerter,
*s4 leenge de ihukommer hvad Gud formar.

Salme 127
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Dersom Herren ikke bygger huset, *
er bygmestrenes meje forgeves,
dersom Herren ikke vogter byen, *
véger vegteren forgaves.
Det er forgeves, I star arle op T
og gér sent til ro, dende sliddets brod; *
alt sligt vil han give sin ven i sgvne.

Se, senner er Herrens gave, *
livsens frugt er en len.
Som pile i krigerens hénd *
er sgnner, man far i sin ungdom.
Salig den mand, som fylder sit kogger med dem;
han beskeemmes e¢j, *
ndr han taler med fjender i porten.
Are vaere Faderen og Sennen,* og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sé& nu og altid,* og i al evighed. Amen

2.Ant. Din tillid vil for altid blive bevaret i menneskers hjerter,
* s8 leenge de ihukommer hvad Gud formér.

Canticum antifon
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Canticum Ef. 1,3-10

Lovet vere Gud, vor Herres Jesu Kristi Fader, som i Kristus
har velsignet os med al den himmelske verdens &ndelige
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Velsignelse, thi for verdens grundvold blev lagt, har han
udvalgt os i ham til at veere hellige og uden dadel for hans &syn,
Ant.

Og han har i sin keerlighed forudbestemt os til barnekér hos sig
ved Jesus Kristus, ifelge sin egen viljes beslutning til lov og
pris for sin nides herlighed, som han skankede os i den
elskede. Ant '

I ham har vi forlesning ved hans blod, syndernes forladelse, s
rig som Guds nade er. Den gav han os i overstrommende fylde
tillige med al visdom og forstand. An¢

Da han kundgjorde os sin viljes hemmelighed ifelge den
beslutning, som han have fattet hos sig selv, om den frelses-
plan: i tidernes fylde at sammenfatte alt i Kristus, bdde det
himmelske og det jordiske. Ant.

Zre vere Faderen og Sennen og Helligdnden, som det var i
begyndelsen s& nu og altid og i al evighed .Amen. Ant.

Kort lcesning Ef.2,14-17

Kristus er vor fred. Han gjorde de to parter til ét, og med sin
legemlige ded nedrev han den mur af fjendskab, som skilte os.
Han satte loven med dens bud og bestemmelser ud af kraft for i
sig at skabe ét nyt menneske af de to og séledes stifte fred og
for ved korset at forsone dem begge med Gud i ét legeme, og
dermed drebte han fjendskabet. Og han kom og forkyndte fred
for jer, der var langt borte, og fred for dem, der var ner.
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Forbonner
Lad os bede til Gud, som har udvalgt Jomfru Maria til at veere
Moder til sin Sgn og sige:

R. Min sj&l priser Herrens storhed.

Herre vor Gud, ger at vi bliver et hjerte og en sjel
- 1ad os samdrzgtigt holde ud i ben, sammen med Maria, Jesu
Moder.

Hun er vort forbillede for foreningen med Kristus,
- hjzlp alle kristne til at efterfolge hende.

Af Maria er Kristus, verdens Frelser, blevet fadt,
- red alle, som er i ned og raber til hende.

Maria, optaget i Himlen, deler herligheden med den opstandne
Kristus,
- giv at alle afdede ma folge hende ind i opstandelsens glade.

Fadervor

Bon

Gud, vi ved, at den salige Jomfru Maria, din Sens Moder,
bevarede alt, hvad der skete, i sit hjerte og grundede over det i
sit indre. Giv os pa hendes forben den ro i sindet og den fred,
som verden ikke kan give os. Da skal vi, hengivne overfor dine
bud, befriede fra frygten for det onde og ved Marias beskyttelse
kunne leve i fred. Ved vor Herre Jesus Kristus din Sen, som
lever og rader med dig i Helligndens enhed, Gud fra evighed
til evighed. Amen.
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16. maj

SIMON STOCK
PREST

Mindedag

Simon fik tilnavnet Stock, fordi han havde tilbragt mange ar som
eremit i et hult tree. Han er engleender og levede pa 700-tallet. Det
var i denne tidsperiode, at eneboerne fra bjerget Karmel bosatte sig i
Vesteuropa under den engelske konges og den franske konge, den
hellige Louis’, beskyttelse. Simon blev valgt til Ordenens general
formodentlig i London 1256. Historien og legenden beretter, at han
havde stor andagt til Jomfru Maria, men det er ikke muligt med
sikkerhed at fastslé omstendighederne omkring overraekkelsen af
Skapularet, som tilskrives ham. Traditionen betragter ham som
forfatteren af "Rosa Carmeli”. Han er ligger nu begravet i
katedralen i Bordeaux.

Hymne: Rose fra Karmel ( Rosa Carmeli)Se AppendiksIl
Anden Leesning fra den ”Braendende Pil” af Nikolaus Gallus

(Jeg vil lede ham til ensomheden
og jeg vil tale til ham hjerte til hjerte.)

Har Herren vor frelser ikke skenket os den nade at lede os til
ensomheden for dér at tale fortroligt til os hjerte til hjerte? For
han &benbarer sig ikke for sine venner offentligt, pd gader og i
midt i stejen, men pé et ensomt sted, ved den &ndelige glaedes
nade og for at afslere for dem sine mysteriers skjulte dybder...
Det er til bjergets ensomhed Abraham steg op i lydighed
mod Guds befaling. Uden at vakle i sin tro, og idet han i det
fjerne skimtede frugten af sit hab, ville han der ofre sin sgn
Isak, et fjernt billede pa Kristi lidelse, han som var den sande
Isak. Siden fik Lot, Abrahams nevg, befaling om at forlade
Sodoma og i hast n4 til bjergets ensomhed for at redde sit liv.
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Ligeledes var det i ensomheden pa bjerget Sinai, at loven
blev givet til Moses, og deroppe blev han indhyllet et sddant
lys, at man, da han steg ned fra bjerget, ikke kunne se pa hans
ansigts straleglans.

Det var i ensomheden i hendes celle, at Maria talte til
Gabriel, og Faderens Ord blev menneske i hende. I
ensomheden pé bjerget Tabor dbenbarede den inkarnerede Gud,
idet han blev forklaret, sin herlighed for de udvalgte mend fra
den Gamle og den Nye Pagt, som var udvalgt til at veere
indviede i hans mysterier. Vor Frelser gik alene op pd det
ensomme bjerg for at bede. I erkenens ensomhed fastede han i
fyrre dage og fyrre netter, og han indvilligede i at blive fristet
af djzvelen for at vise os det mest velegnede sted for bennen,
for bodsgvelserne, og for sejren over fristelserne.

Det er til bjergets eller til arkenens ensomhed, at Frelseren
gik op for at bede, men evangeliet forteller os, at nér han ville
tale til folket og dbenbare sine gerninger, gik han ned.

Han, som har ladet vore feedre bosztte sig i ensomheden,
har givet sig selv som forbillede for dem og for deres
efterfolgere, for at disse hemmelighedsfulde kendsgerninger
skulle formidles til os.

Denne vor Frelseres regel, som er hellig i alle henseender,
fulgte vore feedre i gamle dage. Idet de var bevidst om deres
ufuldkommenhed, levede de til stadighed i erkenens ensomhed.
Somme tider, men dog sjeldent, ndr de mente, at de kunne
tjene naesten uden at skade sig selv, gik de ned for ved deres
prediken rundhéndet at dele ud af det, de havde hestet i
grkenen med kontemplationens le.

Responsorium

R: Han er aldrig alene i ensomheden; i ensomhedens stilhed,
hvor Gud bor. Han fandt fred for at give den videre, han som
giver sig selv til sine bradre.

* Herre, din tjener er blevet din ven, og hans velsignelse
kommer over os.
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V: Han er opfyldt af en forunderlig gleede, han, hvis eneste
leengsel er Riget. Han drager mange bradre til Gud, han som
besteg ydmyghedens ve;j.

Herre, din tjener er blevet din ven, og hans velsignelse kommer
over os.

Bon

Gud, du kaldte den hellige Simon Stock til at tjene dig blandt
vor Frue af Bjerget Karmels bradre. Giv os pa hans forben at
leve for dig alene og at arbejde for alle menneskers frelse. Ved
vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som lever og réder med dig i
Helligandens enhed Gud fra evighed til evighed. Amen.

Benedictus antifon
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Maria Magdalena de Pazzi
25. maj
MARIA MAGDALENE af PAZZI
JOMFRU
Mindedag

Den hellige Maria Magdalene af Pazzi levede fra 1566 — 1607 i
Florens. Hendes skrifter oplyser os om hendes mystiske liv, som
gjorde et dybt indtryk pd hendes medsostre i Karmel i Florens, hvor
hun i femogtyve dr levede et skjult liv i bon og selvforsagelse. Ogsa
Maria Magdalene horte til dem der var optaget af Kirkens reform, og
det var gennem en dndelig fornyelse at hun bidrog hertil.

Hymne: Kom at Elske (Se appendiks II)

Anden Leesning fra Skt. Maria Magdalene af Pazzi’s skrifter

(Kom, Helligand)
Du er i sandhed forunderlig, guddommelige Ord, som i
Hellignden bevirker at han indgyder sig selv i sjelen, sa at den
forenes med Gud, bliver gravid med Gud, smager Gud og ikke
gnsker at mettes med noget andet end Gud.

Og Helligdnden kommer til sjelen. Han er
beseglet med det dyrebare segl, Ordets, det slagtede Lams blod.
Det er dette blod som benfalder ham om at komme, selvom
Anden selv satter sig i bevaegelse og ensker at komme.

Anden, som er i bevagelse, er i sig selv bade
Faderens og Ordets substans, og han udgér fra Faderens essens
ligesom Ordet vil det, og kommer som en kilde til sjelen, som
drukner i ham. Eller som nér to floder bryder frem og laber
sammen, sé at den mindre mister sit navn og gar op i den sterre:
P4 samme méde geor denne Guds And, nir han kommer ind i
sjelen, han forbinder sig med den. Sjelen, som er mindre, mé
da miste sit navn og overlade det til Anden; dette ger den hvis
den omvender sig til Anden pa en sddan méade, at den bliver et
med ham.
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Denne And er forvalteren af de skatte som er i Faderens sked
og vogteren af de rad slutninger som finder sted mellem
Faderen og Sennen. Han indgyder sig selv s4 lifligt i

sjeelen at man ikke leegger meerke til det, og det er f& som
vaerdsatter ham netop pa grund af hans storhed.

Af egen tyngde og lethed beveeger han sig til alle
steder som er passende og modtagelige for ham. Gennem ofte
at tale og gennem sin dybeste stilhed heres han af alle. Med
keerlighedens kraft erobrer han alle, selv ubevaegelig og det
bevaegeligste af alt.

Du forbliver ikke, Helligand, i den ubevaegelige
Fader eller i Ordet, og dog er du altid i Faderen og i Ordet og i
dig selv og i alle salige &nder og skabninger. Du er beslegtet
med skabningen ved det blod som det enbarne Ord udged da
det gjorde sig selv til sin skabnings blodsbeslezgtede. Du hviler
i skabningerne som bereder sig til gennem renhed at modtage
din lighed i sig gennem fzllesskabet i dine gaver. Du hviler i
dem som tager imod virkningen at Ordets blod og ger sig selv
til vaerdige boliger for dig.

Kom, Hellignd. Métte Faderens forening, Ordets
velbehag komme. Du, sandhedens And, er de helliges len,
sjelenes vederkveegelse, lyset i merket, de fattiges rigdom, de
elskendes skat, de sultnes mathed, de fremmedes trast. Du er
kort sagt den i hvem alle skatte er.

Kom, du som steg ned i Maria og lod hende
undfange Ordet som blev ked, og udvirk i os gennem néden det
som du udvirkede i hende gennem néden og naturen. Kom, du
som er nering for alle kyske tanker, kilden til al mildhed,
sammenfatningen af al renhed.

Kom, forter i os det som stér i vejen for at vi kan
blive forteeret i dig.

Responsorium

R. Hvad intet gje har set og intet ere hert, og hvad der ikke er
opstaet i noget menneskes hjerte,

* det, som Gud har beredt for dem, der elsker ham.
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V. Det har Gud benbaret for os ved Anden.
* det, som Gud har beredt for dem, der elsker ham.

Bon

Gud, du elsker renheden og gav den hellige Maria Magdalene
den himmelske gave at leve for dig i udelt, breendende
kerlighed. Lad os efterligne hende, hvis rene keerlighed vi
beundrer og i dag erer. Ved vor Herre Jesus Kristus din Sen,
som lever og rider med dig i Helligdndens enhed, Gud fra
evighed til evighed. Amen.

Indledning af dagen
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Bon

Gud, du elsker renheden og gav den hellige Maria Magdalene
den himmelske gave at leve for dig i udelt, brendende
keerlighed. Lad os efterligne hende, hvis rene kearlighed vi
beundrer og i dag erer. Ved vor Herre Jesus Kristus din Sen,
som lever og radder med dig i Helligdndens enhed, Gud fra
evighed til evighed. Amen.

7. juni

DEN SALIGE ANNA AF DEN HELLIGE
BARTOLOMAUS
JOMFRU

Mindedag

Den ydmyge og rene Anna af den hellige Bartolomeeus var Teresa
af Avila’s fortrolige og arvtager af hendes dnd. Hun horte til den
gruppe af spanske karmeliter som begav sig til Frankrig og Belgien
for at indfore den Teresianske reform der. Anna var leegsoster, men
var nedsaget til at blive korsoster da hun blev udncevnt til priorinde
i Pontoise og i Tours og senere grundleegger i Antwerpen. Hun
mdtte keempe og lide meget for at opretholde moder Teresa’s dnd.
Hendes selvbiografi, som hun skrev i lydighed, vidner om et liv i
forening med Gud. Hun dede i karmelitklostret i Antwerpen og har
ved flere lejligheder befriet byen fra overfald gennem sine bonner.
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Leesningernes Tidebon

Anden Lesning: Fra Meditationer over vor Herre Jesu Kristi
Lidelse af den salige Anna af Skt. Bartolomzus

(Lezr af mig for jeg er sagtmodsg og yamyg af bjertes)

Den hellige Bernhard siger, at det i sandhed ydmyge menneske
genkendes ved den tavshed, som han bevarer i provelserne. Og
hvis det er tegn pa stor dyd at vi tier, ndr man irettesgetter os for
fejl, som vi har begéet, da er det mere fuldkomment, at vi tier,
nar vi med urette bliver ydmyget og anklaget, selvom vi ikke
har gjort noget forkert og ikke har syndet. Og endnu mere
helligt er det at gnske at blive foragtet og anset for at veere sker
og uduelig til alt, og at vi af hjertet elsker dem, som behandler
os saledes, efter vor Herres Jesus Kristi eksempel. Hans
tavshed pa korset blev ikke brudt af den mindste akt af oprer,
men blev blot endnu sterre ved bennen: ” Fader, tilgiv dem, for
de ved ikke, hvad de gor. "

O Kristi hjertes uendelige keerlighed! Uden at &bne munden
talte du, Herre, og uden et ord virkeliggjorde du mysterierne,
for at fuldbyrde det, som du var kommet fra himmelen til
jorden for at gore; at lere de fattige, de uvidende, de blinde
dydens vej. Og dette var ikke nogen ringe sag, Herre! Hvordan
skulle vi have kunnet opna tilmodighed, ydmyghed, fattigdom
og styrke til at beere hinandens kors, hvis ikke du ferst havde
undervist os om -alt dette, Herre Jesus, ved at give os dig selv
som et levende forbillede for al fuldkommenhed?

O salige tavshed! Ved den, Herre, rdber du og lader din
undervisning genlyde i hele verden, og de, som elsker dig, oser
visdom af denne tavshed, snarere end af beger og af studier.

Herren blev for os en kilde med levende vand, for at vi ikke
skulle dg i dette ocean af prevelser, og han formaner os:”
Menneskesonnen er ikke kommen for at lade sig tjene, men for
selv at tjene”?. O uendelige godhed! Hvor méd vi dog ikke
rodme overfor dig, du, som hver dag venter pa os med
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tdlmodighed i ord og handling! Med rette har du sagt:” Leer af
mig for jeg er sagtmodig og ydmyg af hjertet. &

Hvor kan vi lere denne tdlmodighed, denne hjertets
ydmyghed? Hvor finder vi vejen dertil? Er det ikke ved at
veelge den vej, som Kristus leerte os og ved sit eksempel viste
os, da han anbefalede os troens, habets og kerlighedens dyder,
som hjeelper os at vandre derhen? For uden tro kan vi ikke folge
Guds mysteriers kongelige vej.

L Mt.11,29b ¥Lk.23,34 >Mt.20,28

Responsorium
R: Ydmyg jer under Guds steerke hénd, sa vil han ophgje jer

nér tiden kommer. * Salige er de ydmyge, de skal arve jorden.
V: I skal ligne Herren Jesus: Han er sagtmodig og ydmyg af
hjertet * Salige er de ydmyge, de skal arve jorden.

Bon

Gud, du ophejer de ydmyge og gjorde den salige Anna til et
lysende forbillede pa kerlighed og tdlmodighed. Giv os pé
hendes forben at leve efter din vilje ved at efterfolge Kristus og
elske ham i vore bredre.Ved samme vor Herre Jesus Kristus,
din Sen, som lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud

fra evighed til evighed.

Indledning af dagen
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Benedictus antifon
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Gud, du ophgjer de ydmyge og gjorde den salige Anna til et
lysende forbillede pa keerlighed og tilmodighed. Giv os pa
hendes forben at leve efter din vilje ved at efterfolge Kristus og
elske ham i vore bradre.Ved samme vor Herre Jesus Kristus,
din Sen, som lever og rader med dig i Helligandens enhed, Gud
fra evighed til evighe.

Magnificat antifon
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14. juni
PROFETEN ELISA

Mindedag

Elisa, profeten Elias’ discipel og efterfolger, kender vi fra
Bibelens to Kongeboger. Fortellingen om hans profetiske
aktivitet viser talrige ligheder med Elias’; sa mange at man har
betragtet den som en gentagelse af den samme tradition
Hvordan det end forholder sig, sa vidner Elisas skikkelse om,
at Elias’ mission med al sandsynlighed har levet videre i de af
hans disciple, der var besjeelet af "en dobbelt del af hans and”
og som, i lighed med deres mester, var i stand til at bekreefte
deres ord med undergerninger.

Leesningernes tidebon

Hymne: Valgfri (Se appendiks II)
( Antifoner, salmer samt 1. lesning: Fra indeveerende dag.)

R: Jeg vil lade en profet fremsta for dem af deres bradre
V: Han skal forkynde dem alt det, jeg befaler ham.

Anden Leesning
fra en preediken af den hellige Ambrosius af Milano

Hvad skal vi sige om Elisas fortjenester? Det forste vi priser
ham for er, at han ville overgé sin fader Elias i ndde, for han
bad om mere, end Elias var i stand til at give. Selvom han var
begarlig i sine ensker, var han verdig til at fA dem opfyldt.
Eftersom han begzrede mere fra sin fader end Elias havde at
give, gjorde han det gennem sine egne fortjenester muligt for
ham, at give mere, end han ejede.

Efter sin mesters optagelse (i himmelen), kom Elisa til Jeriko.
Mendene i byen indbed ham til at blive hos dem, idet de
sagde: ”Byen ligger dejligt, som du selv ser, herre, men vandet
er usundt og egnen er plaget af aborter.” Han sagde: ”"Hent mig
en ny skél og kom salt i den! Da de havde gjort det, gik han ud
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til kilden, kastede saltet i den og sagde: "Dette siger Herren:
Jeg geor dette vand sundt;

det skal ikke mere volde ded eller abort.” S& blev vandet sundt,
og det er det den dag i dag.

P4 denne mdade ser vi, hvor bemerkelsesvardige Elisas
fortjenester er: Som svar p& indbyggernes gastfrihed var hans
allerforste gave til dem en stor frugtbarhed. For ved at rense
vandet, sgrgede han for den kommende slagt. Det han gjorde
var ikke bare til nogle enkelte personers fordel, eller en enkelt
families, men for alle menneskene i byen. Hvis han havde
ventet med dette, ville alle vare forblevet ufrugtbare. De ville
vare blevet gamle uden at have faet nogle efterkommere, og
byen ville vare blevet ede. Derfor, ved at rense vandet,
helbredte Elisa folket, og ved at velsigne kilden, sergede han
for deres sjzles kilde. For ligesom der gennem hans velsignelse
kom rent vand fra de skjulte arer i jorden, sddan fedte medrene
fra det indre af deres skad raske bern.

Elisa velsignede ikke bare det vand, som allerede fled i kildens
dyb, men ogsé det vand, som man endnu ikke kunne se, skjult i
den fugtige jord, og som siden lidt efter lidt ville flyde frem.
Som skriften siger, velsignede Elisa stedet, hvor vandet fled op
af jorden, for at markere, at det snarere var det rindende vand
end den skjulte kilde, som han helligede. Derfor, som apostlen
Paulus siger, skete alle disse ting som tegn; lad os derfor
opdage den sandhed, som dette tegn indeholder.

Kirken er den ufrugtbare by, som for Kristi komme led af
manglende frugtbarhed pd grund af vandets forurening — d.v.s.
hedningernes afgudsdyrkelse — og var ude af stand til at
frembringe bern til Gud. Men da Kristus kom og pétog sig det
menneskelige legemes skrabelige ler, rensede han det
forurenede vand; d.v.s. han afskaffede hedningernes
afgudsdyrkelse, og straks begyndte Kirken, som havde veret
ufrugtbar at blive frugtbar.
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Derfor siger apostlen ogsé: Jubl, du golde, der ¢j fadte, jubl og
fryd dig, du uden veer! Thi den forladtes bern er flere end
hustruens bern, siger Herren (Es. 54,1).

Thi Kristus frembragte flere bern gennem Kirken, som havde
veeret ufrugtbar, end han gjorde gennem synagogen, som havde
veret frugtbar.

Responsorium

R: Elisa gik ud til kilden, kastede saltet i den og sagde: "Dette
siger Herren: Jeg gor dette vand sundt;

* det skal ikke mere volde ded eller abort.”

V: Vandet blev sundt, og det er det den dag i dag efter det ord,
Elisa havde talt.

* det skal ikke mere volde ded eller abort.”

Bon

Gud, du, som er menneskehedens beskytter og forleser, du blev
pé vidunderlig made forkyndt af dine hellige profeter og gav
Elias” &nd til din profet Elisa. Giv os nadigt Helligdndens gaver
i stadig rigere mal, sa at vi, grebet af den profetiske kaldelse,
overalt ma vidne om dit nerveer og dit forsyn. Ved vor Herre
Jesus Kristus, din Sen som lever og rader med dig i
Helligdndens enhed , Gud fra evighed til evighed.

Indledning af dagen
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Laudes
Hymne
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at vo-re la-bers jubelkor for-kyn-der din be-drift s& stor.

2. Du salvedes pa Herrens bud
og blev profeters hevding prud.
Du fik Elias” &nd i arv,
dengang han dig sin kappe gav.

3. Med kappen slog du Jordans rand
da deltes for dig flodens vand.
Du eremitters skare skon
af celler kalder frem til ben.

4. Spedalsk Naaman, syreren,
blev ved din forben rask igen,
og enken i et fattigt hus
s& olien stremme fra sit krus.

5. Kaldt bort fra bondens enkle liv
en far og Guds profet du blev.
En sen blev fedt i Sjunems by,
du vakte ham til liv pa ny.

6. Pris, Karmels detre, Gud med sang;
den Levende med hjertets klang.
Vi beder om barmhjertighed,
o hellige Treenighed. Amen.
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Lcesnin: Siraks bog 48, 12-14

S& laenge Elisa levede, fik ingen fyrste ham til at vakle, og det
lykkedes ingen at underkue ham. Ingenting oversteg hans
krefter, og endnu i graven havde hans legeme profetisk kraft. I
levende live udferte han undere, og efter hans ded var hans
gerninger underfulde.

Responsorium
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Benedtctus antifon.
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og som, gennem Elisas forben, leder os ind pd himmelens vej
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Forbonner

I fortiden talte og virkede Gud gennem profeterne, men nu taler
han til os gennem sin Sgn, det menneskevordne Ord. Lad os
| uden at treettes pakalde ham

| R: Gor os til vidner om dit Ord

Profeternes Konge, du opfyldte Elisa med Elias” 4nd
- opvak i os den profetiske gave, som vi hver iszr har
modtaget i ddbens sakramente.

Faderens Ord, gennem Helligdnden har du inspireret profeterne

til at veere dine talsmaend

- giv at alle hyrder og ordets tjenere trofaste forkynder dit
ord.

Legemets og sjelens Lege, gennem dine profeter udferte du

undere for de kraftlose og trengende

- helbred de syge, styrk de skrabelige og forsvar de
forsvarslese.
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Englene og menneskenes Brad, gennem profeten Elisa stillede

du folkets sult

- opfyld dine disciple med sans for solidaritet og fellesskab
med alle verdens fattige og treengende.

R: Gor os til vidner om dit Ord

Barmhjertighedens Kilde, du viste barmhjertighed gennem

Elisa endogsd mod Israels fjender

- ma alle dine disciple blive medfelelsens og forsoningens
tjenere.

Fadervor

Bon.

Gud, du, som er menneskehedens beskytter og forlaser, du blev
pé vidunderlig made forkyndt af dine hellige profeter og gav
Elias” &nd til din profet Elisa. Giv os nadigt Helligdndens gaver
i stadig rigere mal, s& at vi, grebet af den profetiske kaldelse,
overalt m& vidne om dit nerveer og dit forsyn. Ved vor Herre
Jesus Kristus, din Sen som lever og réder med dig i
Helligdndens enhed , Gud fra evighed til evighed.

Terts
Leesning: 2 Kong 4,8. 14-16

En dag kom Elisa gennem Shunem. Han spurgte: “Hvad kan
jeg gere for denne kvinde?” og Gehazi svarede: "Hun har ikke
nogen sen, og hendes mand er gammel.” Han sagde: “Kald pa
hende!” Det gjorde han, og hun kom og blev stdende i
derabningen. S& sagde han: "Neste ar ved denne tid skal du
sidde med et barn i favnen.

V. 1 levende live udferte han undere.
R. Og efter hans ded var hans gerninger underfulde.
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Sekst
Hymne, salmer, antifoner fra ugedagen
Lceesning: 2 Kong 5, 14

Na’aman gik ned og dyppede sig syv gange i Jordan, som
gudsmanden havde sagt, og hans krop blev sa rask som en lille
drengs, og han blev ren.

V. Nu ved jeg, at der ikke er nogen Gud undtagen i Israel.
R. Fra nu af vil jeg ikke bringe breendofre til andre guder end
Herren.

Bon.

Gud, du, som er menneskehedens beskytter og forlaser, du blev
pé vidunderlig méde forkyndt af dine hellige profeter og gav
Elias” &nd til din profet Elisa. Giv os nddigt Helligdndens gaver
i stadig rigere mal, s at vi, grebet af den profetiske kaldelse,
overalt m& vidne om dit nerver og dit forsyn. Ved Jesus
Kristus vor Herre.

Non
Leesning: 2 Kong 4, 32-33. 36-37

Elisa kom ind i huset, og drengen 14 ded pa sengen. Sa gik han
ind, lukkede deren bag sig, sd de var alene, og bad til Herren.
Derpd kaldte han pd Gehazi og sagde: ”Kald pd den
shunemitiske kvinde!” Det gjorde han, og da hun kom ind til
ham, sagde han: ”Tag din sen!” Hun kom hen og kastede sig til
jorden for hans fedder. S& tog hun sin sen og gik.

V. Dette er gudsmanden, Israels fader.
R. Israels vogne og ryttere.
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Vesper

Hymne
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vor lov-sang til E - li-sas pris, vor fa-der, pa pro-fe-ters vis.

En megtig kaldelse han far,
okser og plov tilbage star.
Profet og karmelit han bli'r,
han som vor fader for os be'r.

Elias fra henrundne ar,
en dobbelt arvelod han fér,
til sin discipel han den gav;
Elisa overtog hans arv.

En ildvogn op til himlen for,
mens kappen daler ned p4 jord,
han raber til Elias” Gud,

og kappen tvinger Jordans flod.

Han bad med nidkerhed og glod,
selv da han 18 i graven ded

var endnu livskraft i hans ben;
den dede mand stod op igen.

Treenig Gud som er os ne&r
med ildheste og flammeher,

vi lover dig med liv og sjel

0, du som verner Israel. Amen.
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Salmer, antifoner fra ugedagen

Lcesnin: 2 Pet 1, 19-21

S4& meget mere fast star profeternes tale for os, og den gor I ret
i at vaere opmarksomme pa som pé en lampe, der skinner pé et
merkt sted, indtil dagen bryder frem, og morgenstjernen stiger
op i jeres hjerter. Men forst skal I gere jer klart, at ingen
selvbestaltet kan tyde nogen profeti i Skriften; for ingen profeti
har nogen sinde lydt i kraft af et menneskes vilje, men drevet af
Helligdnden har mennesker sagt det, der kom fra Gud.

Responsorium
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Magnificat antifon.

o

A
)
-+

T

1
T
|

Rk

PR
A1)}
T

LA
L4 r A r 4

o

i
o

NN
N

‘1 dag fork);nder Elisa, Kar-mels vej-le-der, * Herskarernes

1
— 11

N
17

1 =
(B A LA B 1 (]
Ld v T

N
‘l._,__‘

0
¢

O

. H?r-res st0¥-hed; ved ham styrter Herren maegtige fra troner
i | ]

| N SN

1
J 1 27 N 1
r AR 4 'Jll

—
TS

N

ST
Na
R

CN

-lhe:fje(r rin-ge. * Ere veere dig som har modtaget

AT 3
)
| 62
o

{
| .|

7
g

1 i
T ) I ke T

AN

'

1 1
¥ F gl ) g

L& Y 4 L4

oy
\<:_ .
M

1
H

At

din tjener i fre-dens ri-ge.

Forbonner

Lad os prise vor Gud som har udvirket undergerninger gennem
sin profets ord, der lyser som en lampe pé et merkt sted, og
som vi ber lade lyse for os indtil dagen gryr. Lad os bede til
ham:

R: Udgyd profetiens 4nd over dit ords tjenere.

Universets Konge, du har ledt folkets ledere gennem profeten

Elisa
- indgyd i dem som styrer lande og folk din visdom og styrke

s& de fremmer fred og retfeerdighed for alle.

Du forbillede for alle fellesskaber, som inspirerede Elisa til at

leve blandt profetbredre som en af dem,
- giv din Karmelfamilie sans for enhed og harmoni med alle

dine bern.
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Retfeerdighedens Herre, du oplerte Elisa til at forkynde béde

dine og dit folks rettigheder

- styrk sansen for retfaerdighed i vort samfund som er
underpantet p& den sande fred.

R: Udgyd profetiens &nd over dit ords tjenere.

Jesus, profeten Elisa blev udsendt for at hjeelpe dem som ikke

kunne hjelpe sig selv og blev sdledes et billede pa din egen

sendelse til dine mindste bredre

- vagover dem i alle livets omstendigheder, hj&lp enker og
faderlose, giv mad til de sultende.

Herre over levende og dede, du vakte et barn til live gennem
Elisa
- vis vore afdede bradre og sestre din store barmhjertighed .

Fadervor

Bon.

Gud, du, som er menneskehedens beskytter og forlaser, du blev
pé vidunderlig méde forkyndt af dine hellige profeter og gav
Elias” 4nd til din profet Elisa. Giv os nidigt Helligdndens gaver
i stadig rigere mal, sd at vi, grebet af den profetiske kaldelse,
overalt ma vidne om dit nerver og dit forsyn. Ved vor Herre
Jesus Kristus, din Sen som lever og rdder med dig i
Helligandens enhed , Gud fra evighed til evighed.
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13. juli

DEN HELLIGE TERESA AF LOS ANDES
JOMFRU

Mindedag

Juanita Ferndndez Solar blev fodt &r 1900 i Santiago Chile, som det 5. barn i
en dybt troende, velstillet familie. Allerede som 16-rig lzste hun “En sjzls
historie”, siden satte hun sig ind i moder Teresas lere om bennen og hun
blev tiltrukket af Elisabeth af Trenighedens skrifter; Juanita falte sig kaldet
til et liv i tilbedelse og lovsang til Gud. Den 7.maj 1919 indtrddte hun i
Karmel i Los Andes(Chile) og fik navnet Teresa af Jesus. Midt i tros-
prevelserne voksede den forvisningen frem i hende at ”"Gud er uendelig
glede”. Hun dede den 12. april 1920 af tyfus. Hun blev saligkdret af Pave
Johannes Paulus II i 1987 og helgenkéringen fandt sted i 1993 under samme
pave i Rom.

Leesningernes tidebon

Hymne: Gud er uendelig glade (Se appendiks 1I)

Anden Leesning: Fra den hellige Teresa af Jesus af los
Andes’ dndelige skrifter.

( Alene Jesus er smuk.)

Alene Jesus er smuk; han alene kan give mig glede. Jeg
pakalder ham, jeg graeder over ham, jeg seger ham i min sjzl.
Jeg ensker at Jesus knuser mig indvendigt for at jeg kan veere
en ren hostie, hvor han kan bo. Jeg vil terste af karlighed for at
andre sjzle kan besidde denne kerlighed. Matte jeg de bort fra
skabningerne og fra mig selv, for at han mé leve i mig.

Findes der noget godt, noget smukt, noget sandt, som vi kan
udtznke og som ikke er i Jesus? Visdommen, for hvem intet er
hemmeligt. Magten, for hvem intet er umuligt. Sandheden der
absolut udelukker det, der ikke er. Retferdigheden, der fik ham
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til at blive menneske for at sone menneskets synd og dets
uorden. Forsynet, der altid viger og understetter.
Barmhjertigheden, der aldrig opherer med at tilgive.
Godheden, der glemmer sine skabningers forhanelser.
Kerligheden, der sammenfatter en moders, en broders, en
zgtefelles hele smhed og som inderligt forener denne gmhed
med sine skabninger ved at lade den udgé fra sin storheds dyb.
Skenheden, der henrykker... Hvad kan du forestille dig, i
sjelens inderste, som ikke reelt befinder sig i en uendelig grad i
dette Gud-menneske? Maske frygter du at Guds storheds dyb
og din intetheds afgrund aldrig vil kunne blive ét? I ham er
keerligheden. Denne gledende keaerlighed har faet ham til at
blive menneske, for at man, ved at se et Gud-menneske, ikke
skal vere bange for at narme sig ham. Denne gledende
keerlighed har fiet ham til at forvandle sig til brad for at kunne
optage vores intethed i sit uendelige veesen og lade det
forsvinde der. Denne gledende keerlighed har fiet ham til at
give sit liv, ved at do pa korset. Frygter du at neerme dig ham?
Se ham omringet af bern. Han keertegner dem, trykker dem
mod sit hjerte. Se ham midt i sin trofaste hjord, nar han tager
det trolese lam pa sine skuldre. Se ham ved Lazarus’ grav. Lyt
til hvad han siger til Magdalene: “Hendes mange synder er
tilgivet, siden hun har elsket meget”!. Hvad finder du i disse
lysglimt fra evangeliet andet end et godt, mildt, emt,
medfolende hjerte, kort sagt en Guds hjerte? Det er ham som er
min uendelige rigdom, min salighed, min himmel.

1Lk.9,47

Responsorium

R: Matte jeg kende ham og kraften i hans opstandelse og
fellesskabet med ham i hans lidelser, s jeg bliver ham lig i
hans ded, for at jeg kan opstd med ham.

* Idet jeg glemmer, hvad der er bagved, reekker jeg efter det
der er foran, higer med hele mit vasen efter Kristus.
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V: Vi tilherer jo det himmelske borgersamfund, hvorfra vi
venter Herren Jesus Kristus, han skal forvandle vort
fornedrelseslegeme og give det samme skikkelse som hans
herlighedslegeme

* Idet jeg glemmer hvad der er bagved, reekker jeg efter det der
er foran, higer med hele mit veesen efter Kristus.

Bon

Barmhjertige Gud, du, som er de helliges gleede, gjorde den
hellige Teresa braendende af jomfruelig karlighed og
ungdommelig iver for Kristus og hans Kirke og lod hende,
endog i lidelsen, vidne med gleede om din kerlighed. Giv, péa
hendes forben, at ogsd vi, gennemtrengte af din karligheds
varme, i ord og handling mé forkynde din keerligheds glade
budskab for verden. Ved vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som
lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed
til evighed.

Alternativ til anden lcesning: Fra et brev af Teresa af Jesus

de los Andes.
(Kaldets nade)

Min keere Lucho!

Hvis du blot for et gjeblik kunne treenge ind i det inderste af
mit arme hjerte og blive vidne til den forferdelige kamp, som
jeg ma udstd, nar jeg nu forlader de skabninger som jeg
forguder, ville du have medlidenhed med mig. Men Gud vil det
og om jeg si mitte g& gennem ild, ville jeg dog ikke vige
tilbage, eftersom det jeg s& breendende eftertragter ikke alene
vil give mig lykke i dette liv men i hele evigheden.

Jeg tror at du — mere end nogen enden — kan forstd at der
findes en uudslukkelig torst efter lykke i sjzlen. Jeg ved ikke
hvordan det kan vere, men i mig er denne terst blevet
fordoblet. Lige siden jeg var helt lille har jeg segt denne lykke,
men forgzves. Ingen steder finder jeg andet end dens skygge.
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Og den kan jeg vel ikke lade mig ngje med? Nej, jeg tror aldrig
at jeg har ladet mig forfore af noget. Jeg lenges efter at elske,
men det ma vare noget uendeligt, og den som jeg elsker mé
ikke vere foranderlig, han mé ikke vere kastebold for sine
lidenskaber, for tidens og livets forandringer. Nok vil jeg elske,
men det skal vere ham som er den Uforanderlige, selve den
som Er, Gud som har elsket mig uendelig meget fra evighed af.
Synes du at det ville veere en lys fremtid for mig at forene min
sjel med en anden skabning som ikke kan gere mig
fuldkommen gennem sin kerlighed? Nej, kun i Gud finder jeg
alt det som jeg ikke finder i skabningerne. De er jo alt for sma
til at kunne stille min sjeels leengsel, som er nasten uendelig.

Miéske siger du til mig: Men du kan jo elske Gud selvom du
bliver boende hos dine kere. Nej, min kere Lucho. Vor Herre
beholdt ingenting for sig selv, da han elskede mig pé korsets
tree. Han lagde til og med sin himmel bag sig og lod sin
guddom blive skjult. Og skulle jeg s kun give mig selv halvt?
Synes du det ville veere generast af mig at beholde dem for mig
selv som jeg er mest bundet til? Nej, kere Lucho, den
kerlighed som jeg har til ham overgér alt skabt. Ja om jeg sa
ma trede pd mit eget hjerte og se hvordan det bliver slidt i
stykker af smerte, kan jeg ikke atholde mig fra at tage afsked
med dem, for det er ham jeg elsker og jeg er vanvittig af
keerlighed. Hvis nu en mand er i stand til at fortrylle en kvinde i
den grad, at hun forlader alt for hans skyld, tror du da ikke at
Gud er i stand til at kalde en til sig pd en uimodstdelig made?
Nér man lerer Gud at kende, ndr han i bennens stilhed oplyser
sjelen med en strile af sin uendelige skenhed, nér han oplyser
forstanden med sin visdom og magt, og ndr han optander en
med sin godhed og barmhjertighed, m& man betragte alt som
herer jorden til med sorg. Og sjelen, som holdes fanget
gennem kroppens behov og de krav som det sociale miljg, hvor
den lever, stiller, foler hvordan den befinder sig i
landflygtighed og sukker med braendende lengsel efter
uopherligt at skue den uendelige horisont, som udvider sig jo
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mere man betragter den, for i Gud finder man aldrig nogen
greenser.

Den som nedlagde kaldets fre i min sjel var for gvrigt Jomfru
Maria, Og det var jo dig, som lerte mig at elske denne keerlige
Moder, som aldrig pakaldes forgzves af sine bern. Hun viste
mig sin keerlighed, og da hun ikke fandt nogen sterre skat at
give mig for at vise mig sin sarlige beskyttelse, gav hun mig
sin velsignede livsfrugt, sin guddommelige Sen. Hvad mere
kunne hun have givet mig?

Lucho, inden jeg tager af sted, vil jeg som tegn pa vor evige
soskendekerlighed give dig den statue af Jomfru Maria, som
har veret mit stadige selskab. Hun har vezret min mest
fortrolige lige fra mine tidligste barnedr. Hun har hert alt som
har skeenket mig glede eller voldet mig sorg. Hun har styrket
mit hjerte, som s& ofte har vearet sammensneret af smerte.
Kare Lucho, jeg overlader hende til dig, for at hun skal indtage
min plads ved din side. Tal med hende ligesom du ger med
mig, lige fra hjertet. Nar du foler dig ensom, og det har jeg
gjort mange gange, se da pd hende, sé vil du legge marke til at
hun smiler til dig og siger: ”Din Moder lader dig aldrig alene”.

Keere Lucho, farvel! Vis dig gavmild af hjertet og bring mig
som offer til din Gud og til Jomfru Maria. Det er dem som skal
udgere din stakkels sgsters lykke. Det gode og smukke koster
altid tarer. Det liv jeg nu skal patage mig har netop disse
egenskaber, men det er noget man ma kebe med sit hjerteblod.
Gud vil lenne dig, for ingen kan maéle sig med ham i
gavmildhed. Tenk frem for alt pd at dette liv gér sd hurtigt
forbi, og du ved jo at dette liv ikke er det rigtige liv.

Gud bevare dig, kere bror!
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Responsorium

R: Mitte jeg kende ham og kraften i hans opstandelse og
feellesskabet med ham i hans lidelser, s jeg bliver ham lig i
hans ded, for at jeg kan opstd med ham.

* Idet jeg glemmer, hvad der er bagved, rekker jeg efter det
der er foran, higer med hele mit vasen efter Kristus.

V: Vi tilherer jo det himmelske borgersamfund, hvorfra vi
venter Herren Jesus Kristus, han skal forvandle vort
fornedrelseslegeme og give det samme skikkelse som hans
herlighedslegeme

* Idet jeg glemmer hvad der er bagved, reekker jeg efter det der
er foran, higer med hele mit vasen efter Kristus.

Bon

Barmhjertige Gud, du, som er de helliges gleede, gjorde den
hellige Teresa brendende af jomfruelig kerlighed og
ungdommelig iver for Kristus og hans Kirke og lod hende,
endog i lidelsen, vidne med glede om din kerlighed. Giv, pa
hendes forben, at ogsd vi, gennemtreengte af din kerligheds
varme, i ord og handling md forkynde din kerligheds glade
budskab for verden. Ved vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som
lever og rider med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed
til evighed.

Indledning af dagen, Benedictus antifon Magnificat antifon, se felles
tekster for jomfruer. Breviar sid.1792f
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16. Juli
VOR FRUE AF BJERGET KARMEL

Hojtid

[ Bibelen er det pa bjerget og i ensomheden, at de bedste forudscetninger for
kontemplativ bon og mode med den levende Gud findes. Traditionen
Jorteller om hvordan nogle eremitter, som kaldte sig selv "Den Salige
Jomfru Marias brodre”, levede pd bjerget Karmel. De byggede et kapel og
bad patriarken af Jerusalem om en levnedsregel. Sdledes kan
Karmelitterordenens oprindelse fores tilbage till100-tallet. Ordenen
spredte sig derefter meget hurtigt over Vesteuropa. Gennem deres apostolat
udbredte brodrene en stor kerlighed til Maria. For karmelitterne er hun en
Moder og saster, som viser vejen i det kontemplative liv.

Forste vesper

Hymne:
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Jesse rodskud,
spirende blomst s sken
tillad mig nu,

- som din trofaste sen,
dig at tjene.

[blandt torne

du vokser, lilje ren.
Samme renhed

til sjeelene forlen,
som er svage.

Rustning sterke,

som strider hver en strid;
raser krigen

verner til hver en tid
Skapularet.

I uvished

Vort rad du stadigt ver.
[ modgang hard
Med néde vaer os ner;
Lindring give. Amen

Radix Jesse
germinans flésculum,
hic adésse

me tibi sérvulum
patiaris

Inter spinas

que crescis lilium,
serva puras
mentes fragilium,
tuteldris.

Armatara

fortis pugnéntium,

furunt bella,

tende presidium
Scapularis!

Per incérta
prudens consilium,
per advérsa

juge solatium
largiaris.Amen

Ant. I Libanons herlighed gives hende, * Karmels og Sarons

pragt.

Salme 113

Pris, I Herrens tjenere, *
Herrens navn vere priset!

Herrens navn vare lovet *
fra nu og til evige tider;
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fra sol i opgang til sol i bjerge *
vare Herrens navn lovet og priset!
Over alle folk er Herren ophgjet, *
hans herlighed hgjt over himlene.
Hvem er som Herren, vor Gud, t
som rejste sin trone i det hgje *
og skuer ned i det dybe — i himlene og pa jorden —

som rejser den ringe af stovet, *
lafter den fattige op af skarnet
og s&tter ham mellem fyrster, *
imellem folkets fyrster,
han, som lader barnlgs hustru, *
sidde som lykkelig barnemoder!
Zre vare Faderen og Sennen * og Helligénden
Som det var i begyndelsen sé nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant. 1 Libanons herlighed gives hende, * Karmels og Sarons
pragt.

Ant. 2 Du Jerusalems stolthed, * du, som er til stor hader for
Israel og en pryd for vort folk.

salme 147, 12-20

Lovpris Herren, Jerusalem, *
pris, o Sion, din Gud!
Thi han ger dine port stenger starke, *
velsigner dine bern i din midte;
dine landemearker giver han fred, *
metter dig med hvedens fedme;
han sender sit bud til jorden, *
hastigt leber hans ord,
han lader sne falde ned som uld, *
som aske spreder han rim,
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som bregdsmuler sender han hagl, *
vandene stivner af kulde fra ham;

han sender sit ord og smelter dem, *
de stremmer, nar han rejser sit vejr.

Han kundger sit ord for Jakob, *
sine vedtegter og lovbud for Israel.
Sa gjorde han ikke mod andre folk, *
dem kundger han ingen lovbud.
Zre veere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s nu og altid, * og i al evighed.Amen

Ant. 2 Du Jerusalems stolthed, * du, som er til stor hader for
Israel og en pryd for vort folk.

. .
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vel-sig-ne dem i dig og sam-le dem til ho-be.

Canticum Ef. 1,3-10

Lovet vaere Gud, vor Herres Jesu Kristi Fader, som i Kristus
har velsignet os med al den himmelske verdens &ndelige
velsignelse,

thi for verdens grundvold blev lagt, har han udvalgt os i ham til
at vaere hellige og uden dadel for hans dsyn. Ant

Og han har i sin karlighed forudbestemt os til barnekér hos sig
ved Jesus Kristus, ifolge sin egen viljes beslutning, til lov og
pris for sin nddes herlighed, som han skznkede os i den

elskede. Ant
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[ ham har vi forlesning ved hans blod, syndernes forladelse, s&
rig som Guds néde er. Den gav han os i overstremmende fylde
tillige med al visdom og forstand. Ant

Da han kundgjorde os sin viljes hemmelighed ifelge den
beslutning, som han have fattet hos sig selv, om den frelses-
plan: i tidernes fylde at sammenfatte alt i Kristus, bade det
himmelske og det jordiske. Ant

ZEre vaere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sd nu og altid, * og i al evighed.Amen

Leesning Ab. 11,19a; 12,1

Guds tempel i himlen blev &bnet, og hans pagts ark kunne ses i
hans tempel. Og et stort tegn viste sig p& himlen, en kvinde
klzdt i solen, med ménen under sine fedder og med en krone af
tolv stjerner pd sit hoved.

Responsorium
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Magnificat antifon
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Forbonner

Lad os prise den almaegtige Fader, som i dag lader os fejre
denne hgijtid for Vor Frue af Bjerget Karmel, og bede:

R. Métte Karmels Moder bede for os.

Du forudbestemte Jomfru Maria, Sions udvalgte datter, til at

blive bebudet af profeterne, og gjorde hende til arving til

feedrenes lefter;

- giv at Kirken ma folge Maria, sit urbillede, og séledes blive et
frelsens sakramente for verden.

Du lod den karmelitiske familie opsté iblandt dit folk og

smykkede den med Jomfru Marias navn og beskyttelse som

dens serlige titel;

- lad alle karmelitter veere Marias trofaste tjenere og saledes
blive verdige til stadig at leve med hende i Jesu Kristi
tjeneste.
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Du betroede alle mennesker, din Sens bredre, til Marias

moderlige hjerte, for at de ved hendes hjlp til stadighed ma

leve for dig og deres bredre;

-giv at Marias bredre og sestre ma vise hendes billede for
verden, bestandigt sege dit Ansigt og arbejde generast for
menneskehedens frelse.

R. Métte Karmels Moder bede for os.

Blandt de troende udvalgte du den Karmelfamilien, serligt

indviet til Jomfru Maria i klostre og i verden;

- giv at alle de, som har modtaget Karmels kaldelse, m& holde
ud i bon med Maria, Jesu Moder, og at de ma vare ét hjerte
og én sjzl.

Du har lovet din herligheds krone til dem, som holder ud i din

kerlighed indtil enden;

- giv at vore afdede bredre, som med Maria er forblevet i din
kerlighed, mé gledes for evigt med dig i Himmelen.

Fadervor

Bon

Herre, lad Jomfru Maria, Karmels Dronning, komme os til
hjelp med sin moderlige forben, s at vi under hendes
beskyttelse ma na til det sande bjerg, Kristus, vor Herre. Han

som lever og rdder med dig i Helligdndens enhed, Gud fra
evighed til evighed.

Lceesningernes tidebon med Vigilie
Hymne: Valgfri

Ant. 1 Hvem kan g8 op p& Herrens bjerg, og hvem kan sté pé
hans hellige sted? * Den med skyldfri heender og hjertet rent.
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Salme 24

Herrens er jorden og dens fylde, *
jorderig og de, som bor derpé;

thi han har grundlagt den pé have, *
grundfaestet den pa stremme.

Hvem kan gé op pa Herrens bjerg, *
og hvem kan sta pd hans hellige sted?

Den med skyldfri heender og hjertet rent,
som ikke satter sin hu til logn *
og ikke sveerger falsk;

han far velsignelse fra Herren, *
retfeerdighed fra sin frelses Gud.

S4 er den slegt, som sperger efter ham, *
som seger dit &syn, Jakobs Gud!

Loft jeres hoveder, I porte, ¥
loft jer, I &eldgamle dere, *
at erens konge kan drage ind!
Hvem er den erens konge? ¥
Herren, sterk og veldig, *
Herren, veeldig i krig!
Loft jeres hoveder, I porte,
loft jer, I &zldgamle dere, *
at erens konge kan drage ind!
Hvem er han, den &rens konge?
Herren, Herskarers Herre, *
han er &rens konge!
Zre veere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s nu og altid,* og i al evighed. Amen

Ant. 1 Hvem kan g op pa Herrens bjerg, og hvem kan sté p
hans hellige sted? * Den med skyldfri haender og hjertet rent.

Ant. 2 Jeg vil lade dem komme til mit hellige bjerg * og give
dem glade i mit bedehus.
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Salme 46

Gud er vor tilflugt og styrke, *

en hjelp i angster, provet til fulde.
Derfor frygter vi ikke, om jorden end belger *

og bjergene styrter i havenes skad, '
om end deres vande bruser og syder *

og bjergene skalver ved deres valde.

En flod og dens bakke gleder Guds stad, *
den Hgjeste har helliget sin bolig;
i den er Gud, den rokkes ikke, *
Gud bringer den hjlp, nar morgen gryr.
Folkene larmed, rigerne vakled, *
han lafted reosten, sa jorden skjalv.
Herskarers Herre er med os, *
Jakobs Gud er vor faste borg.

Kom hid og se pa Herrens vark, *
han har udfert frygtelige ting pé jord.
Han ger ende pa krig til jordens grenser, T
han splintrer buen, senderbryder spydene, *
skjoldene tender han i brand.
Hold inde og kend, at jeg er Gud, *
ophgjet blandt folkene, ophgjet pa jorden!
Herskarers Herre er med os, *
Jakobs Gud er vor faste borg.
Zre vere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sa nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant. 2 Jeg vil lade dem komme til mit hellige bjerg * og give

dem gleede i mit bedehus.

Ant. 3 Der siges herlige ting om dig, du Guds stad, * Herren
har grundfastet dig p4 sit hellige bjerg.
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Salme 87

Sin stad, grundfastet pa hellige bjerge, *
har Herren ker,
Sions porte frem for alle Jakobs boliger. *
Der siges herlige ting om dig, du Guds stad.
Jeg nzvner Rahab og Babel blandt dem, der kender Herren, t
Filisterland, Tyrus og Kusj: *
en fgdtes her, en anden der.
Men Sion kalder man moder, der fadtes enhver, *
den Hgjeste holder det selv ved magt.
Herren teeller efter i folkeslagenes liste: *
én fodtes her, en anden der.
Syngende og dansende siger de:
”Alle mine kilder er i dig!”

Zre vaere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sé nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant. 3 Der siges herlige ting om dig, du Guds stad, * Herren
har grundfestet dig pa sit hellige bjerg.

V. Jeg bragte jer til Karmels land.
R. At kunne nyde dets frugt og goder.

Forste lcesning 1.Kong. 18,36-39; 41-45a

Ved aftenofferets tid trddte profeten Elias frem og sagde:
“Herre, Abrahams, Isaks og Israels Gud! Lad det i dag blive
kendt, at du er Gud i Israel, og at jeg er din tjener, og at det er
pa dit ord, jeg har foretaget alt dette. Svar mig, Herre, svar mig,
sd dette folk kan erfare, at det er dig, Herre, der er Gud, og at
du har vendt deres hjerte.” Da faldt Herrens ild ned og
fortzrede brendofferet og breendet og stenen og jorden, ja, selv
vandet i renden slikkede den op.
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Da hele folket s& det, kastede de sig ned og sagde: "Det er
Herren, der er Gud! Det er Herren, der er Gud!”

Derpd sagde Elias til Akab: ”Drag op, spis og drik, for jeg kan
here den susende lyd af regn,” og Akab gik op for at spise og
drikke. Imens var Elias gdet op pad toppen af Karmel. Dér
krummede han sig sammen mod jorden med ansigtet nede
mellem knaene og sagde til sin tjener: "G& op og se ud mod
havet!” Han gik op og sd ud og sagde: "Der er ikke noget at
se.” Syv gange sagde Elias: "Ger det igen!” Syvende gang
sagde tjeneren: "Der er en lille sky, s& stor som handen pa et
menneske, pa vej op af havet.” Elias sagde: ”Gé sa op og sig til
Akab, at han skal spende for og kere ned, for at ikke regnen
skal standse ham. I mellemtiden var himlen blevet sort af
skyer, og det blev et valdigt regnvejr.

Responsorium

R. Du s til landet, vanded det, gjorde det sére rigt,

* du velsigner dets s&d.

V. De ode gresgange flyder, med jubel omgjordes hgjene,
* du velsigner dets szd.

Der veelges én af folgende to leesninger:

Anden leesning:Vor Frue af Bjerget Karmel af Pave PaulVI

Den Salige Jomfru Maria modtog utvivisomt indre lys fra det
specielle karisma, som blev hende givet gennem hendes uskyld
og hendes mission. Den klare vision og den profetiske
intuition, med henblik pd hvad der herer Gud til, som
overskyllede hendes privilegerede sj&l, kommer til udtryk i
evangelierne. Alligevel havde Guds Moder den tro, som
forudsattes; ikke den direkte kundskabs tydelighed, men
accepten af sandheden pé grund af Guds ords

dbenbaring. ”Ogsa den Salige Jomfru”, siger Andet Vatikan-
koncil, vandrede troens pilgrimsfaerd”. Og evangelierne minder
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om denne hendes fortjenstfulde rejse, som vi mindes og fejrer
ved helt enkelt at udtrykke disse henferte ord af Elisabeth, som
siger os s& meget om Marias psykologiske dyd: “Salig er du
som troede”.

Vi finder bekrzftelse af denne Vor Frues mest fremtraedende
dyd overalt, hvor evangeliet taler om hvad hun var, hvad hun
sagde og hvad hun gjorde. Vi foler os tvunget til at folge
hendes eksempel. 1 attituder, som karakteriserer Marias
uforlignelige skikkelse i relation til Kristi mysterium, som er
virkeliggjort i hende selv, finder vi forbilledet for dem, som har
valgt ordenslivet, i konformitet med den guddommelige plan
for vor frelse. Hendes attituder leerer os hvordan vi skal lytte,
hvordan vi skal udforske, acceptere, bringe offer; de lerer os
hvordan vi skal overveje, vente, undersege; de lerer os selv
beherskelse og ro, absolut sikkerhed i bedemmelse og
handling; de lerer os den virkelige fylde i ban og forening med
Gud. Og pa trods af alle disse ting er seregne for denne sjel,
som var fuld af nidde og helt og holdent stod under
Helligandens vejledning, er de alle ogsd former for tro og
derfor nerliggende for os, ikke kun gode at beundre, men ogsé
at efterligne.

I har valgt det asketiske livs strenge, stejle vej; pa en sidan vej
er | beskaftiget med at streebe efter den hgjeste form for ben og
et intensivt &ndeligt liv, og det stempler jer som sande segere
efter den eneste fylde, den eneste fred, den eneste karlighed:
Sj&lens forening med Gud.

Matte den Salige Jomfru Maria befeste jer i jeres karmelitiske
kaldelse; ma hun opné de nidegaver for jer, som er nadvendige
for den hellige opad stigen mod kundskaben om det
guddommelige rige og de uudsigelige erfaringer af disse morke
natter og lysende dage; m& hun give jer gnsket om hellighed,
onsket om at frembzre et eskatologisk vidnesbyrd om
himmeriget; m& hun gere jer til forbilleder og bredre for alle
medlemmerne i Guds Kirke; ma hun en dag lede jer ind til
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denne besiddelse af Kristus og hans herlighed, som, allerede
nu, er malet, som hele jeres liv er rettet mod.

Eller.
Af den cerveerdige Mikael af den Hellige Augustins

undervisning
(Gennem Maria til Jesus)

Jeg kan ikke lade vare med, som et enestdende og virksomt
middel til at leve et helliget liv i Kristus, til alle at anbefale en
oprigtig og barnlig hengivenhed og en varm kerlighed til vor
elskede Moder Maria. Da vi hilser hende som néadens og
barmhjertighedens Moder, og da bdde nade og barmhjertighed
er uundverlige for et helliget liv, hvem skulle vi da hellere g
til med vore benner om ndde og barmhjertighed, end til nadens
og barmhjertighedens Moder? derfor siger jeg med Apostlen:
Lad os derfor med frimodighed treede frem for nddens trone for
at fa forbarmelse og ndde i den stund, hvor vi behaver hjcelp.

Men hvis vi skal kunne trede frem for denne trone, denne
nddens Moder, med frimodighed, s& m& vi vere opsatte pa at
vinde hendes kerlighed, s at hvis nogen med stolthed erklarer
at vare hendes tjener, hendes barn eller broder, han da ngje
sorger for, at hans liv er i overensstemmelse med hans
bekendelses krav. Han mé strebe efter at ligne sin hellige
beskyttetrinde, sin elskede Moder og sin néderige Sester s vidt
det er muligt, ved at efterligne hendes fuldkommenhed og selv
afspejle hendes overordentlige egenskaber. hvis du elsker
hende som din Moder, efterlign hendes ydmyghed, hendes
kyskhed, hendes fattigdom, hendes lydighed; efterlign hendes
kerlighed til Gud og nasten og alle andre dyder. Hvordan skal
man visse hende passende og retmessig @re og kerlighed?
Hver dag, nér du har tilbudt dig selv og alt, hvad du har, som et
offer til den hellige Treenighed ifelge Kristi sindelag og i
forening med hans fortjenester, ger det da til en vane, serligt at
tilbyde dig selv og alt, hvad du skal gere, i Herrens ord og
navn, gor det ogsd i Marias ord og navn.
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Betro dig til hende, hold dig til hende, den bedste lerer, radfor
dig til hende, den viseste Jomftu, kort sagt, opfer dig som det
passer sig for en god sen, og du vil erfare at hun, den milde
kaerligheds og det hellige hbs Moder, fra hvem du kan modtag
hver livets og sandhedens ndde, fra hvem livets og dydens héb
skal lyse over dig, at hun aldrig nogensinde vil ophgre med at
udvirke den nade for dig, som du behgver for at blive bevaret i
sand gudsfrygt, ja, hun skal veere en kilde af levende vand for
dig. Thi i din dedestime vil hun ikke undlade at sige, at hun er
din Sester, i sandhed din Moder, s& at det mere end nogensinde
for ma gi dig vel, og din sjel mé leve i kraft af hendes néde.
Hvis du saledes lever et hengivet liv til hendes @re og tjeneste,
kommer du med sikkerhed til at fortjene at drage dit sidste suk
med fred og hengivenhed i hendes kerlighed, og med fryd
fades til frelsens himmel i hendes moderlige favn. Thi for den,
som elsker Maria, kommer alt til at ga vel pa det yderste.

Responsorium

R. Tag med sagtmodighed imod det ord, som har magt til
frelse jeres sjzle.

* Salige er de, som herer Guds ord og bevarer det.

V. Maria gemte alle disse i sit hjerte og grundede over dem.
* Salige er de, som herer Guds ord og bevarer det.

Ant. Ophgj os, 0 Maria, * til Karmelbjergets hajeste top,
Kristus, vort himmelske liv.

Canticum I Es. 2,2-3

Til sidst skal det ske, at Herrens tempelbjerg stér urokkeligt,*
hajt over bjergene, knejsende over hgjene.

Alle folkeslag skal stromme dertil, *
talrige folk skal drage af sted og sige:
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”Kom, lad os drage op til Herrens bjerg, *
til Jakobs Guds hus;
han skal vise os sine veje, *
og vi vil ga pa hans stier.
For beleringen udgér fra Zion, *
og Herrens ord fra Jerusalem.”
Zre vare Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sa nu og altid,* og i al evighed.Amen

Canticum II Es. 61,10-62,3

Jeg fryder mig over Herren, *
min sjel jubler over min Gud.
For han har kladt mig i frelsens klaeder *
og hyllet mig i retferdighedens kappe,
som en brudgom satter sin turban, *
og som bruden faster sine smykker.
For som jorden bringer spirerne frem, *
og fre spirer frem i haven,
sddan lader Gud Herren retferdighed spire *
og lovsang gro frem for alle folkenes gjne.

For Zions skyld vil jeg ikke tie,*
for Jerusalems skyld vil jeg ikke vare stavs,
for dens ret bryder frem som et lyssker,*
og dens frelse som en flammende fakkel.
Da skal folkene se din ret og alle konger din herlighed, *
du skal f& et nyt navn, som Herren selv bestemmer.
Du bliver en pregtig krone i Herrens hand;*
en kongelig turban i din Guds hand.

Kre veere Faderen og Sennen * og Helliganden
Som det var i begyndelsen sé nu og altid,* og i al evighed. Amen
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Canticum III Ea 62, 4-7

Du skal ikke lengere hedde Den Forladte,*
og dit land ikke lzngere Den Forstadte.
Men du skal kaldes Elsket,*
og dit land kaldes Hustru.
For Herren elsker dig*
og tager dit land til hustru.
Som den unge mand tager jomfruen til hustru,*
tager din genopbygger dig til hustru,
og som en brudgom fryder sig over sin brud,*
fryder din Gud sig over dig.
Jerusalem, p& dine mure stiller jeg vagtere;*
aldrig skal de tie, hverken dag eller nat.
I, der pékalder Herren,*
und jer ikke ro,
og und ikke ham ro, for han genrejser Jerusalem,*
og fer han ger den til lovprisning pé jorden.
Zre vare Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed. Amen

Ant. Ophgj os, 0 Maria, * til Karmel bjergets hgjeste top,
Kristus, vort himmelske liv.

Evangelium Luk 1,39-56

I de dage bred Maria op og skyndte sig til en by i Judas
bjergland; hun gik ind i Zakarias’ hus og hilste Elisabeth. Da
Elisabeth horte Marias hilsen, sprang barnet i hendes liv, og
hun blev fyldt med Helligdnden og rabte med hgj rost:

” Velsignet er du iblandt kvinder, og velsignet dit livs frugt!
Hvordan kan det forundes mig, at min Herres mor kommer til
mig? For da lyden af din hilsen néede mine erer, sprang barnet
i mig af fryd. Salig er hun, som troede; for det, som er talt til
hende af Herren, skal gé i opfyldelse.”
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Da sagde Maria:
Min sj&l ophgjer Herren,
og min and fryder sig over Gud, min frelser!
Han har set til sin ringe tjenerinde.
For herefter skal alle slagter prise mig salig,
thi den Magtige har gjort store ting mod mig.
Helligt er hans navn,
og hans barmhjertighed mod dem, der frygter ham,
varer i sleegt efter slaegt.
Han har evet veldige gerninger med sin arm,
splittet dem, der er hovmodige i deres hjertes tanker;
han har styrtet de magtige fra tronen,
og han har ophgjet de ringe;
sultende har han mattet med gode gaver,
og rige har han sendt tomhandet bort.
Han har taget sig af sin tjener Israel
og husker pa sin barmhjertighed
- som han tilsagde vore fedre —
mod Abraham og hans slaegt til evig tid.
Maria blev hos hende hen ved tre maneder og vendte s hjem.

Te Deum
Bon

Herre, lad Jomfru Maria, Karmels Dronning, komme os fil
hjelp med sin moderlige forben, si at vi under hendes
beskyttelse ma na til det sande bjerg, Kristus, vor Herre. Han
som lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud fra
evighed til evighed.
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Indledning af dagen
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2.1 skyen straler for os huld
Guds herlighed s& underfuld
den svaghed hand og sind har haft
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3. Der findes floders friske bad,
som giver treeet frugt og blad,
gor grensver af et vildt terraen
og erken til en blomstereng.
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4.1 Moders ly, det er vor tro,
vil Karmels Orden fa sit bo.
hvor end sit blik hun vender hen
Guds gaver velder yppigt frem

5.Hun @re fra Gud Fader fér,
nade fra sin Sen hun opnér,
Gud Helligénd pryder sin brud,
ske pris ske lov Treenig Gud. Amen

Ant. 1 Drag os efter dig, du uplettede Jomfru, * vi vil folge
dig i duften af dine salver.

( Salmer og canticum som sondag 1.uge, se appendiks 1)

Ant. 2 Hil dig Maria, fuld af nade, * Herren er med dig,
velsignet er du ibland kvinder.

Ant. 3 Salig er du, Jomfru Maria, * du har fedt ham, som
skabte dig og for evigt forbliver du jomfru.

Leesning Es. 35,1-2

Orkenen og det terre land skal glede sig, edemarken skal juble
og blomstre, den skal blomstre som rosen, juble med stor fryd.

Den far Libanons herlighed, Karmels og Sarons pragt. De skal

se Herrens herlighed, vor Guds pragt.
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Forbonner

Lad os i taknemmelighed over denne hgjtid &re Kristus, vor
Frelser, forstefodt blandt mange bredre, som har givet os sin
egen Moder, og sige:

R. Vi priser dig Herre, for gaven til os, din Moder.

Kristus, vor Genloser, du beredte dig en vardig bolig i den

hellige Jomfru Maria, bevaret fra al synd,

- bevar os fattige i &nden og rene af hjertet, nar vi i dag tjener
dig og Jomfruen.

Faderens eneste Ord, udtalt i evig stilhed og med karlighed

modtaget i Jomfru Marias sked,

- gor dem, som du har kaldet til at tjene dig i Karmel, til
trofaste vidner om Guds ord, i lighed med Maria, bade i det
indre og det ydre.

Kristus, vor Larer, du gav den salige Jomfru Maria som

forbillede i alle dyder til dem, som seger dig;

- matte vi, hendes bern, i verdens ajne vere et billede af hende
i kerligheden til vore bradre.

Jesus, Marias Sen, du gav din Moder til apostlen Johannes, sa

at han kunne regne hende som sin egen;

- matte ogs4 vi leve i stadig fortrolighed med Maria, s& at vi
gennem hende ma erfare din usvigelige keerlighed.

Kristus, Kirkens Brudgom, du nedsendte Helligdndens ild over

din Moder, da hun i enhed med apostlene holdt ud i ben;

- métte hele Karmeliterordenen endraegtigt holde ud i ben med
Maria, og séledes stadig fornyes af Helligndens ild.

Fadervor
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Bon

Herre, lad Jomfru Maria, Karmels Dronning, komme os til
hjzlp med sin moderlige forben, s at vi under hendes
beskyttelse ma na til det sande bjerg, Kristus, vor Herre. Han
som lever og rider med dig i Helligindens enhed, Gud fra
evighed til evighed.

Terts
Hymne
Gud Helligand kom til os ned,
dval i vort hjerte med din fred,
jag synden bort, gor sjzlen ren,
Du, som med Fader, Son er én.

Mund, tunge, hjerte, kraft og mod
lovsynge hgjt vor Fader god;
tend i vor sjel din sterke ild

af nestekarligheden mild.

O, lad os skue dybt i len

ved dig Gud Fader og Gud Sen

og dig i guddoms herlighed,

Gud Helligand, Gud Kerlighed. Amen

Ant. Du er en uforlignelig Moder, O Maria, * verdig til altid
at ihukommes af dine barn.
(salmer se appendiksl)

Leesning Ordspr. 8,32-34

Her nu pa mig, senner! Lykkelige de, der holder sig til mine
veje. Lyt til beleringen og bliv vise, lad ikke hént om den!
Lykkeligt det menneske, der horer p& mig, s& han dag efter dag
véager ved mine dere og holder vagt ved mine derstolper.

V. Den, som finder mig, finder livet.
R. Og modtager frelse.

(Bon se oven for)
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Sext
Hymne
Du sterke Herre, sande Gud,
som kleder dag i flammeskrud
ved morgenredens varme mild
og middagssolens sterke ild.

Udsluk du hadets bitre glad,
damp lysters ild i hjertets skad,
giv legemet med fred at bo,
skenk sjzlene en salig ro.

Bonher os, Fader, niderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen

Ant Jomfru Maria, Herrens ydmyge tjenerinde, * du har fundet

din glzde i Gud din Frelsers barmhjertighed.
(Salmer se appendiks 1)

Leesning Sir. 24,10-12

I det hellige telt gjorde jeg tjeneste for hans ansigt, og sédan
blev Zion det sted, jeg kom til at bo. Han gav mig dermed bolig
i sin elskede by, og jeg fik magt i Jerusalem. Jeg slog rod i det
folk, han herliggjorde, i det land, der tilherer Herren, fik jeg
ejendom.

V. Min &nd er mere liflig end honning.
R. At eje mig er mere end reneste honning.

Bon '
Herre, lad Jomfru Maria, Karmels Dronning, komme os fil
hjelp med sin moderlige forben, s& at vi under hendes
beskyttelse mé na til det sande bjerg, Kristus, vor Herre. Han
som lever og rader i evighed.
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Non
Hymne
Du, evig Gud, som alt pé jord
behersker ved dit almagtsord,
Du lader skumring folge dag,
thi sd det er dit velbehag.

Forlen os lys ved aftenstid,
bevar vort livslys, Fader blid,
en salig ded os alle giv

og hist hos dig et evigt liv.

Bonher os, Fader, naderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen

Ant. Hun planter en vingard, * hendes senner rejser sig og

priser hende.
(Salmer se appendiks 1)

Leesning Sir. 24,17-18a

Som en vinstok frembragte jeg yndefulde ranker, og mine
blomster gav herlig og rig frugt. Jeg er moder til den skenne
kerlighed.

V. Fra himlen m& du skue ned og besege denne vingérd.
R. Som din hgjre har plantet.

Bon

Herre, lad Jomfru Maria, Karmels Dronning, komme os til
hjelp med sin moderlige forben, si at vi under hendes
beskyttelse ma n til det sande bjerg, Kristus, vor Herre. Han
som lever og rader i evighed.
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Jesse rodskud,

spirende blomst sa sken
tillad mig nu,

som din trofaste sen,
dig at tjene.

Iblandt torne

du vokser, lilje ren.
Samme renhed

til sjelene forlen,
som er svage.

Rustning sterke,

som strider hver en strid;
raser krigen

varner til hver en tid
Skapularet.

Radix Jesse
germinans flésculum,
hic adésse

me tibi sérvulum
patiaris

Inter spinas

que crescis lilium,
serva puras
mentes fragilium,
tutelaris.

Armatira

fortis pugnantium,

furunt bella,

tende praesidium
Scapularis!
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I uvished Per incérta

vort rdd du stadigt ver. Prudens consilium,
I modgang hird Per advérsa

med nide ver os nzr; Juge solatium
lindring give. Largiaris.

Amen. Amen.

Ant.1 Se, jeg er Herrens tjenerinde, * lad det ske mig efter dit

ord.
Salme 122

Jeg frydede mig, da de sagde til mig:*
»Til Herrens hus vil vi drage!”
S4 star da vore fedder*
i dine porte, Jerusalem.
Jerusalem, bygget som staden,*
hvor folket samles;
thi did op drager stammerne, Herrens stammer:*
en vedtagt for Israel om at prise Herren.
Thi der star dommerszder,*
seder for Davids senner.

Bed om fred for Jerusalem!*
Tryghed finder de, der elsker dig!
Der rade fred pa dine mure,*
tryghed i dine borge!
For mine bredre og mine frender*
vil jeg ensker dig fredens fylde,
for Herren vor Gud, tempel*
vil jeg sege dit bedste.
Zre vare Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sd nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant.1 Se, jeg er Herrens tjenerinde, * lad det ske mig efter dit
ord.
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Ant. 2 Maria gemte alle Guds ord i sit hjerte, * og hun
grundede over dem.

Salme 127

Dersom Herren ikke bygger huset, *
er bygmestrenes maje forgeves,
dersom Herren ikke vogter byen, *
vager vaegteren forgaeves.
Det er forgeves, I stér arle op ¥
og gér sent til ro, &dende sliddets brad; *
alt sligt vil han give sin ven i sgvne.

Se, senner er Herrens gave, *
livsens frugt er en lon.
Som pile i krigerens hand *
er sgnner, man fér i sin ungdom.
Salig den mand, som fylder sit kogger med dem;
han beskemmes ¢j, * '
nér han taler med fjender i porten.
Zre vare Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant. 2 Maria gemte alle Guds ord i sit hjerte, * og hun
grundede over dem.
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Canticum Ef. 1,3-10

Lovet vaere Gud, vor Herres Jesu Kristi Fader,

som i Kristus har velsignet os med al den himmelske verdens
&ndelige velsignelse.

Thi fer verdens grundvold blev lagt,  har han udvalgt os i ham
til at veere hellige og uden dadel for hans &syn. Ant.

Og han har i sin kerlighed forudbestemt os til barnekar hos sig
ved Jesus Kristus, ifolge sin egen viljes beslutning, til lov og
pris for sin nddes herlighed, som han skenkede os i den
elskede. Ant.

I ham har vi forlesning ved hans blod, syndernes forladelse, s&
rig som Guds ndde er. Den gav han os i overstremmende fylde
tillige med al visdom og forstand. Ant.

Da han kundgjorde os sin viljes hemmelighed ifelge den
beslutning, som han have fattet hos sig selv, om den frelses
plan: i tidernes fylde at sammenfatte alt i Kristus, bade det
himmelske og det jordiske. Ant.

Zre veere Faderen og Sennen og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sé nu og altid, og i al evighed.Amen
Ant.

Kort leesning Gal 4,4-6

Da tidens fylde kom, sendte Gud sin Sen, fedt af en kvinde,
fedt under loven, for at han skulle laskebe dem, der var under
loven, for at vi skulle f& barnekdr. Og fordi I er bern, har Gud
sendt sin Sens And i vore hjerter, og den réber: Abba, Fader!
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Forbonner

Nér vi hgjtideligt @rer den Hellige Guds Moder vor
beskytterinde, hvis navn vi barer; lad os da med tillid bede
Kristus, vor Herre:

R. Ved Karmels Moder beder vi dig, benher os.

Du sagde: Salige er de fattige i &nden, thi himmeriget er

deres”

-métte vi i 4ndelig fattigdom efterligne din tjenerinde Maria,
udkaret blandt Herrens ydmyge og fattige, og séledes have
vort eneste gode i dig.

Du sagde: ”Salige er de rene af hjertet, thi de skal se Gud”
- métte vi efterfolge den Uplettede Jomfru sdledes, at vi mé

elske den sjzlens renhed, som fér os til at lznges efter at skue

Faderens ansigt for evigt.

Du sagde: "Salige er de, som ikke har set og dog tror”;

- méatte vi med Maria, salig i sin tro, holde os til dig af alle vore

kreefter, mens vi vandrer gennem troens nat, og altid tro pd
din keerlighed til os.
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Du sagde: 1 skal altid bede uden at blive trette”;

- ler os at bede, s8 at vi endragtigt holder ud i ben med Maria,
sd at vi stadigt bevarer dit ord i vore hjertet og forkynder det
for vore bradre.

R. Ved Karmels Moder beder vi dig, benher os.

Du sagde: "Dette er mit Bud: At I skal elske hinanden'lige som

jeg har elsket jer”

- matte vi uden angst for at ofre vore liv for vore bredre,
arbejde med Maria pa genlesningens vark, og matte vi alle
veere ét hjerte og én sjl.

Da du hang pé korset sagde du til Johannes: ” Der er din mor”;

- métte vi mere og mere genkende Maria som Nadens Moder
og som apostelen tage imod hende og leve i hendes nerhed
for din skyld.

Du sagde: “Fader, jeg vil, at der hvor jeg er, der skal ogsa de

vere hos mig, som du har givet mig”;

- métte alle troende, som efter Guds vilje blev betroet til dig og
din Moder, ved din store barmhjertighed kunne gledes i
Faderens herlighed for evigt, ssmmen med dig og hende.

Fadervor

Bon

Herre, lad Jomfru Maria, Karmels Dronning, komme os til
hjelp med sin moderlige forben, sd at vi under hendes
beskyttelse mé n4 til det sande bjerg, Kristus, vor Herre. Han
som lever og radder med dig i Helligdndens enhed, Gud fra
evighed til evighed.
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17. juli

DE SALIGE TERESA AF SKT. AUGUSTIN OG
LIDELSESFALLER

JOMFRUER, MARTYRER

Mindedag

Da karmelitsostrene i Compiegne blev underrettet om de alvorlige
handelser der udspillede sig i revolutionens Frankrig, bestemte de sig for
at aflegge et lofte om at do som martyrer. De blev fordrevet fra deres
kloster, fengslet og domt til doden for deres troskab mod Kirken og mod
deres klosterlafter. Den 17. Juli 1794 i Paris besteg de modigt guillotinen
mens de sang hymner.

Laasningémes Tidebon
Hymne: valgfri

Anden lesning fra Fuldkommenhedens Vej af Skt. Teresa af
Avila

( Livet for en ordensmand og for Guds nermeste venner er ét
langt martyrium.)

Alt forekommer os besvarligt, og det med rette, for det drejer
sig om en kamp mod os selv. Men griber vi varket an pa den
rigtige made, virker Gud s& meget i sjelen og skenker den s&
store nidegaver, at alt, hvad vi kan udrette i dette liv
forekommer os ganske ringe. Hvad angér os nonner, ger vi det
bedst mulige, nér vi af keerlighed til Gud afstér fra vor frihed
og overgiver den til en anden.

Hvorfor skulle vi da vige tilbage fra den indre
selvfornzgtelse, som ikke blot ger alle andre ovelser meget
mere veerdifulde og fuldkomne, men ogsa hjzlper til at kunne
udfere dem i fred.
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Denne indre selvfornegtelse opndr vi ved i hgjere grad at
anstrenge os, som jeg allerede har sagt, og ved at fornegte vor
egen vilje og ofre vort eget beger, selv i sméd ting, indtil
kroppen til sidst bliver underkastet anden.

Jeg siger det endnu en gang: Alt, eller i det mindste meget,
er atheengigt af, at vi holder op med at bekymre os om os selv
og vores egen bekvemmelighed, for livet er det mindste som
den, der oprigtigt begynder at tjene Herren, kan tilbyde ham.
Han har jo allerede givet ham sin vilje, hvad kan han da frygte?
Hvis han er en rigtig ordensmand eller et sandt bennens
menneske og laenges efter guddommelig trost, sa er det klart, at
han ikke m4 vige tilbage fra ensket om at do og lide martyriet
for Guds skyld.

Eller har I endnu ikke fattet, sostre, at livet, for en god
ordensmand og for den, som ensker at here til blandt Guds
nermeste venner, er ét langt martyrium? Langt, for i lighed
med de martyrer, som pé et gjeblik blev halshuggede, kan man
kalde det s&dan, selvom livet i sig selv er kort, og for nogles
vedkommende endda yderst kort. Hvordan kan vi vide, om
ikke vort liv bliver si kort, at det opherer en time eller et
gjeblik efter, at vi har besluttet os for helt og fuldt at tjene
Gud?

Det er meget muligt; for evrigt ma I ikke glemme, at vi
aldrig ma binde os til det som er forgengeligt. Hvem ville ikke
anstrenge sig, hvis han teenkte, at hver time var den sidste? Tro
mig, at teenke sédan er det sikreste.

Lad os derfor bestreebe os pa at fornagte vor egen vilje.
For, som jeg sagde, hvis I bestraber jer pd dette, vil I lidt efter
lidt og uden at vide hvordan, né frem til bjergets top.
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Responsorium

R: Den yngste af sostrene gik syngende frem og frembed som
den ferste sin hals for bedlen.* Hun fuldender i himlen
sammen med englene den salme som hun havde p&begyndt pé
jorden.

V: Lovsyng Herren, alle 1 folkeslag, pris ham alle stammer.*
Hun fuldender i himlen sammen med englene den salme som
hun havde pébegyndt pa jorden

Bon

Gud, du har bistaet den salige Teresa og hendes medsestre med
Helligandens kraft og kaldet dem fra Karmels top til martyriets
sejrskrans. Giv os den néde at elske dig sé trofast, at vi en gang

ma skue din Majestats herlighed. Ved vor Herre Jesus Kristus,
din Sen, som lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud

fra evighed til evighed.
Indledning af dagen

BhhDhbrb )

Her-ren er mar—ty—rer—nes Kon-ge, *

Kom lad os til-be-de
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Laudes

Benediktus antifon
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G4a ham i me-de.

Bon

Gud, du har bistaet den salige Teresa og hendes medsgstre med
Helligéndens kraft og kaldet dem fra Karmels top til martyriets
sejrskrans. Giv os den ndde at elske dig sa trofast, at vi en gang
mad skue din Majestaets herlighed. Ved vor Herre Jesus Kristus,
din Sen, som lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud

fra evighed til evighed.

Vesper
Magnificat antifon
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Gled jer for evigt med Kris-tus.
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19./21. Juli

JOMFRU MARIA, DEN GUDDOMMELIGE NADES
MODER

Mindedag

Med henblik p4 Guds Ords inkarnation blev den hellige Jomfru fra
evighed forudbestemt til at vaere Guds Moder. Ifolge det gud-
dommelige forsyns plan fremstod hun her p& jorden som den
guddommelige Forlgsers milde Moder, og mere end nogen anden
Herrens villige medhjzlper og ydmyge tjenerinde. Hun har pa en helt
enestiende made deltaget i Frelserens gerning ved sin lydighed, sin
tro, sit hab og sin brzndende kerlighed, for at Guds liv skulle
genoprettes i sjzlene. Af den grund er hun vor moder i nddens orden.

Leesningernes tidebon

Anden leesning: Fra en preediken af St. Cyrilus af Alexandria
ved koncilet i Efesus.
(Vor adgang til nddens kilde gennem Maria.)

Vi hilser dig, Maria, Guds Moder, hele universets hellige skat,
stjerne uden nedgang, jomfruelighedens krone, den rette tros
scepter, uforgengelige tempel, den Umadeliges bolig, Jomfru
og Moder; pé grund af dig kaldes i de hellige Evangelier Han
velsignet, som kommer i Herrens navn.

Vi hilser dig, som i dit hellige, jomfruelige sked har
indesluttet Ham, som himlene ikke kan rumme: ved dig bliver
den hellige Treenighed forherliget og tilbedt pd hele jorden;
ved dig bliver det hellige Kors hadret og tilbedt i verden; ved
dig jubler himlene; ved dig fryder engle og @rkeengle sig; ved
dig bliver demonerne jaget p& flugt; ved dig faldt fristeren,
djevelen, fra himlen; ved dig bliver den faldne skabning
ophejet til himlen; ved dig opnar hele verden, trelbundet af
tabelig afgudsdyrkelse, kundskab om sandheden; ved dig
skenkes daben til dem som tror; ved dig udgydes gleedens olie;
ved dig er Kirkerne blevet opfort pd hele jorden; ved dig bliver
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hedningenationerne fort til omvendelse.

Hvad mere skal jeg sige? Gennem dig skinnede Guds enbérne
Sens lys for dem, som sad i morke og dodens skygge; gennem
dig forudsagde profeterne det som skulle ske, preedikede
apostlene frelsen for nationerne, opstir de dede til liv, hersker
kongerne, i den hellige Treenigheds navn.

Findes der et eneste menneske som pd verdig made kan
lovsynge Maria, som er vardig at prise frem for alle andre?
Hun er pd én gang Moder og Jomfru: Hvilket under! Jeg er
forundret over dette mirakel! Er det nogensinde hert, at en
bygmester er blevet forbudt at tage sin egen bygning i
besiddelse, den, som han selv har bygget? Vover vi da at
bebrejde Ham som tager sin egen tjenerinde til Moder?

Séledes glader hele verden sig. Métte vi forundes at &re og
tilbede denne enhed, at &re og tilbede den usynlige Treenighed
nér vi lovsynger Maria, altid Jomfru, Guds hellige tempel, og
hendes Sen og uplettede Brudgom: Ham tilherer aren i
evighed. Amen.

Responsorium. Jf. Zef.3,14; 17; Lk.1,46

R: Glad dig og fryd dig, Zions datter, se din Gud kommer for
at bo i dig

* Min sjel hgjlover Herren: Evig er hans kerlighed.

V: Gud gleder sig over dig med fryd, han fornyer dig ved sin
kaerlighed.

* Min sjeel hgjlover Herren: Evig er hans keerlighed.

Bon

Herre, i dit uudgrundelige forsyn har du givet Jomfru Maria at
fode Jesus, al nddes ophav, til verden, og har til fulde forenet
hende med hans frelsergerning. Métte hun for os opnd din nade
i overflod og lede os til den evige frelses port.

Ved samme vor Herre Jesus Kristus , din Sen, som lever og
rader med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed til evighed.
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Indledning af dagen
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Mo-der, kom lad os jub-le for Her-ren!

Laudes
Hymne: Rose fra Karmel (Se appendiks 1I)

Benedictus antifon
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ved dig er Livets Her-re gi- vet os.

Bon
Herre, i dit uudgrundelige forsyn har du givet Jomfru Maria at

fede Jesus, al nddes ophav, til verden, og har til fulde forenet
hende med hans frelsergerning. Métte hun for os opnd din ndde
i overflod og lede os til den evige frelses port. Ved samme vor
Herre Jesus Kristus , din Sen, som lever og rdder med dig i
Helligdndens enhed, Gud fra evighed til evighed.
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Vesper

Hymne: Rose fra Karmel (Se appendiks 1)

Magnificat antifon {
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Un - der dit blik vil vi med glee —de tje-ne Her-ren.

Bon

Herre, i dit uudgrundelige forsyn har du givet Jomfru Maria at
fade Jesus, al niddes ophav, til verden, og har til fulde forenet
hende med hans frelsergerning. Matte hun for os opné din ndde
i overflod og lede os til den evige frelses port. Ved samme vor
Herre Jesus Kristus , din Sen, som lever og réder med dig i
Helligandens enhed, Gud fra evighed til evighed

20. juli
PROFETEN ELIAS

Fest

Profeten Elias levede pd 800-tallet f.Kr.. I bibelen fremstdr han som en
gudsmand, som stdr foran Herren og | breendende nidkeerhed kemper for,
at den ene og sande Gud skal blive tilbedt. I den beromte udfordring pd
Karmelbjerget star han som Guds forsvarer. Senere pa bjerget Horeb fir
han en dyb indre gudsoplevelse i den sagte susen.
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Leesningernes tidebon
Hymne: valgfri

Ant. 1 : Nu er det nok, Herre! * tag mit liv, thi jeg er ikke bedre
end mine fadre.

Salme 11

Jeg tager min tilflugt til Herren!
Hvor kan I sige til min sjel *
”Fly som en fugl til bjergene!

Thi se, de gudlese spender buen

legger pilen til rette pa strengen *

for i merket at ramme de oprigtige af hjertet.
Nar selv grundpillerne styrter *

hvad ger den retferdige da?”

Herren er i sin hellige hal *
i Himlen er Herrens trone;
P4 jorderig skuer hans gjne ned *
hans blik ransager menneskenes born;
retferdige og gudlese ransager Herren; *
dem, der elsker uret, hader hans sjal;

over gudlese sender han en regn af gleder og svovl *
et stormvejr er deres tilmalte bager.
Thi retfeerdig er Herren,
han elsker at gve retferd, *
de oprigtige skuer hans &syn!
Zre vare Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed. Amen

Ant. I Nu er det nok, Herre * tag mit liv, thi jeg er ikke bedre
end mine fadre.
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Ant. 2 Herrens engel sagde til Elias: * ”std op og spis, ellers
bliver vejen dig for lang”

Salme 28,1-3.6-9

Jeg raber til dig, o Herre, min klippe *
var ikke tavs imod mig,
At jeg ej, ndr du tier, *
skal blive som de, der synker i graven.
Her min tryglende rost, nar jeg réber til dig, *
lofter haenderne op mod dit hellige tempel.
Riv mig ej bort med gudlese, *
udddsmend, som har ondt i sinde mod nesten trods venlige ord.

Lovet vare Herren, *
thi han har hert min tryglende rost;
min styrke, mit skjold er herren, *
mit hjerte stoler pd ham.
Jeg fik hjelp, mit hjerte jubler, *
jeg takker ham med min sang.
Herren er vern for sit folk, *
sin salvedes tilflugt og frelse.
Frels dit folk og velsign din arv, *
rogt dem og bar dem til evig tid!

Zre vare Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant 2 Herrens engel sagde til Elias * st op og spis, ellers
bliver vejen dig for lang.

Ant. 3 Elias spiste og drak * og styrket af dette maltid vandrede
han lige til Guds bjerg.
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Salme 30

Herre, jeg ophgjer dig, thi du bjaergede mig *
lod ej mine fjender glade sig over mig;
Herre min Gud, jeg rabte til dig, *
og du helbredte mig.
Fra dedsriget, Herre, drog du min sjal, *
kaldte mig til live af gravens dyb.
Lovsyng Herren, I hans fromme, *
pris hans hellige navn!
Thi et gjeblik varer hans vrede, *
livet igennem hans nade;
om aftenen gaster os grad, *
om morgenen frydesang.

Jeg tenkte i min tryghed; *
”Jeg rokkes aldrig i evighed!”
Herre, i ndde havde du fastnet mit bjerg; *
du skjulte dit &syn, jeg blev forfaerdet.
Jeg rabte, Herre, til dig, *
og tryglende bad jeg til Herren:
”Hvad vinding har du af mit blod,
af at jeg synker i graven? *
kan stev mon takke dig, rabe din trofasthed ud?

Herre, hor og vaer nadig, *
Herre, kom mig til hjelp!”
Du vendte min sorg til dans, *
loste min sgrgedragt, hyllede mig i glede,
at min @re skal prise dig uden opher, *
Herre, min Gud, jeg vil takke dig evigt!

Zre vare Faderen og Sennen * og Helliginden
Som det var i begyndelsen sé nu og altid,* og i al evighed.Amen
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Ant. 3 Elias spiste og drak * og styrket af dette méltid vandrede
han lige til Gud bjerg.

V: Du er en gudsmand
R: Og Herrens ord er i din mund.

Forste leesning: 1 Kong. 19:4-9a,11-14a

Elias vandrede en dagsrejse ud i erkenen og gik hen og satte
sig under en gyvelbusk; han bad om at métte do og sagde: “Det
er nok, Herre! Tag mit liv, for jeg er ikke mere vaerd end mine
fedre”. S& lagde han sig ned og faldt i sevn under
gyvelbusken. Men en engel rorte ved ham og sagde: “Std op og
spis!” Da han sé sig om, var der et nybagt brad og en krukke
med vand ved hans hoved. Han spiste og drak, og sé lagde han
sig igen. Men Herrens engel rorte ved ham for anden gang og
sagde: “Sté op og spis, ellers bliver vejen for lang for dig”. Sa
stod han op og spiste og drak. Styrket af maltidet gik han i
fyrre dage og fyrre natter, til han ndede frem til Guds bjerg
Horeb. Dér gik han ind i en hule og overnattede.

Da lod det: “Ga ud og stil dig pa bjerget for Herrens ansigt, sa
vil Herren g& forbi” Forud for Herren kom en voldsom og
kraftig storm, der splintrede bjerge og knuste klipper, men
Herren var ikke i stormen. Efter stormen kom et jordskelv,
men Herren var ikke i jordskelvet. Efter jordskalvet kom en
ild, men Herren var ikke i ilden. Efter ilden lod der en sagte
susen. Da Elias herte det, tilhyldede han sit ansigt med kappen,
gik ud og stillede sig i hulens &bning. Da lod der en stemme:
“Hvad vil du her, Elias?” Han svarede: “Jeg brender af
nidkarhed for Herren, Herskarer Gud”.

Resposorium

R. G& bort herfra og begiv dig mod est, sagde Herren til
Elias * Da gik han bort og gjorde, som Herren havde befalet.
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V. Gem dig ved bzkken Kerit. Du skal drikke af bekken, og
ravnene har jeg befalet at forsyne dig med mad.
* Da gik han bort og gjorde, som Herren havde befalet.

Anden lesning Fra en preediken af Gregor den Store
(Den mystiske skuen af den hajeste Gud.)

Det hander, at en sj&l bliver laftet op til en si hej grad af
guddommelig beskuelse, at den derved kan glede sig over,
som i et billede, at skue noget af den evige frihed, som intet gje
har set og intet gre har hert. Men drevet tilbage af tyngden af
sin egen dodelighed, falder den atter ned i dybet og bliver
ligesom fastspendt i jernlenker. Den som grunder over den
sande friheds glede og lznges efter at na til den, vender sig
mod derabningen. Dette skete det hos det hebrziske folk, da
det blev befriet fra Egyptens slaveri og sa skystetten hvorfra
Gud talte: De gik alle som én hen og stillede sig i derdbningen
og kastede sig til jorden og tilbad.

Thi der, hvor vi fester vor ands blik, der kan man sige, at vi
star. Det er derfor Elias sagde: “Herren lever, han for hvis
ansigt jeg star”. Det var virkelig der han stod, eftersom hans
hjerte var faestet ved Gud. Hvad betyder det, der er sagt om, at
folket sa skystotten og gik hen og stillede sig ved indgangen til
teltet og faldt ned og tilbad? Hvad kan det betyde andet end at
‘den menneskelige 4nd, nar den ser overjordiske og himmelske
ting — selv om det blot er et billede — i et kort gjeblik forlader
sin legemlige boligs begransning for gennem ophgjede tanker
om Gud at tilbede ham i ydmyghed; Gud, hvis vasen vi ganske
vist ikke kan se, men hvis magt vi dog gennem &ndens
oplysning kan beundre.

Dette siges ogsa om Elias. Da han herte Guds rest, som talte til
ham, gik han hen og stillede sig ved grottens indgang og
dzkkede sit ansigt. For sa snart en hgjere rost lader sig here i
vor sjel gennem kontemplationens ndde, befinder mennesket
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sig ikke helt og holdent i grotten; kedets tilbgjeligheder har det
ikke mere i sit greb. Et sddant menneske stér i derabningen, for
det leenges efter at komme ud af sin dedeligheds snzverhed.

Den som nu stdr ved grottens indgang og fornemmer Guds
ord i sit hjertes gre, mé tilhylle sit ansigt. For nr vi gennem en
hejere ndde loftes op til at forstd hejere ting, gelder nemlig
folgende norm: Jo hgjere vi laftes op, desto dybere mé vi bagje
vores forstand gennem ydmygheden. Hvorfor det? For at vi
ikke mé regne os for mere end vi er, men alene tilskrive os selv
den verdi, vi virkelig har; for at vi ikke skal komme pa
vildspor ved at ville udforske det uudgrundelige; for at vi, hos
et veesen som ikke er af legemlig art, ikke p& ny skal begynde
at soge hvad der er legemligt. At bgje sit ore og tilhylle sit
ansigt betyder séledes at lytte til stemmen fra nogen i det indre,
og samtidig holde hjertets gjne bortvendt fra alt, som er
legemligt, for at &nden ikke skal forestille sig noget legemligt i
Guds vasen, dette vasen, som er over alt og helt og holdent er
nzrvarende uden nogen begrensning.

Mine elskede bredre! Vi som ved vor Genlesers ded og
opstandelse og himmelfart har lert den himmelske glade at
kende, vi som ved, at vore medborgere, englene, i det ydre har
abenbaret sig for at bringe vidnesbyrd om hans guddom, métte
vi attrd Kongen, madtte vi langes efter at forenes med de
himmelske medborgere, som vi har lert at kende og, mens vi
befinder os i den hellige Kirkes bygning, holde gjnene rettet
mod derébningen! Métte vi &ndeligt set vende ryggen til det
timelige liv i dets forgeengelighed og vende vort hjertes ansigt
mod friheden i det himmelske fadreland. Men ak, endnu er der
mange ting, som tvinger os til at beskaftige os med det
forgengelige liv. Eftersom vi altsd endnu ikke pad en
fuldkommen made kan g ud herfra, sa lad os i det mindste std
ved indgangen til vor grotte, for at vi engang salige skal kunne
gd ud. Ved vor Genlesers ndde, han som lever og rdder med
Faderen, i Helligdndens enhed, Gud fra evighed til evighed.
Amen.
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Responsorium

R. Herrens ord kom til Elias. Han sagde til ham: * “G4 ud og
stil dig pa bjerget for Herrens ansigt”

V. Og han gik ud og stillede sig ved indgangen til grotten og
Herren gik forbi i lyden af en sagte susen. * Ga ud og stil dig
pa bjerget for Herrens ansigt”

Te Deum
Bon \

Almegtige og evige Gud, du gav den hellige profet Elias, vor
fader, at leve i dit narver, og du opfyldte ham med nidka&rhed
for din ®re. Giv dine tjenere uopherligt at sege dit ansigt og
sdledes blive vidner om din kerlighed. Ved vor Herre Jesus
Kristus din Sen, som lever og rdder med dig i Helligdndens
enhed, Gud fra evighed til evighed.

Indledning af dagen
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Laudes
Hymne
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an-dagt vi-se tak-ke og pri-se.

2. Han var vor Ordens anferer og &re,
sejlen staerk til at stotte og at baere
skaren af senner, som til alle tider
pé jord sig breder.

3. Da landet led i hungersnedens dage,
Elias fik fra ravnen bred at smage;
og mel og olie til en stakkels enke
ville han skanke.
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4,  Og gennem bennens magt blev det ham givet

at atter vakke hendes sen til livet;
drengen som smagte dedens ve og plage
fik hun tilbage.

5.  Elias bad og det holdt op at regne,
han bad og regnen faldt i torre egne
stromme af veede som fra himlens skyer
jorden fornyer.

pro-fe-tisk nid-kar - hed og
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6. Den hgje Fader vere pris og &re,
for Sennen vil vi og vor tak frembzre,
for Helligdnden vi nu dybt os bgjer;
vor Gud ophgjer. Amen.

Ant. 1 Herren lever * jeg star for hans ansigt
(Salmer fra 1. sondags laudes, se appendiks 1)

Ant. 2 Ga& ud * og stil dig pa bjerget for Herrens dsyn, og se
Herren gik forbi.

Ant. 3 Jeg har veret fuld af nidkerhed * for Herren,
Herskarers Gud.

Leesning 2. Pet. 1:19-21

Nu star det profetiske ord s& meget fastere for os; det ger I vel i
at agte p& som pa et lys, der skinner pa et merkt sted, indtil
dagen gryr og morgenstjernen oprinder i jeres hjerter. Og dette
skal 1 forst og fremmest vide, at ingen profeti i skriften lader
sig tyde egenmegtigt, thi aldrig er nogen profeti fremgdet af et
menneskes vilje, men drevne af Helligdnden udtalte
mennesker, hvad de fik fra Gud.
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Responsorium

£
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Benedictus antifon
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Forbonner

Lad os ydmygt bede til Gud, vor Fader, som talte til sit folk ved
profeterne og som nu taler til os gennem sin Sgn, ved hvem han vil
forene alle mennesker med sig selv:

R. Herre, drag os til dig

Herre, du &benbarede dig for profeten Elias i stilhed og

ensomhed

- hjelp os at forsage alt, som hindrer os i at hare din rost, si vi
utretteligt ma sege dig og finde dig.

Herre, du gav Elias vand ved bakken Kerit for at slukke hans

torst

- giv os at drikke af kerlighedens og kontemplationens levende
kilder.

Herre, du styrkede profeten Elias, da han vandrede mod bjerget

Horeb

- métte vi, styrket af Kristi legeme og blod, udholdende vandre
mod dig.

Herre, du &benbarede dig for Elias i vindens sagte susen
- matte vi leere en sddan tavshed og disponibilitet , at vi, ogsa i
det mindste, kan fornemme Helligdndens inspiration.

Herre, du lod Elias opstd som en ild og gjorde ham nidkaer for

din &re

- gor os brendende i kaerlighed til dig og optandte af iver i din
Kirkes og vores bradres tjeneste.

Bon

Almagtige og evige Gud, du gav den hellige profet Elias, vor
fader, at leve i dit nerver, og du opfyldte ham med nidkearhed
for din @re. Giv dine tjenere uopherligt at sege dit ansigt og
sdledes blive vidner om din karlighed. Ved vor Herre Jesus
Kristus din Sen, som lever og rdder med dig i Helligdndens
enhed, Gud fra evighed til evighed.
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Terts
Hymne

Gud Helligdnd kom til os ned,

dvel i vort hjerte med din fred,
jag synden bort, gor sjzlen ren,
Du, som med Fader, San er én.

Mund, tunge, hjerte, kraft og mod
lovsynge hgijt vor Fader god;
tend i vor sj&l din sterke ild

af nastekarligheden mild.

0, lad os skue dybt i len

ved dig Gud Fader og Gud Son

og dig i guddoms herlighed,

Gud Helligand, Gud Karlighed. Amen

Ant. Elias rabte til Herren, * og Herren herte Elias” rost.
(Salmer se appendiks 1)

Leesning Heb. 12: 1-2

Lad os, som har s stor en sky af vidner omkring os, frigere os
for enhver byrde og for synden, som sé let omklamrer os, og
holde ud i det lgb, der ligger foran os, idet vi ser hen pd Jesus,
troens banebryder og fuldender, som for den gledes skyld, der
ventede ham, udholdt korset uden at anse dets skam og nu
sidder pa hgjre side af Guds trone.

V. Jeg har segt dit ansigt, Herre.

R. Dit ansigt, Herre, soger jeg.

Bon

Almagtige og evige Gud, du gav den hellige profet Elias, vor
fader, at leve i dit nerveer, og du opfyldte ham med nidkarhed
for din @re. Giv dine tjenere uopherligt at sege dit ansigt og
sdledes blive vidner om din kearlighed. Ved Jesus Kristus vor
Herre.
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Sext
Hymne

Du sterke Herre, sande Gud,
som klader dag i flammeskrud
ved morgenrgdens varme mild
og middagssolens sterke ild.

Udsluk du hadets bitre glad,
damp lysters ild i hjertets sked,
giv legemet med fred at bo,
skenk sjelene en salig ro.

Benher os, Fader, niderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen

Ant. Elias blev optaget til himlen, * fordi han var nidker for

loven.
(Salmer fra ugedagen i tidebogen)

Leesning: Heb. 4:12

Guds ord er levende og virksomt og skarpere end noget
tveagget svaerd; det treenger igennem, sé det skiller sjel fra and
og marv fra ben og er dommer over hjertets tanker og
meninger.

V. Jeg gemmer dit ord i mit hjerte.
R. For ikke at synde imod dig.

Bon

Almzgtige og evige Gud, du gav den hellige profet Elias, vor
fader, at leve i dit nerver, og du opfyldte ham med nidkerhed
for din @re. Giv dine tjenere uopherligt at sege dit ansigt og
saledes blive vidner om din karlighed. Ved Jesus Kristus vor
Herre.
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Non

Hymne

Du, evig Gud, som alt pé jord
behersker ved dit almagtsord,
Du lader skumring folge dag,
thi sa det er dit velbehag.

Forlen os lys ved aftenstid,
bevar vort livslys, Fader blid,
en salig ded os alle giv

og hist hos dig et evigt liv.

Benher os, Fader, néderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen

Ant. Herrens ild fald ned * og fortrede Elias” breendoffer.
(Salmer se appendiks 1)

Leaesning: Heb. 12:28-29

Lad os takke for, at vi far et rige, der ikke kan rokkes, og med
tak tjene Gud, som det er hans vilje, i gudsfrygt og ®refrygt.
For vor Gud er en forterende ild.

V. Herre, dit ord er fuldkommen rent.
R. Din tjener elsker det.

Bon

Almagtige og evige Gud, du gav den hellige profet Elias, vor
fader, at leve i dit nervar, og du opfyldte ham med nidkerhed
for din @re. Giv dine tjenere uopherligt at sege dit ansigt og
saledes blive vidner om din kerlighed. Ved Jesus Kristus vor
Herre.
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Vesper

Hymne

Fra tid-lig mor — gen og til sol-ned-gan- gen land, hav

og him-mel he-re ju-bel-san - gen. Glad vi be-syn -

ger un-der-ger-ning man - gen, fa-der E-li—as!

2. Gud har dig udvalgt i forgangne tider
hans sag at tjene, steerk i &ndens strider
Du, bennens herold, til verden som lider
send lys fra himlen !

3. Heste og vogn af ild métte dig baere
i triumftog hejt op til himlens re;
engle dig modtog. Senner mé du leere
derop at skue.

4, P4 bjerget Tabor Gud lod &benbare;
sin enbérne Sen ville han forklare.
Moses og du s4 alt det underbare,
stralende sandhed!

5. Tryghed og skjold for bern som trofast beder;
underfuldt, fader, du os endnu leder.
Beskyt os stadig, leer os dine s&der,
keerlighedsiver.
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6. Lov vere Gud nu og i evigheden,
Faderen og Sennen i herligheden,
med Anden, selveste Treenigheden!
Lov, tak og ®re! Amen.

Ant. 1 Derpa tradte Elias frem en profet, der var som ild,* og
hvis ord breendte som en fakkel.

Salme 111

Jeg takker Herren af hele mit hjerte *
i oprigtiges kreds og menighed!

Store er Herrens gerninger, *
gennemtznkte til fulde.

Hans verk er hgjhed og herlighed, *
hans retfeerd bliver evigt.

Han har serget for, at hans undere mindes *
nadig og barmhjertig er Herren.

Dem, der frygter ham, giver han fade, *
han kommer sin pagt i hu for evigt.

Han viste sit folk sine veeldige gerninger, *
da han gav dem folkenes eje.

Hans handers vark er sandhed og retferd, *
man kan lide pa alle hans lovbud;

de stdr fast i al evighed, *
udfert i sandhed og retsind.

Han sendte sit folk forlesning T
stifted sin pagt for evigt. *
hans navn er helligt og frygteligt.

Herrens frygt er visdoms begyndelse;
forstandig er hver, som gver den; *
priset veere Herren i evighed!
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Kre vere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sé nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant. 1 DerpA tradte Elias frem en profet, der var som ild,* og
hvis ord brandte som en fakkel.

Ant. 2 Hvis det er Herren * der er Gud, s folg ham!
Salme 115

Ikke os Herre, ikke os, men dit navn give du zre *
for din miskundheds og troskabs skyld!

At ikke folkeslagene skal sige: *
»Hvor er nu deres Gud?”

Vor Gud er dog i Himlen; *
alt, hvad han vil, det ger han!

Deres gudebilleder er kun af sglv og guld, *
et vaerk af menneskeh&nder;
de har mund, men kan ikke tale, *
de har gjne, men se kan de ikke;
de har grer, men kan ikke hore, *
de har nzse, men lugte kan de ikke;
de har hender, men kan ikke fole,
de har fodder, men ga kan de ikke *
der kommer ingen lyd fra deres strube.

Som dem skal de, der gjorde dem, blive *
enhver som stoler pd dem!

Israel, stol p& Herren, *
han er hjzlper og hersker!

Arons hus, stol p& Herren, *
han er hjelper og hersker!

I, som frygter Herren, stol pa Herren, *
han er hjzlper og hersker!
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Herren kommer os i hu, velsigner, T
han velsigner Israel, *
han velsigner Aron,

han velsigner dem, der frygter Herren, *
bade sma og store.

Herren ger jer mangfoldige, *

bade jer og jeres afkom;
velsignet er I af Herren, *

himlens og jordens skaber.
Himlen er Herrens himmel, *

men jorden gav han til menneskets afkom.
De dede priser ikke Herren, *

ingen af dem, som steg ned i tavshedens rige.
Men vi, som lever, velsigner Herren *

fra nu og til evig tid.

Zre vere Faderen og Sennen * og Helligdnden,
som det var i begyndelsen, s& nu og altid * og i al evighed. Amen.

Ant. 2 Huvis det er Herren * der er Gud, s folg ham!

Antifon til Canticum Ab. 11: 17-18b;12:10b-12a
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Vi takker dig, Herre, almagtige Gud, du, som er, og som var,
fordi du har overtaget din store magt og tiltrddt dit konge-
demme. Ant.

Folkeslagene vrededes, men nu er din vredes dag kommet og
den tid, da de dede skal demmes, og lennen gives dine tjenere,
profeterne, og de hellige og dem, som frygter dit navn, bade
sma og store. Ant.

Fra nu af er frelsen og kraften og riget vor Guds, og magten
hans Salvedes; thi nedstyrtet er vore brodres anklager, som
anklagede dem for vor Gud dag og nat. Ant.

Og de har sejret over ham pa grund af Lammets blod og pé
grund af deres vidnesbyrds ord; og de havde ikke deres liv for
kert til at g i deden. Gleed jer derfor, I Himle, og I, som bor i
dem! Ant.

ZEre vere Faderen, og Sgnnen * og Helligédnden.
Som det var i begyndelsen, sa nu og altid, * og i al evighed.Amen.

Leesning Jak 5:16¢-18

Den retferdiges ben har en magtigt virkende kraft. Elias var et
menneske under samme kar som vi, og han bad en ben om, at
det ikke matte regne; og det regnede ikke over landet i tre &r og
seks méneder. Og han bad p& ny, og himmelen gav regn, og
jorden lod sin afgrede spire frem.
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Responsorium
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Forbonner
Med al vor hengivenhed vil vi prise den levende og sande Gud,
som udvalgte den salige profet Elias til budbringer om sin kraft
og barmhjertighed. Lad os bede:

R. Herre, geor os til vidner om din kerlighed.

Du modtog Elias” offer og forteerede det med ild fra himmelen
- modtag vort aftenoffer til gavn for Kirken.

Du sendte frelsende regn fra himmelen, da Elias bad pa bjerget

Karmel

- fyld os, som du har kaldet til Karmel, med bennens and, sa vi
nedkalder nidens regn over verden.

Du gjorde profeten Elias til dit redskab for at genoprette
forholdet mellem fedrene og bernene
- gor os til fredstiftere, s at Kristi fred ma rade i verden.

Du udvalgte profeten Elias til at forsvare din retferdighed og

den sande tilbedelse af dig

- lad hungeren efter retfeerdigheden vokse i os, sa at vi giver
dig alt, som tilkommer dig, og tjener vore bredre i evangeliets
and.

Du som optog profeten Elias til dig i en brendende stormvind
- vi beder dig, lad vore afdede bredre og sestre blive omfavnet
af din herlighed.

Bon

Almagtige og evige Gud, du gav den hellige profet Elias, vor
fader, at leve i dit nzrver, og du opfyldte ham med nidkarhed
for din zre. Giv dine tjenere uopherligt at sege dit ansigt og
saledes blive vidner om din karlighed. Ved vor Herre Jesus
Kristus din Sen, som lever og rdder med dig i Helligdndens
enhed, Gud fra evighed til evighed.



117

Maria Pilar, Teresa og Maria Angeles

24, juli

DEN SALIGE MARIA PILAR, TERESA OG MARIA
ANGELES

JOMFRUER, MARTYRER

Mindedag

Maria Pilar af den hellige Frans Borgia, Teresa af Jesusbarnet, og
Maria Angeles af den hellige Josef blev skudt ned pa dben gade
under den spanske borgerkrig, den 24. juli 1936 pa grund of deres
katolske tro. Maria Pilar forsagte at redde sine to yngre sastre ved at
tilbyde sig selv som offer, hun blev ogsd den der matte udholde det
lengste martyrium. “Lad os g& mod doden med sang, som
martyrerne i Compiegne” sagde hun til sine medsestre. Inden hun
dode, gennemboret af knivstik og skud, gentog hun: “Fader, tilgiv
dem, for de ved ikke hvad de gor.”

Leesningernes Tidebon
Hymne: valgfri

Anden Leesning fra "Andelig Sang B ” af den Hellige

Johannes af Korset.
(Keerligheden er fuldkommenhedens band)

"Vi skal lave guirlander, blomstrende i din kerlighed og
bundet med ét af mine har.”’

Den citerede verslinie kan udmerket overfores pd Kirken og
Kristus. Kirken, som er Kristi Brud, vender sig til ham og
siger: Vi skal lave guirlander. Med guirlander mener den alle
de hellige sjzle som Kristus har frembragt i Kirken. Hver
enkelt af dem er som en guirlande smykket med blomster, det
vil sige med dyder og gaver, og alle disse sjele tilsammen
udger pa sin side en guirlande bestemt for Kristi,
Brudgommens, hoved.
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Disse skenne guirlander kan ogsé betyde det som vi kalder
laurberkranse, og som ligeledes er frembragt af Kristus og
hans Kirke. De er af tre slags:

Den forste slags bestér af alle hellige jomfruers
smukke og hvide blomster. Hver jomfru har sin krans af
jomfruelighed, og alle tilsammen udger de kun en stor
_ laurbarkrans til at s&tte pa Kristi, deres Brudgoms, hoved.

Den anden er de hellige kirkelereres krans af
klart lysende blomster. Tilsammen danner disse kirkelerere én
stor laurbeerkrans til at sette p& Kristi hoved oven over
jomfruernes laurbarkrans.

Endelig bestér den tredje af martyrernes blodrede nelliker.
Hver af dem har sin martyrkrans, og alle tilsammen kommer til
at danne en laurbarkrans som giver Kristi, Brudgommens,
krans den endegyldige fuldkommenhed.

Nér sjzlen taler om disse guirlander, siger den: De skal
vare blomstrende i din kerlighed.
Blomsterne som disse gerninger og dyder frembringer, er den
nide og dyd de modtager af Guds karlighed. Uden denne
karlighed, ville de slet ikke blomstre, men vere torre og
verdilese i Guds gjne, hvor fuldkomne de end métte vere i
menneskers gjne. Men fordi Gud skanker dem sin ndde og sin
kerlighed, er de virkelig blomstrende i hans kerlighed. Og
sammenflettede med ét af mine hdr. Dette har er sjzlens vilje
og den kerlighed den har til den Elskede; denne kerlighed har
samme funktion som snoren i en guirlande. Ligesom snoren
binder blomsterne sammen og fester dem i guirlanden, sdledes
binder karligheden dyderne sammen og faster dem i sjzlen.
For som den hellige Paulus siger: “Kerligheden er
Sfuldkommenhedens band "2

'A.8.30.7-92 *Kol.3,14
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Responsorium

R: 1er mine venner, hvis [ gor hvad jeg byder jer.

* Storre kerlighed har ingen end den at sette livet til for sine
venner. ,

V: Jeg, jeres Herre og Mester , har givet jer et forbillede. Nér |
ved dette, er I salige, om I gor det.

* Storre keerlighed har ingen end den at sette livet til for sine

venner.

Bon

Gud, du, som er de ydmyges styrke, gav pa underfuld made de
salige jomfruer Maria Pilar, Teresa og Maria Angeles kraft til
med glede at udgyde deres blod for Kristus Kongen. Giv os pa
deres forben, at ogsd vi ma forblive trofaste imod dig og din
Kirke. Ved samme vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som lever
og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed til
evighed.

27. juli

JOHANNES SORETH
' PRAST

Mindedag

Den salige Johannes Soreth, som blev fodt i 1394 i Caen, er i historien
forbundet med oprettelsen af en kvindelig ordensgren indenfor Karmel. De
forste nonneklostre blev dannet ved at Johannes Soreth optog en gruppe
hollandske "beginer” i ordenen. Dette blev udbredt, og klostre blev
grundlagt ogsa i Frankrig, hvor Johannes Soreth fik hjeelp af hetuginden af
bretagne, Francoise d’Amboise (1427-1485), samt i ltalien og i Spanien.
Som ordensgeneral anstrengte han sig for at fa brodrene til at leve et
strengere klosterliv. Séledes blev han Teresa af Avilas forgenger, hundrede
ar for hende. Han dode i 1471 i Angers.

Leesningernes Tidebon
Hymne: valgfri (Se appendiks 11
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Anden leesning fra "Kommentar til Karmels Regel”, af.
Johannes Soreth

( Kristus leerer os, hvordan vi skal elske ham.)
Lzer, min broder, af Kristus selv, hvordan du ber elske ham, ler
at elske, med hele dit hjertes emhed, med hele din sj&ls
klogskab, med alle dine krafters mod; med emhed for ikke at
blive forfert af andre tillokkelser, med klogskab for ikke at
blive bedraget, med mod for ikke at lade dig sl& ud; for at intet
skal fa dig til at vende dig bort fra Guds karlighed, og for at
verdens zre eller kodelig lyst ikke skal skille dig fra ham.
Kristi visdom tiltreekke dig mere end alt dette, og du vil ikke
lade dig lokke af lagnens og vildfarelsens &nd; Kristi sandhed
oplyse dig, og du vil ikke blive sldet ud af provelserne; maétte
Kristus, Guds kraft, veere din trost.

Den hellige Basilius siger, at vi ved hengivenhed og alle
former for forpligtelser er forbundet med dem, som har gjort
vel imod os. Og hvem er s4 god, s& velgerende som Gud? Og
jeg, fortsztter han, erfarer Guds uudsigelige kerlighed, denne
keerlighed som er lettere at erfare end at udtrykke. Eftersom
Gud har nedlagt dydernes frg i os, seger han uden tvivl at heste
frugterne deraf. Métte din nidkarhed siledes vare optandt af
Kristi kerlighed, oplyst af kundskab, styrket af udholdenhed,
matte den vere braendende, fornuftig ved enhver provelse,
matte den pa ingen made vare lunken, mtte den ikke mangle
dommekraft. Elsk siledes Herren din Gud af hele dit hjerte,
med hele din evne til at elske, elsk ham med hele din sjels eller
din forstands &rvigenhed og opmerksomhed; elsk ham af alle
dine krzfter s& at du end ikke tover med at do af karlighed til
ham. Matte Herren Jesus Kristus vere dit hjertes sedme og
gmhed, han, som stoder det kedelige livs sleske forforelser
langt bort, og hvis sedme lafter det op over al sedme.

Men matte han lige s& meget vere din forstands hgjeste
sandhed, og herre over din fornuft, for at du mé kunne vogte
dig for katteriets felder og beskytte din tro mod deres kneb,
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men ogsé for at du ma vere opmarksom pé i din optreden at
undgé en overdreven og ubetenksom iver.

Gud er visdom og han vil elskes ikke alene med sadme
men ogsd med visdom; ellers kan vildfarelsens 4nd meget let
narre din nidkerhed, hvis du forsemmer klogskaben; den
snedige fjende har ikke intet mere effektivt middel til at fjerne
kerligheden fra hjertet end at fa en til at vandre uforsigtigt og
ubetenksomt.

Bon

Herre, lad den salige Johannes Soreth’s forben komme os til
hjelp. Métte han, som vakte en fornyelse af det gudviede liv og
fremmede indforelsen af karmeliternonner, opnd for os at
vandre stadig mere trofast med Jomfru Maria i Kristi
efterfolgelse. Ved samme vor Herre Jesus Kristus, din Sen,
som lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud fra
evighed til evighed.

Indledning af dagen

Her-lig er Gud i si—-ne he-li-ge, kom lad

@g Jhl)r

os — til — be —de.

Inv.

[
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Benedictus antifon

Lad os tjene Herren i retferdighed og hel-lig-hed, *

for hans &syn alle vo-re da-ge.

Bon

Herre, lad den salige Johannes Soreth’s forben komme os til
hjzlp. Métte han, som vakte en fornyelse af det gudviede liv og
fremmede indferelsen af karmeliternonner, opnd for os at
vandre stadig mere trofast med Jomfru Maria i Kristi
efterfolgelse. Ved samme vor Herre Jesus Kristus, din Sen,
som lever og rdder med dig i Helligdndens enhed, Gud fra
evighed til evighed.

Magnificat antifon

@W ST e R

Velsignet vaere vor Gud, som i sin store karlighed har

(%b o TR P |

udvalgt os i Kri-stus * til at vaere hellige for hans &-syn.
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7. august

ALBERT AF TRAPANI
PREST

Mindedag

Albert tilbragte hele sit liv pa Sicilien. Han levede i den sidste del af det
13. drhundrede og dede muligvis i 1307. Han indtridte i
Karmeliterklosteret i Trapani og levede ogsd i klosteret i Messina. Hans
mest fremtredende spirituelle treek var keerligheden (il renheden og
troskab i bonnen. Man ved at han udfoerte mirakler under sin levetid.
Dette bevirkede at kulten til ham, allerede ved hans ded, spredtes meget
hurtigt og blev populeer, legenden kompletterede historien.

Leesningernes tidebon
Hymne: Ner ved kilden ( Se appendiks 1I )
Anden leesning: Fra ”De Forste Munkes Bog”.
(Skjul dig ved baekken Kerit)

Herrens ord kom til Elias sdledes: "Ga bort herfra og begiv
dig osterpd og hold dig skjult ved bekken Krit osten for
Jordan; din drik skal du fa of bekken'”

Disse velsignelsesrige forskrifter, som Helligdnden lod
Elias here, og de lafter om gode ting, som var formélet for hans
bestrebelser, ber vi — munke og eremitter — ngje overveje ord
for ord. Vi skal ikke hafte os ved den historiske betydning,
men ved den mystiske. For i disse pdbud og lefter finder vi
hele vor kaldelse, fordi de viser os vejen til den profetiske
fuldkommenhed og eremitlivets mal.

Eremitlivet har to mal. Det ene kan vi, ved Guds nade, opnd
ved egen anstrengelse og et retferdigt levned. Det bestdr i, at
vi tilbyder Gud et rent og helligt hjerte, udfriet af al slags synd.
Det mal opnér vi, nér vi bliver fuldkomne og skjult i Krit d.v.s.
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i karligheden ( caritas), om hvilken den vise siger;
*keerligheden skjuler alle synder’™ .
Til det mal gnskede Gud at fore Elias, og derfor sagde Han til
ham; "Skjul dig ved baekken Krit".

Eremitlivets andet mal er noget, som vi kun kan modtage
som en ren gave fra Gud. Denne gave bestér i at vi — ikke kun
efter vor ded, men allerede i dette dedelige liv — i vort hjerte
for lov til at smage noget af Guds nerveers kraft og noget af
den himmelske herlighed. Og erfare dette i vor 4nd. Hvad er
dette andet end at f& lov til at drikke af Guds glaedes stromme
og det lofte Gud gav Elias, da Han sagde; "Din drik skal du fa
af baekken”

For at opnd dette tvefoldige mal m& munken leve det
profetiske eremitliv, som profeten vidner om; “efter dig lenges
mit kod i et tort, vandsmaegtende, vandlost land. Sdledes var
det jeg s dig i helligdommen for at skue din velde og
eere’” Elias foretrak forst at blive set i et gde, vandlest og tert
land for derefter at komme ind til Gud i helligdommen, d.v.s.
med et rent og syndfrit hjerte. Derved viser han for det forste
formélet med det liv i ensomhed, som han har valgt. Det bestér
nemlig i at tilbyde Gud et helligt hjerte, altsé et hjerte som er
uden synd. Men han tilfegjer ogsa: "for at skue din veelde og
eere”. Dette viser tydeligt hen til eremitlivets andet mél, som er
— allerede i dette liv — i sit hjerte at erfare noget af Guds
nervers kraft eller skue den pd mystisk vis, og at fa lov til at
smage den himmelske herligheds glade.

Hjertets renhed er det forste mél, og det kan man ved Guds
nade opnd ved egne anstrengelser og et rent levned. Gennem
denne hjertets renhed og keerlighedens fuldkommenhed ledes
man frem til det andet mél, og far en levende indsigt i Guds
kraft og himlens herlighed, i overensstemmelse med Herrens
ord; ” Den som elsker mig skal elskes af min Fader; og jeg skal
elske ham og dbenbare mig for ham

'].Kong. 17,2~ 4 *Ordsp.10,12 *Jfr.S1.63, 23 * Joh. 14,21
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Responsorium  Joh.15,16; 14,23

R: Jeg har udvalgt jer og sat jer til at g& hen og bere frugt, og
det en varig frugt.

* Séledes vil I forblive i min keerlighed

V: Om nogen elsker mig vil han holde fast ved mit ord, min
Fader skal elske ham og vi skal komme til ham.

* Séledes vil I forblive i min keerlighed.

Bon.

Gud, du har gjort den hellige Albert til et forbillede i renhed og
ben og til en tro tjener af Jomfru Maria. Lad os leve efter hans
eksempel og séledes blive veerdige til at fa del i det himmelske
festmaltid. Ved vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som lever og
rdder med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed til
evighed.

Indledning af dagen
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Laudes.

Benedictus antifon
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Guds lov er i hans hjer - te.

Bon.

Gud, du har gjort den hellige Albert til et forbillede i renhed og
ben og til en tro tjener af Jomfru Maria. Lad os leve efter hans
eksempel og sdledes blive veerdige til at f& del i det himmelske
festmaltid. Ved vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som lever og
rdder med dig i Helligndens enhed, Gud fra evighed til
evighed

Magnificat antifon
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9. august

TERESA BENEDICTA AF KORSET
JOMFRU, MARTYR OG EUROPAS VARNEHELGEN

Fest

Edith Stein blev fodt den 12. oktober i en jodisk familie. Hun studerede
filosofi og sogte leenge efter sandheden, indtil hun kom til tro pd Gud og
omvendte sig til den katolske kirke. Den 1. Januar 1922 blev hun dobt. Pd
det tidspunkt tiente hun Gud som leerer og forfatter. I 1933 indtrddte hun i
Karmeliterklosteret i Koln og under sit klosternavn Teresa Benedicta af
Korset ville hun give sit liv for det jodiske og tyske folk. Efter at have forladt
sit tyske fedreland pa grund aof jodeforfolgelserne dér blev hun den 1.
december 1939 modtaget i Karmeliterklosteret i Echt (Holland). Den 2.
august 1942 blev hun anholdt af de myndigheder, som da udovede deres
redselsregime i Tyskland, og blev deporteret til koncenirationslejren
Auschwitz-Birkenau (Polen), som var indrettet til at udrydde det jodiske
Jolk. Der blev hun pé grusom made myrdet (med gifigas) hajest sandsynligt
den 9. august 1942.

Leesningernes tidebon
Hymne: Valgfri

Ant. 11 skal blive hadet af alle for mit navns skyld. * Men den,
som holder ud til det sidste, skal blive frelst.
Salme 2

Hvorfor fnyser hedninger,*
hvorfor penser folkefard pé, hvad fafengt er ?
Jordens konger rejser sig,*
fyrster samles til rdd mod Herren og mod hans Salvede:
”Lad os sprenge deres band*
og kaste rebene af 0s”
Han som troner i Himlen , ler,*
Herren, han spotter dem.
S4 taler han til dem i vrede,*
forferder dem i sin harme:
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”Jeg har dog indsat min konge*
pa Sion, mit hellige Bjerg!”
Jeg kundger Herrens tilsagn
Han sagde til mig: ”Du er min Sen, *
Jeg har fodt dig i dag!
Bed mig, og jeg giver dig hedningefolk til arv*
og den vide jord i eje;
med jernspir skal du knuse dem*
og sendersld dem som en pottemagers kar!”

og nu, I konger, ver kloge,*
lad jer rade, I jordens dommere,
tjener Herren i frygt, +
fryd jer med baven! *
Kysser Sennen,
at ikke han vredes og I forgér!
snart blusser hans vrede op.*
Salig hver den, der lider p4 ham!
Are vere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sé& nu og altid, * og i al evighed .Amen

Ant.1 1 skal blive hadet af alle for mit navns skyld*. Men den,
som holder ud til det sidste, skal blive frelst.

Ant.2 Vore lidelser i denne tid betyder intet * mod den
herlighed, som skal &benbares og blive vores.

Salme 11

Jeg tager min tilflugt til Herren!

Hvor kan I sige til min sjal *

”Fly som en fugl til bjergene!
Thi se, de gudlese spander buen,

legger pilen til rette pa strengen *

for i merke at ramme de oprigtige af hjertet.
Nar gor den retferdige da 7”
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Herren er i sin hellige hal, *
i Himlen er Herrens trone;
pé jorderig skuer hans gjne ned;*
hans blik ransager menneskenes born;
Retferdige og gudlese ransager Herren; *
dem, der elsker uret, hader hans sjl;
over gudlgse sender han en regn af gleder og svovl,*
et stormvejr er deres tilmalte bager.
Thi retferdig er Herren; ¥ ~
hans elsker at gve retfaerd, *
de oprigtige skuer hans dsyn!

Ant.2 Vore lidelser i denne tid betyder intet * mod den
herlighed, som skal &benbares og blive vores.

Ant.3 Som guld i ild ovnen provede han sine udvalgte, * og
som en brendoffergave tog han imod dem.

Salme 17

Herre, her en retferdig sag, T
Iyt til min klage,*
1n ore til ben fra sviglese leber!
Fra dig skal min ret udg,*
thi hvad ret er, ser dine gjne.
Prov mit hjerte, se efter som natten,*
ransag mig, du finder ej svig hos mig.
Ej synded min mund, hvad end mennesker gjorde;*
ved dine leebers ord vogted jeg mig for voldsmands veje
mine skridt fulgte dine spor,*
mine fedder vakled ikke.

Jeg raber til dig, thi du svarer mig, Gud,*
bej eret til mig, her pa mit ord!
Vis dig underfuldt nddig,*
du frelser for dem, der tyr til din hejre for fjender!
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Vogt mig som gjestenen, *
skjul mig i dine vingers skygge
for gudlese, der gver vold imod mig, *
glubske fjender, som omringer mig;
De har lukket deres hjerte med fedt,*
deres mund forer hovmodstale.
De omringer os, overalt hvor vi gér,*
de sigter pd at slé os til jorden.
De er som den rovgriske love,*
den unge lgve, der ligger pd lur.

Rejs dig, Herre, treed ham i made,*

kast ham til jorden,
fri med dit svaerd min sjel fra den gudleses vold,*

fra mendene, Herre, med din hand, fra dedelig mand.
Men jeg skal i retfeerd skue dit syn,*

mettes ved den skikkelse, nér jeg végner.

Ant.3 Som guld i ild ovnen prevede han sine udvalgte*, og
som en brendoffergave tog han imod dem.

V. Ned og treengsel har ramt mig.
R. Men dine bud er min lyst.

Forste Leesning Rom 9,1-5;11,1-5;11-29

Jeg taler sandt i Kristus, jeg lyver ikke, og min samvittighed
kan i Helligdnden bevidne, at jeg har en stor sorg, der altid
piner i mit hjerte: Jeg vil enske, at jeg selv var forbandet og
skilt fra Kristus, hvis det kunne hj&lpe mine bredre og
landsmand. De er jo Israelitter, de har forstefedselsretten og
herligheden og pagterne og loven og tempeltjenesten og
lofterne; de har fzdrene, og fra dem er Kristus kommet som
menneske- han, som er over alt og alle, Gud, vere lovet til evig
tid! Amen.
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Jeg sperger nu: har Gud da forkastet sit folk? Aldeles ikke! Jeg
er jo selv Israelit, af Abrahams slegt, af Benjamins stamme.
Gud har ikke forkastet sit folk, som han ferst har vedkendt sig.
I ved jo, hvad Skriften i stykket om Elias, hvordan han treder
frem for Gud og anklager Israel: ” Herre, dine profeter har de
draebt, og dine altre har de revet ned; jeg er den eneste, der er
tilbage, og mig streber de efter livet.”. Men hvordan lyder
guddomssvaret ti ham? ” Jeg har stadig syv tusind maend
tilbage, der ikke har bgjet kne for Ba’al.”
Jeg sporger nu: Snublede de, for at de skulle falde? Aldeles
ikke! Men ved deres fald kom frelsen til hedningerne for at
egge dem til misundelse. Og betod deres fald rigdom for
verden og deres nederlag rigdom for hedningerne, hvor meget
mere vil det s& ikke betyde, ndr de kommer fuldtalligt ind.
Men til jer hedninger vil jeg sige: Jeg satter netop min tjeneste
som hedningeapostel hejt, om jeg dog kunne @gge mine
landsmend til misundelse og frelse nogle af dem. For har det
fort til forligelse for verden, at de blev forkastet, kan det s&
vere andet end liv af dede, at de bliver modtaget? Er
forstegraden hellig, er dejen det ogsa.
Men nér nogle af grenene blev brekket af, og du, som er en
gren af et vildt oliventra, er blevet podet ind bland grenene og
ogsa far af saften fra det agte tras rod, sd skal du ikke hovere
over de andre grene; og hvis du geor det, sa husk pé, at det ikke
er dig, der barer roden, men roden, der barer dig. Du vil
mdske sige: der blev brakket grene af, for at jeg kunne blive
podet ind. Javel, de blev breekket af pa gru d af din vantro, men
det skyldes troen, at du fik din plads. Vear ikke overmodig, men
frygt! For ndr Gud ikke skénede de naturlige grene, vil han
heller ikke skéne dig. Dér ser du Guds godhed og strenghed:
hans strenghed imod dem, der faldt, hans godhed imod dig,
hvis du bliver ved hans godhed; ellers bliver du ogsa hugget af.
Men ogsa de andre vil blive podet ind, hvis de ikke bliver ved i
deres vantro. For Gud har magt til at pode dem ind igen. For
nar du blev hugget af fra et vildt oliventra, som du af naturen
herte til, og mod naturens orden blev podet ind pd et adelt
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oliventrz, hvor meget snarere vil s ikke de agte grene blive
podet ind pa deres eget tre.

Bredre, for at I ikke skal stole pé jeres egen klogskab, vil jeg
have, at 1 skal kende denne hemmelighed: Der hviler
forhaerdelse over en del af Israel; indtil hedningerne fuldtalligt
kommer ind; s& skal hele Israel frelses — som der star skrevet:
Befrieren skal komme fra Zion, han fjerner ugudelighed fra
Jakob. Dette er min pagt med dem, nér jeg tager deres synder
bort.

I forhold til Evangeliet er de fjender, og det er de for jeres
skyld; men i forhold til udveelgelsen er de elskede, og det er de
for feedrenes skyld. For sine nidegaver og sit kald fortryder
Gud ikke.

Responsorium

R.O dyb af Guds rigdom og visdom og kundskab! Hvor
uransalige er hans domme, og hvor usporlige hans veje!* Thi
fra ham og ved ham og til ham er alle ting. Ham vaere ®re til
evig tid.

V. Gud har indesluttet alle i ulydighed for at vise alle
barmhjertighed. * Thi fra ham og ved ham og til ham er

alle ting. Ham vare @re til evig tid.

Anden Leesning fra ”Korsvidenskab” ( Kreuzeswissenschafft)
af Sr. Teresa Benedicta af Korset ( Edith Stein)

Kristus patog sig lovens &g, holdt loven pd fuldkommen méde
og dede for loven ved loven. Derfor befriede han dem, som
ville tage imod livet gennem ham. Men dette liv kan de ikke
tage imod, hvis ikke de frembarer deres eget liv som et offer.
Thi alle, som er blevet dobt til Kristus, er blevet dobt til hans
dod.  De stiger ned i hans liv for at blive lemmer pd hans
legeme og som hans lemmer at lide og de med ham. Dette liv
bliver dem til del i overflod pa herlighedens dag . Men allerede
i dette jordeliv har vil del i dette liv, hvis vi tror; nemlig hvis vi
tror, at Kristus er ded for os, for at give os liv. Gennem denne
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tro forenes vi med ham som lemmer med hovedet; denne tro
abner for os kilden til hans liv. Derfor er den tro, som vi har pa
den Korsfastede — den levende tro, som er forenet med dyb
karlighed — for os porten til det evige liv og den kommende
herlighed; derfor er Korset det eneste, vi kan rose os af: Jeg vil
aldrig rose mig af noget andet end vor Herre Jesu Kristi Kors,
hvorved verden er korsfeestet for mig og jeg for verden. Den,
som har valgt Kristus, er ded for verden - og verden er ded for
ham. Han berer Kristi s@rmerker pa sin krop, han er svag og
foragtet af mennesker, men af samme grund er han sterk, thi
Guds kraft fuldendes i svaghed. Gennem denne indsigt tager
Kristi Discipel ikke blot imod det kors, der legges p& ham,
men korsfester ogsé sig selv: De, som tilhorer Kristus Jesus,
har korsfeestet deres kod med dets lyster og begeer. De keemper
en hard kamp mod deres (kedelige) natur, for at syndens liv
skal do i dem og give plads til Andens liv. I denne kamp
kreeves den allersterste styrke. Men Korset er ikke noget
endemdl: Korset loftes op for at pege i retning af Himlen. Det
er ikke kun et tegn, men ogsé Kristi ubesejrede vdbenrustning;
det er hyrdestaven, hvormed den guddommelige David k&mper
mod den onde Goliat; med Korset banker Kristus hardt pé
Himlens port og &bner den. Nar dette sker, strommer det
guddommelige lys ud og fylder alle, som felger den
Korsfestede.

Responsorium

R. Jeg er korsfaestet med Kristus, men jeg lever, dog

ikke lengere jeg selv, men det er Kristus, som lever i mig, *
som har elsket mig og ofret sig for mig.

V. Sé& leenge jeg endnu lever her i verden, lever jeg i tro

pa Guds Sen. * Som har elsket mig og ofret sig for mig.

Te Deum
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Bon

Gud, vore faedres Gud, du har ledt den hellige martyr Teresa
Benedicta til at bekende din korsfastede Sen og ladet hende
efterfolge ham helt til deden. Lad pd hendes forben alle
mennesker bekende Kristus som Frelser og ved ham skue dig i
al evighed. Ved samme vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som
lever og ride med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed til
evighed. Amen.
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2. Som Dronning Ester blev du tolk
for dem, som herte til dit folk.

I kors, fornedrelse og ded

du vil dele deres ned.

3. Du datter af Israels Gud,

du folte dig som lammets brud.
Velsignet af hans kors du blev,
om korsets videnskab du skrev.

4. I Karmelbjergets orden skon
du frembar trofast Kirkens ben.
Du fandt Teresas sandhed sad
og mystisk de hos Johannes.

5. Du gik igennem porten trang,
pa vej mod gstens solopgang,

i et Europa fuld af ded,

dog i din aske blev din gled.

6. Forsoningsbarn og sandhedsven,
med forben sta os bi igen,

ndr vi frembeerer lovsangs lyd

til Abrahams og Isaks Gud. Amen.

Ant.1 1 skal lzre sandheden at kende * og sandheden skal gere

jer frie.

( Salmer og canticum som sondag 1. uge, se appendiks I)

Ant.2 For deres skyld helliger jeg mig til et offer * for at ogsé

de skal helliges ved sandheden.

Ant. 3 Tiden er kommet for Lammets bryllup * og hans brud

har gjort sig rede.



136
Teresa Benedicta af Korset

Leesning Jud 15, 9-10

Da de kom ind til hende, velsignede de hende alle sammen og
sagde: “Du er Jerusalems pryd, du er Israels re, du er vort
folks stolthed! Du har udfert det alt sammen ved din egen
hand; mod Israel har du gjort store ting, som Gud har fundet
velbehag i. Matte Herren den Almagtige velsigne dig til evig
tid. ” Og hele folket sagde: ”Det ske!”

Responsorium

R. Gud er 4nd og de som til-be — der ham + skal til-be— de
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Forbonner

Hver &gte bon er Kirkens ben. Hver ben far noget til at ske i
Kirken, og da er det Kirken, selv, som beder. Derfor beder vi:

R. Herre forbarm dig.

Gud er sandheden. Vi beder for alle, som seger sandheden og
der igennem soger Gud,
- at de ma erfare Guds barmhjertighed.

Vi beder for, at Gud mé opvakke mange til for alvor at slutte
pagt med den Korsfestede

- og der igennem pa en lindrende, helbredende og frelsende
méde vare nerverende ved alle ulykkens fronter i kraft af
korset.

Kristus, du som pé bjerget lod dit ansigt lyse for Moses og
Elias, vi beder for Jaderne, dit forste ejendoms folk,
- at de mé se dine lofter helt og fuldt opfyldt.

I den stille samtale, de gudviede mennesker forer med deres
Herre, forberedes kirkehistoriens store begivenheder, som
fornyer jordens asyn,

- kald mange til dette liv i bon.

Fadervor

Bon

Herre, vore feedres Gud, opfyld os med korsets videnskab, som
du pd underfuld méde gjorde med den hellige Teresa Benedicta
i martyriets stund. Giv os pa hendes forben stadig at sege dig,
den hgjeste sandhed, og i troskab indtil deden bevare
karlighedens evige pagt, som er indstiftet ved din Sens blod til
alles frelse. Ved samme vor Herre Jesus Kristus, din Sen som
lever og rdder med dig i Helligdndens enhed, Gud fra evighed
til evighed. Amen.
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Terts
Hymne
Gud Helligénd kom til os ned,
dvel i vort hjerte med din fred,
jag synden bort, gor sjelen ren,
Du, som med Fader, Sen er én.

Mund, tunge, hjerte, kraft og mod
lovsynge hgjt vor Fader god;
tend i vor sjel din sterke ild

af nzstekerligheden mild.

0O, lad os skue dybt i lon

ved dig Gud Fader og Gud Sen

og dig i guddoms herlighed,

Gud Helligand, Gud Karlighed. Amen

(Antifoner og salmer fra hverdagen, se appendiks I)
Leesning 1 Pet 5,10-11

Nér I ma lide her en kort tid , vil al nddes Gud, som har kaldet
jer til sin evige herlighed ved Kristus Jesus, selv udruste, stotte,
styrke, grundfeste jer. Magten er hans i al evighed! Amen.

R. Herre klzdte hende i herligheds dragt.
V. Og satte den skenneste krone pa hendes hoved.

Bon

Herre, vore fadres Gud, opfyld os med korsets videnskab, som
du pé underfuld made gjorde med den hellige Teresa Benedicta
i martyriets stund. Giv os pa hendes forben stadig at sege dig,
den hojeste sandhed, og i troskab indtil deden bevare
kaerlighedens evige pagt, som er indstiftet ved din Sens blod til
alles frelse. Ved samme Jesus Kristus, vor Herre. Amen.
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Sext
Hymne

Du sterke Herre, sande Gud,
som klader dag i flammeskrud
ved morgenrgdens varme mild
og middagssolens sterke ild.

Udsluk du hadets bitre gled,
damp lysters ild i hjertets sked,
giv legemet med fred at bo,
skank sjelene en salig ro.

Bonher os, Fader, ndderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen

( Salmer, se ugedagen i breviaret. )

Leesning Jak 1,12

Salig er den, som holder ud i provelse, for ndr han har stéet sin
prove, vil han fa livets sejrskrans, som Gud har lovet dem, der
elsker ham.

V. Jeg stoler pa Herren og skal ikke frygte.
R. Hvad kan mennesker gore mig?

Bon

Herre, vore fedres Gud, opfyld os med korsets videnskab, som
du pa underfuld méde gjorde med den hellige Teresa Benedicta
i martyriets stund. Giv os p& hendes forben stadig at sege dig,
den hojeste sandhed, og i troskab indtil deden bevare
karlighedens evige pagt, som er indstiftet ved din Sens blod til
alles frelse. Ved samme Jesus Kristus, vor Herre. Amen.
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Non
Hymne

Du, evig Gud, som alt pa jord
behersker ved dit almagtsord,
Du lader skumring folge dag,
thi sé det er dit velbehag.

Forlen os lys ved aftenstid,
bevar vort livslys, Fader blid,
en salig ded os alle giv

og hist hos dig et evigt liv.

Benher os, Fader, naderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen.

(Antifoner og salmer fra hverdagen, se appendiks I)

Lceesning Visd 3, 1-2a;3b

De retferdiges sjele er i Guds hand, ingen pine skal
nogensinde nd dem. For de uforstandige sa det ud, som var de
dede, men de er i fred.

V. Jublende kommer de
R. Og bzrer sine neg.

Bon

Herre, vore feedres Gud, opfyld os med korsets videnskab, som
du pé underfuld made gjorde med den hellige Teresa Benedicta
i martyriets stund. Giv os pa hendes forbgn stadig at sege dig,
den hgjeste sandhed, og i troskab indtil deden bevare
kerlighedens evige pagt, som er indstiftet ved din Sens blod til
alles frelse. Ved samme Jesus Kristus, vor Herre. Amen.
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Vesper

Hymne

[ AR A~ A =7 "

\
{ Du fod-tes en for-so — nings—dag 1 skyg—ger-ne af Mo—se lov.

=< TVE : e
Du siden fandt i Kir—kens hus den ful-de sand-heds kla —re lys.

2. Som Dronning Ester blev du tolk
for dem, som herte til dit folk.

I kors, fornedrelse og ded

du vil dele deres ned.

3. Du datter af Israels Gud,

du folte dig som lammets brud.
Velsignet af hans kors du blev,
om korsets videnskab du skrev.

4. 1 Karmelbjergets orden sken
du frembar trofast Kirkens ben.
Du fandt Teresas sandhed seod
og mystisk de hos Johannes.

5. Du gik igennem porten trang,
pa vej mod gstens solopgang,

i et Europa fuld af ded,

dog i din aske blev din glad.
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6. Forsoningsbarn og sandhedsven,
med forben sté os bi igen,

nér vi frembzrer lovsangs lyd

til Abrahams og Isaks Gud. Amen.

Ant.1 Min Herre, du vor konge, du er den eneste, * hjzlp mig,
som er alene og ikke har nogen anden hjzlper end dig, thi jeg
skal trodse faren.

Salme 116 A

Jeg elsker Herren thi han herte min rest,*
min tryglende ben,

ja, han bejed sit ore til mig,*
jeg pakaldte Herrens navn.

Doadens band omspandte mig, t
dedsrigets angster greb mig, *
i trengsel og ned var jeg stedt.
Jeg pakaldte Herrens navn:*
»Ak, Herre, frels min sjzl!”

Nadig er Herren og retferdig,*
barmhjertig, det er vor Gud;
Herren vogter enfoldige,*
jeg var ringe, dog frelste han mig.

Vend tilbage, min sjl, til din ro,*

thi Herren har gjort vel imod mig!
Ja, han fried min sjel fra deden,*

mit gje fra grdd, min fod fra fald.
Jeg vandrer for Herren dsyn*

udi de levendes land.

Zre veere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sa nu og altid,* og i al evighed. Amen.
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Ant.1 Min Herre, du vor konge, du er den eneste,* hjelp mig,
som er alene og ikke har nogen anden hjlper end dig, thi jeg
skal trodse faren.

Ant.2 Hvis jeg har vundet din yndest, min konge,* er mit
onske, at du skanker mig livet, og min ben, at du skner mit
folk.

Salme 116B

Jeg troede, derfor talte jeg, T

sare elendig var jeg, *

sagde s i min angst: ”Alle mennesker lyver!”
Hvorledes skal jeg gengalde Herre *

alle hans velgerninger mod mig ?
Jeg vil lafter frelsens bager *

og pékalde dit navn, o Herre.

Jeg vil indfri Herren mine lofter *
i hele folkets pasyn.
Kostbar i Herrens gjne *
er hans frommes bortgang.
Ak, Herre, jeg er jo din tjener, t
din tjener, din tjenerindes sen, *
du har lest mine laenker.
Jeg vil ofre dig lovprisningsoffer *
og pakalde dit navn, o Herre.

Mine lofter vil jeg indfri Herren *
i hele folkets pasyn

i forgérden til Herrens tempel *
og i din midte, Jerusalem!

Zre vare Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sd nu og altid,* og i al evighed. Amen.
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Ant.2 Hvis jeg har vundet din yndest, min konge, * er mit
onske, at du skenker mig livet, og min ben, at du skaner mit
folk.

Canticum Jfr.Ab.4,11;5,9.10.12
De genlostes lovsang

Verdig er du, vor Herre og Gud, *
til at f4 aren og prisen og magten;
thi du har skabt alle ting,*
og de blev til og blev skabt, fordi det var din vilje.

Vardig er du til at tage bogrullen *
og bryde dens segl,
thi slagtet blev du, +
og med dit blod har du til Gud kebt mennesker *
af alle stammer og tungemal og folk og folkeslag,
og du har gjort dem til konger og prester for vor Gud, *
og de skal herske pé jorden.
Verdig er Lammet, det slagtede, +
til at fa kraft og rigdom og visdom *
og styrke og pris og @re og lov!

Lesning Gal 3,26-29

I er alle Guds bern ved troen, i Kristus Jesus. Alle [, der er debt
til Kristus, har jo ikledt jer Kristus. Her kommer det ikke an pa
at veere jode eller greker, pa at vare trel eller fri, pa at veere
mand og kvinde, for 1 er alle én i Kristus Jesus, og herer [
Kristus til, er I ogsd Abrahams afkom, arvinger i kraft af Guds
lofte.
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Magnificat ant.
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Forbenner

Ved den time da paskelammet blev slagtet, da martyrernes
Konge frembar sit liv ved det sidste maltid, og da hans legeme
blev taget ned fra korset, takker vi ham og siger:

R. Herre, her vor ban!

Gud er sandheden. Vi beder for alle, som seger sandheden og
derigennem seger Gud, )
- at de erfare Guds barmhjertighed.

Vi beder for, at Gud mé opvakke mange til for alvor at slutte
pagt med den Korsfastede

- og derigennem pé en lindrende, helbredende og frelsende
mader vare nerverende ved alle ulykkens fronter i kraft af
korset.

Vi beder for jederne, at de, som Herren vor Gud engang forst
talte til, ved hans ndde mé vokse i karlighed til hans navn og
troskab mod hans pagt,

- s& at de ma na frem til den fulde frelse i Kristus.
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I den stille samtale, som de gudviede mennesker forer med
deres Herre, forberedes kirkehistoriens store begivenheder,
som fornyer jordens dsyn;

- kald mange til dette liv i ben.

R. Herre, her vor ben!

Vi beder for alle, som har mistet livet pa grund af racisme, vold
eller uretferdighed

- at de gennem kors og lidelse mé nd frem til opstandelsens
herlighed.

Fadervor
Bon

Herre, vore feedres Gud, opfyld os med korsets videnskab, som
du pa underfuld made gjorde med den hellige Teresa Benedicta
i martyriets stund. Giv os pa hendes forben stadig at sege dig,
den hojeste sandhed, og i troskab indtil deden bevare
kaerlighedens evige pagt, som er indstiftet ved din Sens blod til
alles frelse. Ved samme vor Herre Jesus Kristus, din Sen som
lever og rader med dig i Helligandens enhed, Gud fra evighed
til evighed. Amen.
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16. august

MARIA SAGRARIO AF SKT. ALOYSIUS GONZAGA
JOMFRU, MARTYR

Mindedag

Elvira Moragas blev fodt i Lillo (Toledo) i Spanien den 8. januar
1881. Hun studerede til apoteker og var en af de forste kvinder, som
opndede denne eksamen i Spanien. I 1915 indiréadte hun i Skt. Anna
og Skt. Josefs Karmel i Madrid, hvor hun fik navnet Maria Sagrario
af Skt. Aloysius Gonzaga. Ved bonnens dnd, som hun besad, og ved
sin keerlighed til Eukaristien, inkarnerede hun pd en fuldkommen
méde Karmels kontemplative og apostolske ideal. Hun var priorinde
for sit kommunitet og led martyrdoden - en nade som hun lengtes
efter — fuld af tro og med glodende kerlighed til Kristus, tidligt om
morgenen den 15. august 1936. Hun blev saligkdret af pave
Johannes Paul Il den 10. maj 1998.

Lcesningernes Tidebon
Hymne. Valgfri (Se appendiks 1I)

Anden Leesning fra den salige Maria Sagrarios breve og

skrifter ,
(At folge Kristus pa ydmyghedens og korsets vej)

Matte Jesus altid herske i mit hjerte: Herren beder mig om at
vaere ydmyg, at begreede mine synder, at jeg elsker ham meget,
at jeg elsker mine sestre meget, at jeg ikke vil volde dem nogen
bedravelse, og at heller ikke jeg bliver bedrevet over noget, at
jeg lever meget samlet i ham; uden egen vilje, helt og holdent
overgivet til hans guddommelige vilje.

1 denne tarernes dal kan der ikke mangle sorger, og vi mé
glede os over at have noget at offe til vores hajt elskede Jesus,
som ville lide s& meget for vores kerlighed. Korsets vej er den
mest direkte til foreningen med Gud og er derfor den vej, vi
altid skal anske; matte Herren ikke tillade at jeg skiller mig fra
hans guddommelige vilje.
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Velsignet vare Gud, som giver os disse besvarligheder, for at
vi kan ofre dem til ham for hans kerlighed! Den dag skal nok
komme, hvor vi vil glede os over at have gennemgéet dem.
Lad os indtil da veere genergse, udholdende i alt. Hvis vi ikke
kan vare det med glade, sd i det mindste i inderlig overens-
stemmelse med hans guddommelige vilje, han som led sé
meget for vores kerlighed skyld. For hvor store vore lidelser
end matte vere, vil de dog aldrig kunne male sig med hans.

Vil du vere fuldkommen forsgg da forst og fremmest at vare
meget ydmyg i tanke, ord, gerning og ensker; overvej ngje
hvad dette vil sige, og arbejd med iver for at opnd det. Hav
altid vores hgjt elskede Jesu blik for dit indre blik og sperg
ham i dit hjertes dyb, hvad han ensker af dig, og nagt ham det
aldrig, hvor meget det end métte koste din natur.

Velsignet vere han, som giver os alt til bedste for os! Néar vi
har ham, har vi alt!

Responsorium

R: Den gode strid har jeg stridt, labet har jeg fuldfert, troen har
jeg bevaret.* S& venter mig nu retferdighedens sejrskrans.

V: Jeg regner alt for tab for at kende Kristus og fellesskabet
med ham i hans lidelser, s& jeg bliver lig med ham i hans ded. *
S& venter mig nu retfzrdighedens sejrskrans.

Bon

Gud, ved bennens and og en sarlig erbedighed for Eukaristien
forberedte du den salige Maria Sagrario til martyriets lidelse.
Giv os ved hendes forbillede trofast at opfylde din vilje, sd at vi
frivilligt ma ofre vore liv for dig. Ved vor Herre Jesus Kristus,
din Sen, som lever og rdder med dig i Helligdndens enhed, Gud
fra evighed til evighed. Amen.

(Indledning af dagen, Benedictus og Magnificat antifoner, se
fllestekster for martyrer i breviaret s. 1753, 1755 og 1763. Alt
ovrigt fra ugedagen.)
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25, august

MARIA AF DEN KORSFASTEDE JESUS
JOMFRU

Mindedag

Mariam Baouardy blev fodt i 1846 i en arabisk familie i byen Abellin
! Galileea. Hun blev tidligt foreldrelos og tilbragte sin opveekst i
Egypten, Libanon og Frankrig. I 1867 indtrddte hun som legsaster i
Karmel i Pau og fik navnet Maria af den Korsfestede Jesus. Hun
deltog i grundlaeggelsen af et nyt kloster | byen Mangalore i Indien
og i Betlehem. Maria modtog mange mystiske nddegaver, som
profetier, ekstaser og visioner, og blev stigmatiseret. De talrige
mystiske fenomener md for os ikke overskygge det vasentlige:
Hendes vidunderlige ydmyghed, hendes meget store neestekeerlighed
og hendes fuldstendige overgivelse til Helligdnden. Hun mdtte
udholde store lidelser og blev stadig mere den Korsfeestede lig. Da
hun i 1878 dode i Betlehem, sorgede hele byens befolkning over
hende.

Leesningernes Tidebon
Hymne: Ved Marias fodder ( Se appendiks 1)
Anden leesning: Fra Cyrillus af Jerusalems katekese.
(Om Helliganden.)

Skent Helliganden er én, enkel og udelelig, uddeler han dog
sine gaver til hver enkelt efter sin vilje. Ligesom det torre tre
seetter knopper, nér det kommer i forbindelse med vand, sédan
berer den sjel, som levede i synd, men som boden har gjort
modtagelig for Helligdnden, retfeerdighedens frugter. Selvom
Anden altsé er én, er det ham, som p& Guds befaling og i Kristi
navn giver liv til talrige dyder.
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Han bruger den enes tunge til at udtale visdom, han oplyser
sjelen hos en anden gennem profetiens gave. En skanker han
magten til at uddrive onde dnder, en anden giver han gaven at
tolke de Hellige Skrifter. Han bestyrker den enes kyskhed, han
lerer en anden, hvordan man giver almisse, en lerer han,
hvordan han skal faste og forsage sig selv, en anden lerer han
at foragte det, som herer kroppen til, og igen en anden
forbereder han til martyriet.

Skent han handler forskelligt i forskellige mennesker, forbliver
han selv den samme, sddan som der stir skrevet:
Andsabenbarelse gives den enkelte til fzlles gavn.

Han kommer til os med mildhed, han modtages med
gleede, hans g er let at bere, striler af lys og kundskab
bebuder hans komme. Han kommer med en sand beskytters
gmhed, for han kommer for at frelse, helbrede, undervise,
rddgive, styrke, troste og oplyse anden: Ferst hos den, som
modtager ham, og dernast, gennem denne, hos de andre.

Nér et menneske, der befandt sig i merke, pludselig far solen at
se, da genvinder han sit syn og ser klart, hvad han for ikke
kunne se. Saledes oplyses sjlen hos den, som anses for verdig
til at modtage Helligdnden; p& en overmenneskelig made ser
han det, som han for ikke kendte til.

Med sit legeme forbliver han pé jorden, men hans sjel skuer
himlene som i et spejl.

Responsorium

R: Lever vi i Anden, skal vi ogs& vandre i Anden.* Andens
frugt er keerlighed, glede, fred.

V: Drives I af Anden, er I ikke under loven.* Andens frugt er
kerlighed, glede, fred.
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Bon

Barmhjertige Fader og al trests Gud, du ledte det Hellige Lands
ydmyge datter, den salige Maria af den Korsfastede Jesus, til
at grunde over din Sens mysterier og gjorde hende til et vidne
om Helligdndens kerlighed og glede. Giv os, ndr vi far del i
Kristi lidelser, p& hendes forben at juble af glede ved
dbenbaringen af din herlighed. Ved vor Herre Jesus Kristus,
din Sen, som lever og rader med dig i Helligdndens enhed, Gud
fra evighed til evighed.

26. august
VOR HELLIGE MODER TERESAS
TRANSVERBERATION

Mindedag

Aret 1560 udgor et vendepunkt i Teresa af Jesus” liv. I januar har
hun en intellektuel vision af den Opstandne Kristus; i april, i Dofia
Guiomars palee, modtager hun transverberationens nade; i august
har hun visionen af helvede. Teresa aflegger da laftet om at gore det
mest fuldkomne og drommer om at grundlcegge et reformeret kloster.
Hun rddsporger dominikaneren, fader Ibafiez, og skriver sin forste
dndelige biografi til ham. Det reformerede kloster indvies to dr
senere, den 24. august 1562; hos Teresa er mystik og handling
uadskillelige.

Leesningernes Tidebon
Hymne: Dilectus meus.(Se appendiks 11

Der veelges én af folgende to lesninger:
Anden leesning: Fra den hellige Teresa af Jesus” "Liv fortalt

af hende selv.”
(Du har saret mit hjerte)

De rette udbrud af kearlighed er meget forskellige fra den
markbare andagts begejstring. Det er ikke os der legger
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brande pa ilden, det synes snarere, som ilden allerede er tendt,
og at man pludselig kaster os ind i den, for at vi skal brende.
Sjelen bryder sig ikke om at serge over det sar, som Herrens
fraveerelse forrsager den; en pil treenger lengst ind i dens
indre, nogle gange i selve hjertet. Sjzlen ved ikke lengere
hvad den har, ej heller hvad den vil. Den forstdr dog meget
godt, at den elsker Gud, og at pilen synes at vare dyppet i en
plantesaft, som far den til at afsky sig selv af kerlighed til
denne Herre, og at den gerne ville miste livet for hans skyld.
Man kan hverken beremme eller beskrive, hvordan Gud tilfgjer
sjelen dette sir, som plager den s& staerkt, at den hverken ved
ud eller ind; men denne smerte er s liflig, at der ikke er nogen
nydelse i livet, som giver starre tilfredsstillelse. Sjelens gnske
er - som jeg har sagt - til stadighed at vare deende af denne
sygdom.

Mens jeg var i denne tilstand, behagede det Herren nogle
gange at skenke mig folgende vision: Jeg s en engel ved min
venstre side i legemlig skikkelse, hvilket jeg ikke plejer at se
uden en sjzlden gang. Skent engle ofte viser sig for mig, er
det, uden at jeg ser dem, ligesom i den forrige vision, jeg forst
talte om. Denne vision ville Herren, at jeg sa séledes: Engelen
var ikke stor men lille, meget smuk og med ansigtet si
flammende, at han syntes at hore til de meget ophgjede engle,
der synes helt at vere ild. Det mé& have varet en af dem, man
kalder keruber, men de siger mig aldrig deres navne.

Jeg s4, at han i haeenderne holdt en lang lanse af guld, med en od
af jern, som syntes mig at vere gledende ild. Jeg folte det som
om, han flere gange stak denne ind i mit hjerte, og at den
treengte ind i mine indvolde. Da han trak den ud, syntes jeg,
han trak mine indvolde med ud af mig, og jeg var nu helt
optendt af kerlighed til Gud. Smerten var sa stor, at den fik
mig til at vdnde mig nogle gange, og den sedme, den
voldsomme smerte fylder mig med, er s& uméadelig, at jeg ikke
kan gnske at blive den kvit, for sjeelen kan ikke stilles tilfreds
af mindre end af Gud selv. Det er ikke en legemlig smerte, men
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en &ndelig, skont legemet ikke gar frit for at f nogen del i den,
ja endog megen. S& sede kerlighedserkleringer veksles
mellem sjzlen og Gud, at jeg beder hans godhed give
erfaringen af dette til dem, der matte tro, at jeg lyver.

Responsorium

R: Der kom i mit hjerte en breendende ild, umulig at udholde.
*Du har forfart mig, Herre, du var den starkeste.

V: Mit hjerte jubler, min sjel fryder sig: Jeg har ingen anden
glede end dig.* Du har forfert mig, Herre, du var den
sterkeste.

eller:
Anden lesning: Fra ”Levende Keerlighedsflamme (A)” af
den Hellige Johannes af Korset.

(Du har sdret mit hjerte)

Moses siger i 5. Mosebog: ”Herren vor Gud er en forterende
ild”, det vil sige en ild af keerlighed. Eftersom denne ild har en
uendelig kraft, kan den p& en ufattelig mide fortzre og
forvandle den sjzl, som den bererer, til sig selv. Dog antender
og forteerer den hver sjl alt efter, hvor forberedt den er: én
mere, en anden mindre, og det s& meget den vil, hvordan og
hvornér den vil. Nar den vil berere sjelen heftigt, om s& kun en
anelse, da opnér sjelens gled en s& hej grad af kerlighed, at
den forekommer sjelen at breende starkere end al verdens ild,
for den er i sig selv en uendelig karlighedsild. Det er derfor, at
sjelen i denne forening kalder Helliginden for et
“brendejern”. Og fordi denne guddommelige ild helt har
forvandlet sjzlen til sig selv, ikke blot foler den breendejernet,
men den er selv helt og holdent blevet et brendejern af heftig
ild. '

Det er noget vidunderligt og veerd at leegge marke til, at
selvom denne Guds ild er s& magtig og fortzrende, at den
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kunne fortzre tusind verdener lettere, end ilden pa denne jord
ville kunne fortzre et halmstra, s& forteerer og edelegger den
ikke sjelen hvori den brender pd denne méde. Den
guddommeligger den derimod og henrykker den alt efter
karlighedens styrke, idet den opflammer og brender i den med
mildhed.. .Eftersom Guds hensigt med disse meddelelser er at
udvide sjzlen, hverken tretter eller knuger han den; tveertimod
udvider han den og fylder den med fryd, han oplyser og beriger
den.

Saledes sker det, at den salige sjel, der har den over-
ordentlige lykke at nd frem til denne brandende ild, ved alt,
smager alt, ger alt, hvad den vil, og alt lykkes for den. For det
er om en sidan sjl, at apostlen Paulus siger: "Det dndelige
menneske kan bedomme alt, men selv kan han ikke bedommes
af nogen "2 Og p4 et andet sted: “Anden ransager jo alt, endog
Guds dybder.”

Det kan ske at sjzlen, optendt af en sddan kerlighed til
Gud, foler sig angrebet af en seraf med en pil eller et spyd helt
glodende af denne kearligheds ild. Idet den med sit spyd
gennemborer denne sjel, som allerede brander som et
gladende kul, eller rettere sagt som en heftig flamme, brender
den sjzlen pa en sublim made. Da ser sjzlen sig omdannet til
en umadelig karlighedsbrand. Kun f& sjele nér en s ophgjet
tilstand, men nogle er néet dertil, iseer dem hvis dyder og &nd
skulle gives videre til deres dndelige bern. Gud giver i rigt mal
andens forstegrade til grundleggere, alt efter den storre eller
mindre udstrekning, som efterfolgelsen af deres lere og and
kommer til at fa.

0, lyksalige sér, tilfojet af ham, som ikke kan andet end at
helbrede! O, lykkebringende og hejest lyksalige sar, som
tilfajes alene for at opfylde den sirede sjzl med sedme og
nydelse. Du er stor, o liflige sr, for han, som tilfgjede dig er
stor; og stor er din lifligheds fylde, fordi krlighedens ild er
uendelig. O, liflige sar, og s& meget mere liflig som din ild



Moder Teresas Transverberation

bererer sjelens allerinderste substans ved at opflamme alt, som
kan opflammes, for at fylde alt, som fyldes kan, med liflighed.

I 5Mos.4,24 % 1Kor.2,15 *1Kor.2,10
Responsorium

R: Herren din Gud er én, han er en forterende ild.* Du skal
elske Herren din Gud af hele dit hjerte, af hele din sjzl og af
hele din styrke.

V: Se hvor stor kearlighed Gud har vist os: Han har sendt sin
enbérne Sen til verden.* Du skal elske Herren din Gud af hele
dit hjerte, af hele din sjl og af hele din styrke.

Bon

Almagtige Gud, du har pd en vidunderlig méde tendt din
kerligheds ild i den hellige Teresa, vor moder, og givet hende
styrke til at udfere store ting til dit navns @re. Lad os pa hendes
forben erfare keerlighedens kraft i vort indre, som gor os stadig
mere &delmodige i din tjeneste.

Ved vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som lever og rdder med
dig i Helligandens enhed, Gud fra evighed til evighed.

,
Indledning af dagen
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Benedictus Antifon
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Det blev som brzndende ild i mit in-dre. *
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Jeg kan ikke holde det ud, jeg kan ik-ke bz-re det.
Bon

Almagtige Gud, du har pad en vidunderlig méde tandt din
kerligheds ild i den hellige Teresa, vor moder, og givet hende
styrke til at udfere store ting til dit navns @re. Lad os p hendes
forbon erfare kzrlighedens kraft i vort indre, som gor os stadig
mere &delmodige i din tjeneste.

Ved vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som lever og rdder med
dig i Helligndens enhed, Gud fra evighed til evighed.

Magnificat Antifon
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for Herren om alt det gode, han har gjort i-mod mig.



Teresa Margareta af Jesu Hjerte

1. september

TERESA MARGARETA AF JESU HJERTE
JOMFRU

Mindedag

Med Sankt Johannes ord "Gud er kaerlighed” som udgangspunkt
levede Teresa Margareta (1747-1770) et dybt kontemplativt liv i
karmeliterklostret i Florens. Hun forstod, at hendes kaldelse var at
leve et skjult liv i keerlighed og selvforneegtelse. Hun fik ogsaG mange
lejligheder til at udove en heroisk keerlighed til neesten i lobet af sine
seks &r i Karmel, hvor hun var indtradt som 17-Grig. Teresa
Margareta dode inden hun var fyldt 23 ar.

Hymne: E: offer til dit Hellige Hjerte (Se appendiks).
Anden leesning Fra kanonisationsakterne
(Kristi keerlighed tvinger os)

Man kan sige, at hele Teresa Margaretas korte liv var én
vedvarende opleftelse af hendes rene hjerte til Gud.

Hendes uskyldige sjel vendte sig helt af egen drift mod
Gud, og den syntes kun at kunne finde hvile i ham. Hos hende
forenedes den sterste hjertets renhed med en dyb ydmyghed, og
hun elskede i sandhed at vare ukendt og ringeagtet; hun ikke
blot udholdt ydmygelse, hun gledede sig ved den. Det var
gennem hendes hjertes renhed og éndens ydmyghed, at hun
fortjente at blive ophgjet til den hgjeste grad af keerlighed. |
lobet af meget kort tid tog denne dyd til i hende i den grad, at
hun i sandhed brendte med en helt serafisk glod: Hun kunne
ikke tale om Gud, uden at hendes ansigt strdlede. Med denne
kerlighed til Gud omfattede hun tillige helhjertet sin naste, og
iser syndere, for hvis skyld hun betingelseslost bragte sig selv
som offer til Gud. Hendes ydmyge venlighed og fuldstendige
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selvforglemmelse i forhold til hendes medsestre, iser de syge,
gjorde, at de betragtede hende som en karlighedens engel.

Hendes kerligheds ild nzredes af Eukaristien, som hun
havde en stzrk lzngsel efter at modtage. Hun nzrede ogsé en
serlig andagt til Jesu Hellige Hjerte og det i en tid, hvor
Jansenismens keatteri, som vandt indpas flere steder i Toscana,
bekzmpede denne s& frugtbringende kult. Hun ®rede ogsd
Guds Jomfrumoder og elskede hende inderligt som forbillede
og som sin jomfruelige renheds beskytterinde. Begavet med en
hej grad af kontemplationens nidegave, gjorde hun for hver
dag fremskridt i foreningen med Gud, og hun strilede sé at sige
af evighedens lys, som var hende ganske ner.

Men for sin ded skulle hun, som en sand datter af den
hellige Teresa og en trofast elev af Skt. Johannes af Korset, fa
sin Korsfzstede Brudgoms levende billede indpraget i sin sjel
gennem de mystiske lidelsers martyrium. Og &rsagen til dette
martyrium er selve kearlighedens intensitet. For jo mere
brendende den er, desto mere driver den sj&len til at elske; og
eftersom sjelen ikke kan elske Gud sd meget, som han
fortjener at blive elsket, dvs. uendeligt, pines den af en
umattelig leengsel efter at elske mere. Den er nedsznket i et
teet merke, og det synes den, at den har mistet al kerlighed til
Gud.

Det er jo sidan, at jo sterre karligheden er, desto mindre
synes den at vzre i egne gjne. Og dog vandt hun, som i
sandhed var korsfzstet med Kristus, gennem dette hjertets
martyrium i si meget desto rigere mal forlgsningens frugter for
sig selv og forandre. Disse Kirkens reneste og mest ophgjede
sjzle er, gennem deres stille apostolat i lidelse, kerlighed og
bon, til storste gavn for alle.
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Responsorium

R: Du skal elske Herren din Gud af hele dit hjerte og af hele
din sjzl og af hele dit sind og af hele din styrke.* Du skal elske
din naeste som dig selv.

V: Hor Israel, Herren din Gud er den eneste. Du mé ikke have
andre guder end ham alene. Det er dig, Herren har udvalgt, det
er af kaerlighed til dig, at Herren har befriet dig.* Du skal elske
din nzaste som dig selv.

Bon

Gud, du lod den hellige Teresa Margareta ose rigdomme af
ydmyghed og karlighed af Frelserens levende kilder. Giv os pa
hendes forben aldrig at skilles fra Kristi karlighed.

Han som lever og rader med dig i Helligéndens enhed, Gud fra
evighed til evighed.

Indledning af dagen

Her—ren er jom-—fru—er—nes Kon-ge, kom

BONSEIE

lad os til—be—de.
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Benedictus antifon

Det er dig, som er vejen og sandheden og l|vet Jesus

Guds Sen. * Den som v1l ﬁnde Faderen mé gé gennem dlg

Bon

Gud, du lod den hellige Teresa Margareta gse rigdomme af
ydmyghed og kerlighed af Frelserens levende kilder. Giv os pé
hendes forben aldrig at skilles fra Kristi kaerlighed.

Han som lever og rdder med dig i Helligdndens enhed, Gud fra
evighed til evighed.

agnificat anttfon
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en der bliver i kaerllgheden bliver i Gud*og Gud bliver i ham.
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17. september

ALBERTUS AF JERUSALEM
ORDENENS LOVGIVER, BISKOP

Fest

Albertus, tidligere biskop af Vercelli, blev i 1205 valgt til patriark af
Jerusalem. Omkring 1208 skrev han en leveregel til eremitterne pa
bjerget Karmel, som var praegel af dyb dndelighed. Under en
procession i Acco den 14. september 1 214 blev han myrdet med knivstik
af en preest, som han tidligere havde ladet afscette af moralske drsager.

Leesningernes tidebon
Hymne: Valgfri

Ant. 1 Den retferdige har sin glede ved Herrens lov, * og
grunder pé hans lov bide dag og nat.

Salme 21,2-8,14

Herre, kongen er glad ved din veelde, *
hvor frydes han hgjlig over din frelse!

Hvad hans hjerte enskede, gav du ham, *
du afslog ikke hans labers ben.

Du kom ham i mede med rig velsignelse, *
satte en krone af guld pa hans hoved.

Han bad dig om liv, og du gav ham det, *
en reekke af dage uden ende.

Stor er hans glans ved din frelse, *

hejhed og hader legger du pa ham.
Ja, evig velsignelse gav du ham, *

med fryd for dit dsyn gladed du ham.
Thi kongen stoler p& Herren, *

ved den Hajestes nade rokkes han ikke.
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Herre, std op i din velde, *
med sang og med spil vil vi prise dit storveerk!
Are vare Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed. Amen

Ant, 1 Den retfeerdige har sin glazde ved Herrens lov, * og
grunder pé hans lov bide dag og nat.

Ant. 2 Ma Herrens lov * altid vere i jeres mund.
Salme 92
I

Det er godt at takke Herren *
lovsynge dit navn, du Hgjeste,
ved gry forkynde din néde, *
om natten din trofasthed
til tistrenget lyre, til harpe, *
til strengeleg pé citer!
Thi ved dit veerk har du gledet mig, Herre, *
jeg jubler over dine handers gerning.

Hvor store er dine gerninger, Herre, *
dine tanker sare dybe!
Taben fatter det ikke, *
daren skenner ej sligt.
Spirer de gudlgse end som grasset, *
blomstrer end alle udddsmend,
er det kun for at legges ede for stedse, *
men du er ophgjet for evigt, Herre!
Ere vere Faderen og Sennen * og Helligdnden
~ Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant. 2 M& Herrens lov * altid vere i jeres mund.
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Ant. 3 Den, som grunder pa Herrens lov, * berer frugt til rette
tid.

Salme 92
I

Se, dine fjender; Herre, T
se, dine fjender gér under, *
alle udddsmand spredes!
Du har lgftet mit horn som vildoksens, *
kvaeget mig med den friskeste olie;
det fryder mit gje at se mine fjender, *
mit ore at here mine avindsmand.

De retferdige grennes som palmen, *
vokser som Libanons ceder;
plantede i Herrens tempel *
grennes de i vor Guds forgard;
de barer frugt, selv ndr de &ldes, *
af saft er de fulde og friske,
for at vidne, at Herren er retvis, *
min klippe, hos hvem ingen uret findes.
KZre vere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant. 3 Den, som grunder p& Herrens lov, * barer frugt til rette
tid.

V. Tag imod undervisning af hans mund,
R. og bevar hans ord i dit hjerte.

Forste leesning Ef 6,5-8;10-18;23-24
Slaver, adlyd jeres jordiske herrer, som var det Kristus, med frygt

og baven og af et oprigtigt hjerte, ikke som gjentjenere, der vil
std sig godt med mennesker, men som Kristi tjenere, der af hjertet
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gor Guds vilje. Ger jeres arbejde med god vilje som et arbejde for
Herren og ikke for mennesker. I ved jo, at enhver skal fa gengeldt
af Herren, hvad han gor af godt, hvad enten han er slave eller fri.

I ovrigt, var sterke i Herren og i hans magtige styrke. Ifer jer
Guds fulde rustning, s& I kan holde stand mod Dj&velens snigleb.
Thi for os star kampen ikke mod ked og blod, men mod
myndigheder og magter, mod verdensherskerne i dette merke,
mod ondskabens dndemagter i himmelrummet.

Tag derfor Guds fulde rustning p4, for at I kan std imod pa
den onde dag, overvinde alt og bestd. S& sti da fast, spend
sandhed som bzlte om lznden, og ifer jer retferdighed som
brynje, og tag som sko pa fedderne villighed til at g med fredens
evangelium. Overalt skal I lofte troens skjold, hvormed I kan
slukke alle den Ondes brazndende pile. Grib frelsens hjelm og
Andens sverd, som er Guds ord. Under stadig ben og anrdbelse
skal I altid bede i Anden og holde jer végne til det og altid veere
udholdende i forben for alle de hellige.

Fred vare med bredrene, og kerlighed og tro fra Gud Fader og
Herren Jesus Kristus! Naden vare med alle, der elsker vor Herre
Jesus Kristus, og uforgengeligt liv!

Responsorium

R. Lev sa det svarer til det kald, 1 fik.
* Lev i lydighed mod Jesus Kristus.

V. Grund over Herrens lov dag og nat og vag i ben.
* Lev i lydighed mod Jesus Kristus.

Anden leesning
Af den hellige Albertus’ Regel
Eftersom menneskets liv p& jorden er en strid, og de, som vil leve

et gudfrygtigt liv i Kristus lider forfolgelse, og da jeres
modstander djevelen desuden gar omkring som en brelende love
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og seger, hvem han kan sluge, ma I med al iver efterstrabe at
ifore jer Guds fulde rustning, s& I kan holde stand mod fjendens
angreb. Lad kyskheden vare jeres balte, og lad hjertet overvige
af hellige tanker, thi der stdr skrevet: Hellige tanker skal beskytte
dig. Ifer jer retferdighedens brystpanser, sd at I elsker Herren,
jeres Gud, af hele jeres hjerte og af hele jeres sj&l og af al jeres
kraft, og jeres n&ste som jer selv. Tag under alle forhold troens
skjold, hvormed I kan slukke alle den ondes brandende pile, thi
uden tro er det umuligt at behage Gud. St ogsa frelsens hjelm pé
hovedet, sé at I forventer jeres frelse af ham, som er den eneste
Frelser, han, som frelser sit folk fra dets synder. Ma ogsd Andens
sverd, som er Guds ord, i al sin rigdom bo i jeres mund og jeres
hjerter, og alt, hvad I skal gere, gor det i overensstemmelse med
Herrens ord.

Apostelen anbefaler tavsheden, nér han foreskriver, at vi skal
arbejde i tavshed. Og pd samme made vidner profeten:
Retfzrdighedens frugt er tavshed. Og endvidere: I tavshed og hab
er jeres styrke. Derfor bestemmer vi, at | skal iagttage tavshed fra
og med komplet til og med prim den folgende dag. Resten af tiden
er det dog ikke ngdvendigt at iagttage tavsheden med lige sa stor
strenghed, men man ber dog meget ngje tage sig i agt for at bruge
mange ord. Thi som der star skrevet, og erfaringen viser os dette i
lige s& hej grad: Dér, hvor der er mange ord, udebliver synden
ikke. Den, som taler ubetanksomt, kommer i ulykke. Den, som
har en overflod af ord, skader sin sjl.

Og i Evangeliet siger Herren: For hvert unyttigt ord, som
menneskene taler, skal de afleegge regnskab pd dommens dag. M&
altsd hver enkelt skaffe en vegt til sine ord og stramme tajler for
sin mund, s& han ikke snubler og falder omkuld pga. sin tunge og
hans fald bliver uhelbredeligt og endog dedeligt. M& han med
profeten vogte sine veje, s han ikke synder med sin tunge, og
med iver og omsorg sege at iagttage tavsheden, som er
retferdighedens frugt.
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Responsorium

R. Mine born, lad loven gere jer mandige og strke * thi den
skal fore jer til zre.

V. Herrens lov er fuldkommen og vederkvager sjzlen, den gor
den enfoldige vis. * Thi den skal fare jer til zre.

Te Deum

Bon

Gud, gennem den salige Albertus har du undervist os i den form
for evangelisk liv, som vi skal felge for at ni frem til den
fuldkomne kerlighed. Lad os p4 hans forben altid leve i lydighed
mod Jesus Kristus og trofast tjene ham indtil deden.

Han, som lever og radder med dig i Helligdndens enhed Gud fra
evighed til evighed

Indledning af dagen
Inv.7
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Laudes
Hymne
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2. lvrig, fortjenstfuld han med sin &nd og krop
ledte med godhed folket som dets biskop;
livet som sidste vidnesbyrd blev givet,
med blodet skrevet.

3. Selv om han aldrig vor Orden tilherte,
han dog Karmels lzre videreforte.
Med visdom skrev han alle Reglens sider
i fjerne tider.

4. Grundet pd Andens visdom i hans lere
kan Karmels enge gode frugter bere.
Ma han vor sikre vejleder forblive,
styrke os give.

5. Lad os tilbede vor Gud i det hgje
og ogsa engang dér for ham os bgje;
Fader Albertus, hjelp med dine benner
o0s, dine senner. Amen.
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Ant. 1 1er verdens lys. * En by, der ligger pé et bjerg kan ikke

skjules.
(Salmer og canticum som sondag 1. uge, se appendiks I )

Ant. 2 Jeres lys skal skinne for mennesker, * s de ser jeres gode
gerninger og priser jeres Fader, som er i himlen.

Ant. 3 Guds ord er levende og virksomt, * det er skarpere end

noget tveazgget svaerd.
Leesning Hebr 13,7-9a

Tank pa jeres ledere, som har talt Guds ord til jer, betragt
udfaldet af deres livsleb og efterlign deres tro. Jesus Kristus er
den samme i gir og i dag og til evig tid. Lad jer ikke fore pé

afveje af alle mulige fremmede leerdomme.

Responsorium
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Benedictus antifon
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da drog mange, som sggte retferdighed og ret, ud i or-ke-nen.
Forbonner

Lad os lovprise Kristus, vore sj&les hyrde og beskytter, som
elsker sit folk. I ham har vi vort hab og vi beder:

R. Herre, beskyt dit folk.

Modtag, Herre, vore lofter og forsatter
- som denne dags morgenoffer.

Giv, at vi til fulde lever af vor Regels dnd
- og af hele vort hjerte elsker dine bud.

Du, som er kerligheden, giv, at vi elsker dig
- og fér del i dit liv.

Giv os, dine tjenere, at vere tro mod dit ord
- og at sgge det af hele vort hjerte.

Vis os vejen, som leder til Karmels hgjder
- s8 at vi tjener dig med rent hjerte og god samvittighed.

Fadervor
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Bon

Gud, gennem den salige Albertus har du undervist os i den form
for evangelisk liv, som vi skal folge for at nd til den fuldkomne
kerlighed. Lad os pé hans forben altid leve i lydighed mod Jesus
Kristus og trofast tjene ham indtil deden.

Han, som lever og rader med dig i Helligdndens enhed Gud fra
evighed til evighed

Terts

Hymne

Gud Helligand kom til os ned,
dval i vort hjerte med din fred,
jag synden bort, ger sjlen ren,
Du, som med Fader, Sen er én.

Mund, tunge, hjerte, kraft og mod
lovsynge hgjt vor Fader god,;
tend i vor sjl din sterke ild

af nestekarligheden mild.

0, lad os skue dybt i len

ved dig Gud Fader og Gud Sen

og dig i guddoms herlighed,

Gud Helligand, Gud Karlighed. Amen

(Salmer og antifoner til de smd tidebonner er fra hverdagen. Se A ppendiks [ )
Kort leesning 3 Mos 20,7-8

I skal hellige jer og vere hellige, for jeg er Herren jeres Gud. I
skal omhyggeligt folge mine love; det er mig, Herren, der helliger
jer.

V. Alt, hvad I foretager jer,
R. gor det i Herrens navn.

(Ban som oven for)
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Sext
Hymne
Du sterke Herre, sande Gud,
som klader dag i flammeskrud
ved morgenrgdens varme mild
og middagssolens sterke ild.

Udsluk du hadets bitre gled,
demp lysters ild i hjertets skad,
giv legemet med fred at bo,
skeenk sjelene en salig ro.

Benher os, Fader, ndderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen

Lcesning 2Tim 3,12.14-15

Forfulgt bliver alle, som vil leve et gudfrygtigt liv i Kristus Jesus.
Men du, bliv ved det, du har lert og er blevet overbevist om! Du
kender dem, du har lert det af, og fra barnsben kender du De
hellige Skrifter, der kan give dig visdom til frelse ved troen pa
Kristus Jesus.

V. Tag det, som du har hert af mig, til forbillede
R. i tro og keerlighed ved Kristus Jesus.

Bon

Gud, gennem den salige Albertus har du undervist os i den form
for evangelisk liv, som vi skal felge for at nd til den fuldkomne
karlighed. Lad os pa hans forben altid leve i lydighed mod Jesus
Kristus og trofast tjene ham indtil deden. Han, som lever og rader
i evighed.
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Non
Hymne
Du, evig Gud, som alt pé jord
behersker ved dit almagtsord,
Du lader skumring folge dag,
thi s det er dit velbehag.

Forlen os lys ved aftenstid,
bevar vort livslys, Fader blid,
en salig ded os alle giv

og hist hos dig et evigt liv.

Benher os, Fader, ndderig
Gud Sen, din Fader evigt lig,
med Anden ét i herlighed,
hgjlovet i al evighed. Amen

Lceesning Fil 4,8-9

Brodre, alt hvad der er sandt, hvad der er adelt, hvad der er ret,
hvad der er rent, hvad der er vaerd at elske, hvad der er verd at
tale godt om, kort sagt: det gode og det rosvardige, det skal I
legge jer pé sinde. Hvad I har lert og taget imod og set og hert
hos mig, det skal I gore. Og fredens Gud vil vare med jer.

V. Salige er de, som holder fred,
R. de skal kaldes Guds bern.

Bon

Gud, gennem den salige Albertus har du undervist os i den form
for evangelisk liv, som vi skal folge for at nd til den fuldkomne
kerlighed. Lad os pa hans forben altid leve i lydighed mod Jesus
Kristus og trofast tjene ham indtil deden. Han, som lever og rader
i evighed.
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2. Ivrig, fortjenstfuld han med sin dnd og krop
ledte med godhed folket som dets biskop;
livet som sidste vidnesbyrd blev givet,
med blodet skrevet.
3. Selv om han aldrig vor Orden tilherte,
han dog Karmels lere videreforte.
Med visdom skrev han alle Reglens sider
i fjerne tider.
4. Grundet pd Andens visdom i hans lere

kan Karmels enge gode frugter bere.
M4 han vor sikre vejleder forblive,

styrke os give.

Lad os tilbede vor Gud i det haje

og ogsé engang dér for ham os baje;
Fader Albertus, hjelp med dine benner
os, dine senner. Amen.
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Ant. 1 Evangeliets tjener er jeg blevet * gennem Guds néde og
gave.

Salme 15

Herre, hvem kan geste dit telt, *
hvem kan bo pé dit hellige bjerg?
Den, som vandrer fuldkomment og over ret, *
taler sandhed af sit hjerte
Ikke bagtaler med sin tunge, ¥
ikke volder sin naste ondt *
og ej bringer skam over ven,

som agter den forkastede ringe, *
men @rer dem, der frygter Herren,
ej bryder ed, han svor til egen skade, ¥
ej laner penge ud mod ager *
og €j tager gave mod skyldfri.
Hvem séledes gor, *
skal aldrig rokkes.
[re vere Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen s& nu og altid,* og i al evighed. Amen

Ant. 1 Evangeliets tjener er jeg blevet * gennem Guds ndde og
gave.

Ant. 2 Han er den trofaste og kloge tjener, * som Herren satte
over sit hus.

Salme 112

Salig er den, der frygter Herren *
og ret har lyst til hans lovbud!
Hans &t bliver megtig pa jorden, *
den oprigtiges slagt skal velsignes;
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velstand og rigdom er i hans hus, *
hans retferdighed varer evindelig.
For den oprigtige oprinder lys i merket; *
han er mild, barmhjertig og retferdig.
Salig den, der ynkes og laner ud *
og styrer sine sager med retfeerd,;
thi han rokkes aldrig i evighed, *
den retfaerdige ihukommes for evigt;
han frygter ikke for onde tidender, *
hans hjerte er trostigt i tillid til Herren;
fast er hans hjerte og uden frygt, *
han skuer med fryd sine fjender;

til fattige uddeler han rundhandet,
hans retferdighed varer evindelig; *
med @re lofter hans horn sig.
Den gudlese ser det og grammes, T
skerer tender og gar til grunde; *
de gudleses attrd bliver til intet.
Zre vare Faderen og Sennen * og Helligdnden
Som det var i begyndelsen sd nu og altid,* og i al evighed.Amen

Ant. 2 Han er den trofaste og kloge tjener, * som Herren satte
over sit hus.

Canticum antifon
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" Mine far herer min rost, sd at der bli-ver en hjord og en hyr-de.

Canticum Ab. 15,3-4

Store og underfulde er dine gerninger, Herre vor Gud, du
Almagtige! Retferdige og sande er dine veje, du folkenes konge!
Ant,
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Hvem skulle ikke frygte dig, Herre! og prise dit navn?Thi du
alene er hellig. Ant.

Ja, alle folkene skal komme og tilbede for dit 4syn, fordi dine
retferdige domme er blevet dbnebaret. Ant.

Zre vere Faderen og Sennen og Helligdnden, Som det var i
begyndelsen sa nu og altid, og i al evighed.Amen Ant.
Kort leesning Jak 1,22-25

Var ordets gerere, ikke blot deres herere, ellers bedrager I jer
selv. Den, der er ordets herer, men ikke dets gorer, ligner en, som
betragter sit eget ansigt i et spejl: Han betragter nok sig selv, men
gar bort og har straks glemt, hvordan han sd ud. Men den, der
fordyber sig i frihedens fuldkomne lov og bliver ved den og ikke
er en glemsom herer, men en gerningens gorer, han skal vare
salig ved det, han ger.

Responsorium
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Magnificat ant.,
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Lad Kri — sti ord i hele dets rig — dom bo hos jer. * Syng
B Sy

med taknemmelighed for Gud i je — res hjer — ter.

o s

Forbonner

Lad os prise og @re Kristus, verdens Frelser, i hvis navn Albertus
gav os vor leveregel, og lad os stzrke i troen bede:

R. Herre, ihukom dit folk.

Kristus, vi er kommet til Karmel for at leve i lydighed mod dig,
- métte vi tjene dig trofast med rent hjerte og god samvittighed.

Du har givet os overordnede, som skal tjene deres bradre,
- gor at vi meder dig i deres ord og forbillede.

Du har kaldet os til dag og nat at meditere over din lov,
- métte dit ord i al sin rigdom bo i os.

Du, som byder os at leve i stilhed, opfyldt af dit nerver,
- métte vor styrke vere i stilhed og tillid.

Du har sagt til os, at menneskets liv pd jorden er en strid,
- indgiv de fortrykte mod, rejs de faldne og opfyld alle med din
And.

Til dig anbefaler vi alle afdede, som har delt vores kaldelse,
-maétte de uopherligt synge din pris i himlen.

Fadervor
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Bon

Gud, gennem den salige Albertus har du undervist os i den form
for evangelisk liv, som vi skal folge for at nd frem til den
fuldkomne karlighed. Lad os pa hans forben altid leve i lydighed
mod Jesus Kristus og trofast tjene ham indtil deden.

Han, som lever og rader med dig i Helligndens enhed Gud fra
evighed til evighed
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1. oktober

THERESE AF JESUSBARNET
OG AF DET HELLIGE ANSIGT,
JOMFRU OG KIRKELZRER

Fest

1 sin selvbiografi har Thérése Martin efterladlt en redegorelse for sin
dndelige udvikling. Savel i sorg som i lidelse frembeerer hun sig selv
som offer for synderne. Hun ville ikke afsla Gud noget som helst og
forventede alt af hans barmhjertighed. Hun ville veere keerligheden i
Kirken og naerede en breendende keerlighed til medsostrene. Hun
dode som 24-drig i karmeliterklosteret i Lisieux den 30. september
1897. Hun er blevet missioncerernes veernehelgen. Den 19. oktober
1997 blev hun udncevnt til kirkeleerer af Johannes Paul I1.

Lcesningernes tidebon
Hymne: valgfri (Se appendiksII)
Ant. 1 Din miskundhed * folger mig alle mine dage.
Salme 23

Herren er min hyrde, mig skal intet fattes, *
han lader mig ligge pa gronne vange.
Til hvilens vande leder han mig, *
han kvager min sjl,
han farer mig ad rette veje *
for sit navns skyld.
Skal jeg end vandre i dedsskyggens dal, *
jeg frygter ej ondt;
thi du er med mig, *
din kaep og din stav er min trost.
I mine fjenders pésyn *
dekker du bord for mig,
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du salver mit hoved med olie, *
mit bager flyder over.

Kun godhed og miskundhed folger mig *
alle mine dage,

og i Herrens hus *
skal jeg bo gennem lange tider.

Ant. 1 Din miskundhed * felger mig alle mine dage.

Ant. 2 Se, hvor stor kzrlighed * Faderen har vist os, at vi
kaldes Guds bern, og vi er det.

Salme 103
1

Min sjel, lov Herren, *

og alt i mig love hans hellige navn!
Min sjl, lov Herren, *

og glem ikke alle hans velgerninger!

Han, som tilgiver alle dine misgerninger *
og leger alle dine sygdomme,
han, som udlgser dit liv fra graven *
og kroner dig med miskundhed og barmhjertighed,
han, som metter din sjzl med godt, *
s4 du bliver ung igen som ernen!
Herren gver retferdighed *
og ret mod alle fortrykte.
Han lod Moses se sine veje, *
Israels bern sine gerninger.

Ant. 2 Se, hvor stor kerlighed * Faderen har vist os, at vi
kaldes Guds bern, og vi er det.
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Ant. 3 Faderen selv elsker jer, * fordi I elsker mig og tror, at
jeg er udgaet fra Faderen.

17

Barmhjertig og nédig er Herren, *
langmodig og rig pd miskundhed;

han gér ikke bestandig i rette, *
gemmer ¢j evigt pa vrede;

han handlede ej med os efter vore synder, *
gengeldte os ikke efter vor brade.

Men s4 hgjt som himlen er over jorden, *
er hans miskundhed stor over dem, der frygter ham.
Sé langt som gsten er fra vesten, *
har han fjernet vore synder fra os.
Som en fader forbarmer sig over sine bern, *
forbarmer Herren sig over dem, der frygter ham.

Thi han kender vor skabning, *
han kommer i hu, vi er stov;
som graes er menneskets dage, *
han blomstrer som markens blomster;
nér et vejr farer over ham, er han ej mere, *
hans sted far ham aldrig at se igen.

Ant. 3 Faderen selv elsker jer, * fordi I elsker mig og tror, at
jeg er udgéet fra Faderen.

V. Dit ord er en lygte for min fod.
R. Et lys pa min sti.

Forste leesning 1. Kor. 12,12;27-31;13

Ligesom legemet er en enhed, selv om det har mange lemmer,
og alle legemets lemmer, s& mange som de er, dog danner €t
legeme, sidan er det ogsé med Kristus.
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I er Kristi legeme og hver iszr hans lemmer. Og i kirken har
Gud sat nogle til at vare for det forste apostle, for det andet
profeter, for det tredje lzrere, endvidere nogle med kraft til at
gere magtige gerninger, endvidere nogle med nddegaver til at
helbrede, til at hjelpe, til at lede, til forskellige slags tungetale.
Kan alle vere apostle? Eller profeter? Eller lerere? Kan alle
gore magtige gerninger? Har alle nddegaver til at helbrede?
Kan alle tale i tunger? Kan alle tolke tungetale? Men straeb
efter de storste naddegaver! Og jeg vil ogsd vise jer en langt
bedre vej.

Om jeg sé taler med menneskers og engles tunger, men ikke
har kearlighed, er jeg et rungende malm og en klingende
bjzlde. Og om jeg s& har profetisk gave og kender alle
hemmeligheder og ejer al kundskab og har al tro, sd jeg kan
flytte bjerge, men ikke har karlighed, er jeg intet. Og om jeg s
uddeler alt, hvad jeg ejer, og giver mit legeme hen til at
brendes, men ikke har karlighed, gavner det mig intet.

Kerligheden er tdlmodig, kearligheden er mild, den
misunder ikke, karligheden praler ikke, bilder sig ikke noget
ind. Den gor intet ussmmeligt, soger ikke sit eget, hidser sig
ikke op, barer ikke nag.

Den finder ikke sin glaede i uretten, men glader sig ved
sandheden. Den téler alt, tror alt, hdber alt, udholder alt.

Kerligheden herer aldrig op. Profetiske gaver, de skal forgd;
tungetale, den skal forstumme; og kundskab, den skal forgd.
For vi erkender stykkevis, og vi profeterer stykkevis, men nér
det fuldkomne kommer, skal det stykkevise forgd.

Da jeg var barn, talte jeg som et barn, forstod jeg som et
barn, tenkte jeg som et barn. Men da jeg blev voksen, aflagde
jeg det barnlige. Endnu ser vi i et spejl, i en gdde, men da skal
vi se ansigt til ansigt.

Nu erkender jeg stykkevis, men da skal jeg kende fuldt ud,
ligesom jeg selv er kendt fuldt ud.

Sé bliver da tro, hab, karlighed, disse tre. Men storst af dem
er kerligheden.
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Responsorium

R. Nar jeg er blevet ophgjet fra jorden,
* vil jeg drage alle til mig.

V. Drag os! Med hast vil vi felge dig i duften af dine
salver.
* Jeg vil drage alle til mig.

Anden lesning: Fra ”Selvbiografiske skrifter af Thérése af
Jesusbarnet

(I Kirkens hjerte skal jeg veere keerligheden)

Under bennen drev enskerne mig til at gennemlide et sandt
martyrium, og jeg &bnede Paulus’ breve for at soge et svar. Mit
blik faldt pa det forste korinterbrevs tolvte og trettende kapitel.
I det forste leste jeg at ikke alle kan blive apostle, profeter,
leerere osv., at Kirken er sammensat af forskellige lemmer og at
gjet ikke pd samme tid kan vare en hénd...

Svaret var klart, men opfyldte ikke mine ensker og gav mig
ingen fred.

Uden at miste modet leste jeg videre og fandt lindring i
denne betragtning: “Straeb ivrigt efter de nédegaver, som er
storst. Men nu vil jeg vise jer yderligere en vej, en overméde
herlig vej.” Og s forklarer apostlen at de sterste gaver intet er
uden kearligheden, at krligheden er den ypperste vej, som
med sikkerhed leder til Gud.

Endelig havde jeg fundet ro. Da jeg betragtede Kirkens
mystiske legeme, havde jeg ikke genkendt mig selv i nogen af
de lemmer, som Paulus beskriver, eller rettere sagt, jeg ville
genkende mig selv i dem alle...

Karligheden gav mig neglen til min kaldelse. Jeg forstod, at
hvis Kirken har et legeme, som bestar af forskellige lemmer, s
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kan den ikke mangle det &dleste og nedvendigste. Jeg forstod,
at Kirken har et hjerte og at dette hjerte breender af karlighed.
Jeg forstod, at kun kerligheden far Kirkens lemmer til at
handle, at hvis kerligheden slukkede, ville apostlene ikke
lengere forkynde evangeliet og martyrerne nagte at udgyde
deres blod...

Jeg forstod, at kerligheden indbefatter alle kaldelser, at
kerligheden er alt, at den omfatter alle tider og alle steder, kort
sagt, at den er evig!...

Da udbred jeg i min overveldende gladesrus: O Jesus, min

Kerlighed, endelig har jeg fundet mit kald, mit kald er
Kerligheden!
Ja, jeg har fundet min plads i Kirken, og det er dig, min Gud,
som har givet mig den: i min moder Kirkens hjerte skal jeg
vare kerligheden, og dermed bliver jeg alt... min drem bliver
virkelighed!!

Responsorium

R. Jeg vil juble og gleede mig * Over din miskundhed.
V. Du s& min ngd og tog dig af mig i mine trengsler.
* I din miskundhed.

Te Deum
Bon

Fader i himlen, du har beredt dit rige til de fattige og smé. Giv
os en tro, som ikke vakler, s vi gir den vej, som den hellige
Thérése har vist os, og p& hendes forben ma se din herlighed
blive &benbaret. Ved vor Herre Jesus Kristus, din Sen, som
lever og r